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RESUMEN 
 

 

El presente trabajo propone el acompañamiento a mujeres que por causa de la 
violencia interna que se soporta por décadas en Colombia, viven el luto, el sufrimiento y 
el dolor por la muerte de sus hijos e hijas y en general de sus seres queridos, causados 
por la violencia que existente, ejercida por los diferentes grupos armados; y que a pesar 
de estar firmados unos acuerdos de paz y los diálogos con otros grupos no cesa las 
muertes trágicas y violentas. La Iglesia Evangélica Luterana de Colombia – (IELCO), en 
su ejercicio evangelístico, ministerial y diaconal, es llamada a ayudar, apoyas y 
acompañar en amor, en estos procesos del luto, teniendo presente las enseñanzas de 
Jesús, como lo hizo con la viuda de Naín que se encuentra en el evangelio de Lucas 
7:11-17. Donde Jesús nos invita a tener compasión, empatía, apoyar, ayudar y 
acompañar a las personas que están pasando por este momento trágico y doloroso. A 
ver la necesidad, acercarse para ayudar y dar palabra de aliento. El trabajo motiva a una 
iniciativa de acompañamiento en grupos pequeños para que las personas puedan 
procesar la pérdida de su ser querido, por medio de las etapas del luto, asociándolo a 
un proceso pedagógico del ciclo de la metamorfosis de la mariposa, así ser 
acompañadas y entendidas en su realidad que va pasando. 

 
 

Palabras-clave: Luto, Iglesia, Jesús, Acompañamiento, Mujeres. 



ABSTRACT 
 

 
 

This document proposes support for women who, due to the internal violence 
endured for decades in Colombia, live in mourning, suffering, and pain over the deaths 
of their children and, in general, their loved ones, caused by the violence exercised by 
various armed groups. Despite the peace agreements signed and ongoing dialogues 
with other groups, tragic and violent deaths continue. The Evangelical Lutheran Church 
of Colombia (IELCO), in its evangelistic, ministerial, and diaconal work, is called to help, 
support, and accompany these grieving processes with love, bearing in mind the 
teachings of Jesus, as he did with the widow of Nain found in the Gospel of Luke 7:11- 
17. Here, Jesus invites us to have compassion, empathy, to support, help, and 
accompany people going through these tragic and painful moments. By recognizing the 
need, approaching to help, and offering words of encouragement. This work encourages 
an initiative of support in small groups so that individuals can process the loss of their 
loved ones through the stages of grief, associating it with the pedagogical process of the 
butterfly's metamorphosis cycle, thus being accompanied and understood in their 
evolving reality. 

 
 

Keywords: Grief, Church, Jesus, Support, Women. 
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1 INTRODUCCIÓN 

 
El ser humano no se puede negar a experimentar el sufrimiento y el dolor por la 

muerte de un ser querido, esta situación siempre va a estar presente en su tiempo de 

vida, algunas muertes pueden ser más trágicas que otras, pero todas afectan física, 

espiritual y emocionalmente a la persona. 

Este trabajo por medio de una investigación bibliográfica, se ocupa de una 

manera sucinta de todo lo que ha afectado el conflicto interno en Colombia a las mujeres, 

se limitó la investigación desde el año 2000, teniendo en cuenta las muchas formas de 

violencias que se presentan en el país y, siendo IELCO una iglesia tan pequeña hace 

mucho esfuerzo por hacer presencia en Colombia y como comunidad de fe por medio 

del amor de Cristo, acompaña y ayuda a las personas que sufren la pérdida de un ser 

querido, en los espacios eclesiales. 

El primer momento del trabajo, se desarrolla el contexto colombiano un poco de 

su historia y su situación de conflicto interno que lleva décadas y la afectación a las 

mujeres es muy fuerte ya que ellas son las que llevan las peores consecuencias, sea en 

el ámbito rural o urbano, las mujeres afectadas son muchas y de múltiples maneras, 

muchas de ellas son doble o triplemente víctimas del conflicto, donde el estado 

colombiano tiene poca presencia y acompañamiento. 

Después la mirada del texto de Lucas 7:7-11 y el acompañamiento que hace 

Jesús y la gente; a la viuda de Naín, mujer a la que llevaba a enterrar a su hijo, quien 

era su único valor para darle dignidad de vida. Donde el texto invita a tener compasión, 

solidaridad y acompañamiento a las personas que son vulnerables y que son 

rechazadas por la sociedad y la religión por su condición o estatus, un Jesús que invita 

a mirar, acercarse, tocar y actuar en tiempos de necesidad, para devolver vida a la 

persona que sufre. 
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En un tercer momento el trabajo desarrolla la mirada de la Iglesia Evangélica 

Luterana de Colombia y su quehacer misional y diaconal en Colombia y en respuesta a 

el amor de Dios, junto con su Plan Misional que está ejecutando. Como lograr el 

acompañamiento a mujeres que sufren por la muerte de su ser querido, en el contexto 

colombiano y por medio del evangelio práctico, ayudar en las etapas del luto, a las 

personas enlutadas, con un espacio pequeño donde las personas se sientes respetadas, 

acogidas y pueden compartir sus experiencias para poder sanar paso a paso su 

sufrimiento. Para esto, se tiene en cuenta las etapas de los moribundos o etapas del 

duelo que desarrolla la psiquiatra doctora Elisabeth Kübler-Ross, haciendo una 

asociación pedagógica con el ciclo de la mariposa, la cual sirve para llegar a entender 

los momentos que la persona está pasando y como ir superándolo en compasión, 

acompañamiento, fortaleza, esperanza y consuelo en el amor de Cristo. También, es 

importante decir que hay diversidad de pérdidas y lutos, pero no se trabajan todos en 

este documento, si no se hace una metodología de acompañamiento, entre muchas que 

existen y que ayudan a la gente a salir adelante. 



 

 

2 CONTEXTO Y REALIDAD DE COLOMBIA 

 
Colombia tierra querida himno de fe y armonía 

Cantemos, cantemos todos grito de paz y alegría 

Vivemos siempre vivemos a nuestra patria querida 

Tu suelo es una oración y es un canto de la vida.1 

 
 

La composición “Colombia tierra querida” en ritmo de cumbia, de Luis Eduardo 

Bermúdez Acosta, conocido en Colombia como, Lucho Bermúdez, cantante y 

compositor de música popular, es conocida e interpretada por algunos cantantes 

colombianos y, es para los nacidos en este país, un canto muy apreciado. Esta canción 

es un símbolo de identidad nacional, su composición fue hecha en 1930, y aún sigue 

vigente y actual para el pueblo colombiano. Esta canción se usa en muchos eventos 

dentro y fuera del país como un himno y se canta con mucho orgullo. Siempre como 

pueblo colombiano anhelando vivir en paz y armonía, palabras de esperanza que 

fortalecen la vida del colombiano, de la colombiana. 

También otros compositores antiguos y contemporáneos usan el arte, para 

expresar los logros y belleza de Colombia, otros para denunciar las situaciones que van 

mal en el país y no solo por la música, sino por medio de la pintura, el teatro y el cine; 

este arte casi siempre le hace una oda a las personas que en Colombia han hecho 

mucho daño, como Pablo Escobar y otros, presentan toda la situación del narcotráfico 

en Colombia, la cual no es algo que sea de orgullo para el pueblo colombiano y 

lastimosamente fuera de Colombia se conoce mucho este tipo de filmes, (el patrón del 

mal, las muñecas de la mafia, la virgen de los sicarios, entre otros), que no expresan la 

idiosincrasia de todo un país. Pero hay otros títulos en la cinematografía colombiana que 

muestran la cruda realidad del pueblo colombiano inmersa en el conflicto y se denuncia 

lo que los grupos armados legales e ilegales hacen con la población.2 

Lo que siempre se está motivando en el espacio público y privado es a cambiar 

el lenguaje para trabajar unidos por una Colombia mejor, busca expresar lo que la 

 
 

1Bermúdez, Lucho. Cumbias, porros y viajes. Colombia Tierra Querida. Disponible en: 

https://www.otraparte.org/agenda-cultural/literatura/lucho-bermudez/ Consultado el: 9 de abr 2024, 8:30. 
2Películas colombianas. Disponible en: https://www.rtvc.gov.co/noticia/peliculas-colombianas-gratis. 
Consultado el: 9 de abr 2024, 9:00. 

https://www.otraparte.org/agenda-cultural/literatura/lucho-bermudez/
https://www.rtvc.gov.co/noticia/peliculas-colombianas-gratis


 

 

mayoría de la población desea para este país; la paz lo cual está como derecho en la 

Constitución de Colombia, en el artículo 22.3 

País con una rica diversidad cultural, de etnias, de recursos naturales y minerales. 

Con una población que se caracteriza por su pujanza, trabajadora, recursiva, alegre, con 

fe, resistente, que cada día se levanta con fuerza para continuar, comprometido en 

cambiar los estigmas y prejuicios que los extranjeros tienen de Colombia. 

 
 

2.1 CONTEXTO GEOGRAFÍA Y POBLACIÓN DE COLOMBIA 

 

 
Colombia se encuentra en una buena ubicación geográfica, ya que está al 

noroccidente de Sur América, bañada por dos océanos: el mar Caribe y el Pacífico, que 

le ayudan en su riqueza natural y turística. Hace parte de la composición política, la isla 

de San Andrés en el mar caribe, que es reconocido como departamento, teniendo en su 

totalidad 32 departamentos. La región central es la más poblada con sus ciudades 

principales y hay departamentos que son poco poblados porque están lejos de la 

centralidad del país. 

El territorio colombiano está conformado por 3 cordilleras, por extensiones de 

llanura que van hasta la frontera con Venezuela y selva tropical húmeda por el mar 

Pacífico y por la frontera con Ecuador, Perú y Brasil. Tiene muchas fuentes hídricas que 

bañan todo el territorio nacional. 

El territorio colombiano está dividido en una región montañosa al 
occidente y una región plana al oriente. La región montañosa la constituye 
la cordillera de los Andes que penetra en Colombia por el departamento 
de Nariño. En este punto se forma el Macizo de Los Pastos, donde se 
desprende un ramal hacia la izquierda (que recibe el nombre de cordillera 
Occidental) y la derecha sigue hasta los departamentos de Cauca y Huila, 
en donde forma el Macizo Colombiano y se bifurca en las cordilleras 
Central y Oriental.4 

 

Esta diversidad geográfica ha permitido que los diferentes grupos antiguos y 

emergentes, aprovechen estos espacios para poder esconderse, delinquir, fortalecer su 

economía y también para llevar a cabo todos los ilícitos del narcotráfico, contrabando de 

 

3 CONSTITUCIÓN POLITICA DE COLOMBIA. Corte Constitucional, Bogotá, 2015, p. 19. 
4 Mapas de Colombia. Disponible en: https://www.colombiamania.com/mapas/colombia/index.html. 
Consultado el: 9 de abr 2024, 9:35 am 

https://www.colombiamania.com/mapas/colombia/index.html
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armamento, la migración y minería ilegal, ya que son espacios con poca presencia 

estatal. 

En relación con su expresión territorial, durante la primera mitad de la 
década del noventa, los grupos guerrilleros aumentaron su cobertura 
territorial y desplazaron algunas de sus estructuras hacia territorios como 
los llanos orientales, la costa pacífica y las zonas aisladas de valles 
interandinos. A pesar del avance, no se observó un aumento en el 
ejercicio de la violencia durante esos años. La mayoría de las zonas 
aisladas, marginales y menos densamente pobladas del país se 
convirtieron, entonces, en el principal escenario para las actividades de 
guerra durante los siguientes años.5 

 

En lo referente a las personas que habitan en Colombia, está conformada por 

población afrodescendiente, indígenas, mestizos, blancos, rom gitanos, mezcla de 

etnias y según el DANE (Departamento Administrativo Nacional de Estadística), la 

totalidad de población es más de 48 millones, información del censo del año 20186, se 

puede deducir que, a la fecha, esta población ha aumentado, por nuevos nacimientos y 

por la migración de la población venezolana que se quedó a vivir en Colombia. 

 
 

2.2 HISTORIA DEL CONFLICTO INTERNO EN COLOMBIA 

 
 
 

Hablar del conflicto interno de Colombia es difícil, ya que es muy amplio y, según 

la experiencia de la población colombiana, se puede ver de diferentes matices, o sea, 

existen diferentes versiones. Algunas personas pueden defenderlo y otras no están de 

acuerdo rotundamente de seguir en conflicto interno y lo que anhelan es vivir una paz 

estable y duradera. Para muchos que han vivido el conflicto en carne propia les cuesta 

aceptar los procesos, para llegar a la paz y otros que han vivido la violencia están de 

acuerdo que se tengan procesos de paz. 

Pero lo que sí es claro es que se ha llevado el lastre de una guerra destructora, 

aberrante, la más larga del continente, que afecta toda la población colombiana que, por 

más de 60 años, sufre los diferentes modos de violencia, que lleva a que por tantos años 

 

5 Restrepo, Jorge. Aponte, David. Guerra y violencias en Colombia. Herramientas e interpretaciones. 1 
ed, Editorial Pontifica Universidad Javeriana, Bogotá, 2009, p. 6. 
6¿Cuántos somos? Disponible en: https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia- 
y-poblacion/censo-nacional-de-poblacion-y-vivenda-2018/cuantos-somos. Consultado el: 9 de abr 2024, 
10:03 am. 

https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/censo-nacional-de-poblacion-y-vivenda-2018/cuantos-somos
https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/censo-nacional-de-poblacion-y-vivenda-2018/cuantos-somos
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se normalice la destrucción entre los seres humamos y que la justicia tenga su parte en 

no hacer cumplir los derechos de los ciudadanos ya que está permeada de corrupción. 

Personas más allegadas al gobierno de turno, como en el caso de la presidencia 

de Uribe, ven el conflicto como terrorismo, palabra que surge por los ataques del S11 

en Estados Unidos y que el gobierno la apropia para aplicarla a los diferentes hechos 

que surjan dentro de la Nación. Palabra difícil de definir internacionalmente y en el 

contexto colombiano. Y aún, en estos tiempos, algunos siguen pensando de esta 

manera, otros niegan la existencia de conflicto armado en Colombia. 

En Colombia se presentan todas las modalidades del terrorismo político. 
Hay terrorismo revolucionario ejecutado como táctica auxiliar de las 

guerrillas, hay terrorismo represivo ejecutado por grupos paramilitares y 
hay terrorismo de alcances políticos limitados, el sub-revolucionario, 

ejecutado por organizaciones de narcotráfico.7 

 

Esto no quiere decir que los diferentes grupos existentes no hagan violencia, son 

grupos que la mayoría del tiempo, actúan usando sus tácticas de guerra de forma física, 

psicológica y otros métodos que implementan o han implementado, amedrantando la 

población civil, las mujeres, los jóvenes, ancianos, niños y niñas, este grupo de personas 

son las más afectada durante todos estos largos años de conflicto interno y también se 

ve afectada la naturaleza con las diferentes intervenciones armadas en el territorio. 

La violencia fuerte se remonta desde la época de la conquista, desde allí se han 

tenido periodos de conflicto interno de diferente índole, con el tiempo llevo a la 

conformación de grupos guerrilleros, los primeros fueron la FARC, ELN, EPL, estos 

exigían la reforma agraria, entre otros puntos, toda esta situación de violencia es 

suscitada por la economía y política excluyente que es implementada por el estado y 

por eso la mayoría de los integrantes de estos grupos al inicio eran personas 

campesinas, también se debe reconocer que hay grupos de narcotráfico, paramilitares, 

delincuencia común y fuerzas del Estado que violan los derechos humanos. 

Durante la Conquista, los españoles justificaron el derecho a imponer su 
autoridad sobre los indios, a someterlos y convertirlos en sus siervos; al 
lado de esto se afirmó el derecho a esclavizar a los africanos… se legitimó 
el uso de la violencia contra los grupos rebeldes y los esclavos que se 

 

7 DÍAZ BARRADO, Cástor; FERNÁNDEZ LIESA, Carlos R; RODRÍGUEZ-VILLASANTE, José Luis 
(Coordinadores). Doce miradas del Conflicto Colombiano. Instituto Universitario de Estudios 
Internacionales y Europeos “Francisco de Vitoria”, Madrid, 2013. p. 90. Disponible en: 
https://www.flacsoandes.edu.ec/sites/default/files/%25f/agora/files/impacto_humano_violencia_armada.p 
df. Consultado el: 08 abr 2024, 09:30 am. 

https://www.flacsoandes.edu.ec/sites/default/files/%25f/agora/files/impacto_humano_violencia_armada.pdf
https://www.flacsoandes.edu.ec/sites/default/files/%25f/agora/files/impacto_humano_violencia_armada.pdf
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fugaban… Durante el proceso de independencia de Colombia, la 
violencia política fue justificada por los patriotas… El derecho a la 
insurrección justa volvió a ser alegada a lo largo del XIX, los 
enfrentamientos entre los dos partidos tradicionales de Colombia: el 
Liberal y el Conservador; … estos factores se mantuvieron vivos hasta La 
Violencia, de mediados del siglo XX, que en muchos aspectos revivió los 
puntos centrales del conflicto del siglo XIX.8 

 

En la diversa gama de grupos ilegales, algunos de ellos son: FARC-EP (Fuerzas 

Armadas Revolucionarias de Colombia – Ejército del Pueblo, ELN (Ejército de Liberación 

Nacional), Disidencias de las FARC, GAO (Grupos Armados Organizados) entre ellos 

las BACRIM (Bandas Criminales), cada uno ha tenido que ver con el narcotráfico que 

permea la sociedad y la política colombiana y algunos de ellos tienen sus partidos 

políticos vigentes. 

Hoy, el término BACRIM se utiliza para describir una amplia gama de 
diferentes grupos y empresas criminales —esencialmente cualquier 

estructura criminal que no esté vinculada con los guerrilleros marxistas.9 
El narco-paramilitarismo inicia un descomunal despojo de tierras 

mediante masacres y desplazamientos masivos de población, desde los 
años 80 hasta el presente, que causa alrededor de 6 millones de 
desplazados forzados y usurpa alrededor de 8 millones de hectáreas de 

tierra. En el mismo período los monitores estadounidenses de la guerra 
interna acuñan el término “narco-guerrilla” mediante el cual justifican la 

intervención en el conflicto interno social y armado de Colombia, algo que 
viola profundamente los principios del derecho internacional de no 

intervención en asuntos internos de otros países.10 
 

Algunos grupos se han desmovilizado como: el M19 (Movimiento 19 de abril), 

Movimiento Quintín Lame (Manuel Quintín Lame líder indígena), EPL (Ejército Popular 

de Liberación), PRT (Partido Revolucionario de los Trabajadores, las AUC 

(Autodefensas Unidas de Colombia), entre otros grupos de menor tiempo o con menos 

fuerza. 

Esta violencia ha perdurado hasta nuestros días, pese a que se están 

implementando diálogos de paz y por otro lado se están llevando a cabo negociaciones 

de paz con otros grupos como el ELN y disidencias de las FARC. El país está en 

constante incertidumbre por la violencia que se vive en los diferentes territorios, donde 

 

8 MELO, Jorge Orlando. Colombia: las razones de la guerra. Editorial Planeta Colombia, 2021, p. 16-17. 
9 Las BACRIM y su posición en el hampa de Colombia. Disponible en: 
https://insightcrime.org/es/investigaciones/las-bacrim-y-su-posicion-en-el-hampa-de 
colombia/#:~:text=Las%20BACRIM%20son%20grupos%20armados,con%20el%20flujo%20de%20narc 
%C3%B3ticos. Consultado el: 9 abr 2024, 16:44. 
10 GIRALDO MORENO, Javier. Aportes sobre el origen del conflicto armado en Colombia, su persistencia 
y sus impactos. Espacio crítico, 2015, p. 18. 

https://insightcrime.org/es/investigaciones/las-bacrim-y-su-posicion-en-el-hampa-de%20colombia/#%3A%7E%3Atext%3DLas%20BACRIM%20son%20grupos%20armados%2Ccon%20el%20flujo%20de%20narc%C3%B3ticos
https://insightcrime.org/es/investigaciones/las-bacrim-y-su-posicion-en-el-hampa-de%20colombia/#%3A%7E%3Atext%3DLas%20BACRIM%20son%20grupos%20armados%2Ccon%20el%20flujo%20de%20narc%C3%B3ticos
https://insightcrime.org/es/investigaciones/las-bacrim-y-su-posicion-en-el-hampa-de%20colombia/#%3A%7E%3Atext%3DLas%20BACRIM%20son%20grupos%20armados%2Ccon%20el%20flujo%20de%20narc%C3%B3ticos
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el Estado tiene falta de presencia, gobernabilidad y falta de oportunidades de trabajo, la 

implementación de la asistencia primaria de los derechos humanos, lo cual está 

consignado en la Constitución de Colombia, en el capítulo 2 de los derechos sociales, 

económicos y culturales.11 “Colombia es y ha sido más territorio que Estado, situación 

que permite el ensanchamiento de la brecha asimétrica y de la inexistente presencia del 

Estado en las zonas estratégicas”.12
 

También es necesario decir que durante las décadas más fuertes del conflicto y 

hasta épocas actuales los grupos armados ilegales y el Estado Colombiano han 

incumplido los tratados de protección de la población civil y las personas que ha dejado 

las armas. Colombia es un país que ha firmado muchos acuerdos o tratados, pero 

también ha incumplido en la ejecución, verificación y respeto por lo que se ha 

comprometido ante la comunidad internacional. Por eso en los informes internacionales 

siempre el país es criticado, resulta mal en las estadísticas de cumplimiento de los 

tratados que ha firmado, no solo por la parte internacional, sino también por el 

incumplimiento de la Constitución Política de Colombia, los Derechos Humanos y la 

importancia del cuidado, dignidad y preservación de la vida de todo ser humano creado 

por Dios. 

Colombia se enfrenta al incumplimiento de los tratados firmados. De 

acuerdo al Índice de Derechos Humanos (IDNH), Colombia ocupa el 

puesto 19 en violación de DH de 195 países, y el primer puesto de 

violación de DH en Latinoamérica.13 

 

Pero es necesario mencionar que, a través de estos últimos años, se constata 

una disminución considerablemente las muertes violentas por el conflicto interno 

armado. Esto, porque se ha llegado al diálogo en la Habana con el grupo guerrillero 

FARC-EP y se ha firmado el acuerdo de paz, el cual se hablará más adelante, y se 

adelantan otros diálogos. 

La violencia reciente, la que dominó entre 1950 y 2016, se apoyó sobre 
todo en la idea de que el país se caracterizaba por ser una sociedad 
injusta, oligarca, que mantenía oprimida a la mayoría de la población – 

 

11 CONSTITUCIÓN POLITICA DE COLOMBIA. 2015, p. 18. 
12 RÍOS SIERRA, Jerónimo. Breve historia del conflicto armado en Colombia. Los Libros de la Catarata, 
Madrid, 2017, p. 328. 
13 DÍAZ BARRADO, Cástor; FERNÁNDEZ LIESA, Carlos R; RODRÍGUEZ-VILLASANTE, José Luis 
(Coordinadores). Doce miradas del Conflicto Colombiano. Madrid, Instituto Universitario de Estudios 
Internacionales y Europeos “Francisco de Vitoria”, 2013, p. 19. 
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por medio de la fuerza o de un sistema que impedía el ejercicio real de la 

democracia.14 

 

Una sociedad que todo lo quiere reclamar y solucionar por medio del conflicto y 

la violencia en los diferentes ámbitos como en lo social, cultural, religioso, político y 

económico. Tanto en las zonas rurales y urbanas, desde décadas, cada colombiano ha 

vivido directa e indirectamente las consecuencias y efectos de la violencia a corto y 

mediano plazo en su vida, por lo que se ha generado en la población colombiana una 

actitud de miedo, desconfianza constante y poca credibilidad en los procesos y en las 

entidades del gobierno. 

La historia colombiana está marcada por un conflicto que ha afectado 
profundamente a los habitantes del país. El tiempo durante el cual se han 
mantenido estos enfrentamientos, ha influido notoriamente en la 
estructura del Estado, tanto así que es poco común encontrar personas 
que no hayan percibido efectos del conflicto en sus vidas. Todo el pueblo 
colombiano ha estado en una lucha constante y ha sufrido de una u otra 
manera los daños y perjuicios ocasionados por la violencia.15 

 

El conflicto interno en Colombia se caracteriza por dejar muchas familias viviendo 

el dolor por la perdida de sus seres queridos, por muerte violenta, masacres, 

desaparición forzada, secuestro, extorsión, violación, reclutamiento forzado, perdida de 

sus tierras, casas, empresas, desplazamiento, obligados a cometer crímenes. Mucho 

dolor y odio por todas las situaciones vividas que afectan la parte física y emocional de 

la persona, situaciones muy crueles y aberrantes que fueron pasando unas tras otras, 

cada vez más difícil para la gente del campo y la ciudad, situación que sucede por 

décadas; sin importar clase social o etnia y que aún se siguen perpetuando. 

 
Relato de las víctimas del conflicto interno de Colombia: 

Desde luego no pudimos volver a la finca porque ahora había en la zona 
siete guerrilleros por fanegada y empezaron a matar a los mayordomos: 
uno, dos meses más tarde el segundo, a los siete meses uno más… En 
total asesinaron a ocho. Ocho seres humanos, ocho viudas, una cantidad 
de niños, tan inocentes como sus padres, quedaron huérfanos en cuatro 
años. Violaban a las niñas, a los niños, una guerrilla de depravados que 
hablaba de libertad. Ellos se metían a las fincas, se robaban los ganados, 
se llevaban la producción, abaleaban la casa: todo era igual para la gente 

 

 

14 MELO, 2021, p. 17. 
15 VALLEJO RUBIANO, Henry Manuel; CUBIDES CÁRDENAS, Jaime (Editores). El conflicto armado 
interno en Colombia: Análisis jurídico de protección a las víctimas y del medio ambiente, Bogotá, D.C, 
Imprenta y Publicaciones de las FF.MM, 2017, p. 31. 
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que ocupaba una inmensa zona o una pequeña parcela. Era el 

vandalismo absoluto.16 
Hoy mismo, los indígenas continúan siendo asesinados por los 
paramilitares, que siguen desterrándolos, de sus territorios y así abrirles 

campo a las empresas multinacionales con el fin de que amplíen sus 

operaciones de explotación del carbón.17 

 

Pero en los diferentes tratados que ha firmado Colombia a nivel internacional se 

ha propuesto a ayudar en el paso o camino a la paz, a responder por las diferentes 

situaciones de violencia, a trabajar más por las víctimas del pueblo colombiano, aunque 

existe algunas falencias para su ejecución e implementación, se han hecho programas 

para regreso a las tierras, búsqueda e identificación de desaparecidos, entrega de 

viviendas, protección de víctimas, entre otros. 

[…] la Corte (Interamericana) ha indicado a Colombia que está obligada 
a reconocer la responsabilidad internacional por los hechos del caso, a 
investigar los hechos y sancionar a los responsables de crímenes y 
masacres. Asimismo, a la búsqueda e identificación de las víctimas 
desaparecidas, a crear condiciones de seguridad y regreso a lugares 
donde se han producido masacres y a establecer programas de vivienda 
para los desplazados, el pago de indemnizaciones y compensaciones 
para las víctimas y familiares, el brindarles el tratamiento adecuado, 
incluida la atención médica y psicológica etc. Junto a ello hay otras 
medidas de reparación como las relativas a la construcción de un 
monumento apropiado y digno para recordar los hechos de la masacre, 
el establecimiento de placas en un lugar público apropiado.18 

 

El gobierno sacó una ley en el 2011 para que el 9 de abril se conmemore en 

Colombia, el día nacional de la memoria y la solidaridad con las víctimas del conflicto 

armado, esto se hace en apoyo a las más de 9 millones de personas víctimas de la 

violencia. En algunas ciudades de Colombia se hacen actos conmemorativos en las 

plazas o parques principales con muestras de arte, música, marchas, conversatorios, 

participación de víctimas e historia de vida de algunas de ellas, en los colegios se hacen 

jornadas pedagógicas de sensibilización. Siempre con miras a recuperar la esperanza 

de cambio y tiempos mejores. Esta fecha también conmemora el asesinato del líder 

político del partido liberal Jorge Eliecer Gaitán en 1948, a lo que llevó una revuelta que 

inicia en Bogotá, conocida en la historia de Colombia como “El Bogotazo” y se extiende 

por otras ciudades del país. 

 
 

16 CASTRO CAYCEDO, Germán. La Tormenta. 2 ed, Bogotá, Planeta, 2022, p. 18-19. 
17 CASTRO CAYCEDO, 2022, p. 83. 
18 DÍAZ BARRADO; FERNÁNDEZ LIESA; RODRÍGUEZ-VILLASANTE, 2013. p. 58. 
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El 9 de abril de 1948 marcó un antes y un después en la historia de 
Colombia, cuando Jorge Eliécer Gaitán, destacado miembro y líder del 
Partido Liberal Colombiano, fue asesinado. Este hecho no solo 

desencadenó un episodio de violencia y caos conocido como el Bogotazo, 
sino que también profundizó la división social, política y económica en el 

país.19 

 

Todas las situaciones que se han vivido en el Estado colombiano en épocas 

pasadas, tienen una gran afectación hasta nuestros días, esto puede ser por la falta de 

procesos institucionales, los jueces y fiscales corruptos e incompetentes y la poca 

importancia que se le da a las necesidades de la clase más desfavorecida de Colombia. 

También por la falta de interés de la clase tradicional política colombiana en trabajar las 

diferentes problemáticas de exclusión y marginación que vive la mayoría del pueblo 

colombiano. 

Con la copia de ese oficio me fui a donde el fiscal general, Alfonso 

Valdivieso, se la entregué y me senté a llorar. Valdivieso leyó el oficio y 

dijo: el día en que estos fiscales trabajen como debe ser, cambiaría este 
país y ordenó que el negocio pasara en forma inmediata a la Unidad de 
Derechos Humanos.20 

 
 

2.3 DIALOGO DE PAZ E IMPLEMENTACIÓN CON LA FARC-EP Y EL ESTADO 

COLOMBIANO 

 
Durante décadas Colombia se ha esforzado por buscar diálogos de paz con los 

diferentes grupos armados. Algunos de estos diálogos si se han podido implementar, 

otros se han concretado y otros no han llegado a un buen fin porque han sido 

abandonados por intereses del grupo a no estar de acuerdo con las líneas de 

negociación del gobierno, y por falta de cumplimiento de lo pactado por parte del 

gobierno de turno. Esto genera desconfianza de la gente y falta de credibilidad en los 

procesos, lo que ha llevado a que se tenga en la población colombiana una actitud 

escéptica, por las experiencias pasadas. 

 

19 Porque se celebra el día nacional de la memoria. Disponible en: 
https://www.infobae.com/colombia/2024/04/09/por-que-se-celebra-dia-nacional-de-la-memoria-y- 
solidaridad-con-las-victimas-del-conflicto-armado-hoy-9-de- 
abril/#:~:text=Colombia%20conmemora%20este%209%20de,pa%C3%ADs%20y%20desencaden%C3 
%B3%20el%20Bogotazo. Consultado el: 9 de abr 2024, 18:30. 
20 CASTRO CAYCEDO, Germán. La Tormenta. 2 ed, Bogotá, Planeta, 2022, p. 254. 

https://www.infobae.com/colombia/2024/04/09/por-que-se-celebra-dia-nacional-de-la-memoria-y-solidaridad-con-las-victimas-del-conflicto-armado-hoy-9-de-abril/#%3A%7E%3Atext%3DColombia%20conmemora%20este%209%20de%2Cpa%C3%ADs%20y%20desencaden%C3%B3%20el%20Bogotazo
https://www.infobae.com/colombia/2024/04/09/por-que-se-celebra-dia-nacional-de-la-memoria-y-solidaridad-con-las-victimas-del-conflicto-armado-hoy-9-de-abril/#%3A%7E%3Atext%3DColombia%20conmemora%20este%209%20de%2Cpa%C3%ADs%20y%20desencaden%C3%B3%20el%20Bogotazo
https://www.infobae.com/colombia/2024/04/09/por-que-se-celebra-dia-nacional-de-la-memoria-y-solidaridad-con-las-victimas-del-conflicto-armado-hoy-9-de-abril/#%3A%7E%3Atext%3DColombia%20conmemora%20este%209%20de%2Cpa%C3%ADs%20y%20desencaden%C3%B3%20el%20Bogotazo
https://www.infobae.com/colombia/2024/04/09/por-que-se-celebra-dia-nacional-de-la-memoria-y-solidaridad-con-las-victimas-del-conflicto-armado-hoy-9-de-abril/#%3A%7E%3Atext%3DColombia%20conmemora%20este%209%20de%2Cpa%C3%ADs%20y%20desencaden%C3%B3%20el%20Bogotazo
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Una característica en los procesos de diálogo en Colombia es que la mayoría se 

hacen también en situación de conflicto armado, o sea, que no se paran los ataques y 

otros siguen en proceso con algunas treguas o cese al fuego, que llevan a avances, 

pero también dificultades. 

En este punto se hará un poco de historia, sin ir afondo y en detalle, solo se hará 

un panorama general, más que todo, miraremos con el grupo guerrillero de las FARC, 

aunque se ha dialogado con otros grupos que delinquían en el país y los procesos ha 

sido diferentes como en el caso de las AUC (Autodefensas Unidas de Colombia). 

El presidente Uribe, en cuya elección y reelección fue inocultable el influjo 
paramilitar, diseñó una estrategia de aparente desmovilización de las 

estructuras paramilitares, que en la realidad fue un diseño de su 
legalización: al tiempo que desarrollaba una negociación –en gran 

medida ficticia- para desmovilizar a miles de paramilitares […]21 

 

Durante años se han hecho procesos de paz y lo que se puede constatar es que 

los nacionales anhelan durante décadas vivir en armonía, algunos procesos fueron con 

los partidos políticos de la época (liberal y conservador) y otros con los grupos ilegales 

alzados en armas. 

[…] entre 1903 y 1910, hubo un momento en el que muchos pensaron 
que, al lograrse un acuerdo entre conservadores y liberales, como el que 
consagró la reforma constitucional de 1910, la Republica superaría las 
guerras civiles. Y cuando estos enfrentamientos entre liberales y 
conservadores revivieron entre 1948 y 1958…el nuevo pacto de 
convivencia del Frente Nacional, en 1957-1958, pareció ofrecer una 
salida final a la violencia producida por el enfrentamiento entre los dos 
partidos.22 

 

Esto llevó a que se formara y conformara la violencia revolucionaria, por 

inconformismo a las políticas que fueron aprobadas en esa época por el gobierno, donde 

los lideres de la revolución no estaban de acuerdo con las restricciones que tenía la 

población civil para ejercer libremente la democracia. 

En los documentos programáticos de estas nuevas estructuras 

insurgentes se destaca la prioridad que se da al problema de la tierra en 
propuestas de re forma agraria bastante convergentes con la de las 

FARC, y la justificación que se expresa de su género de lucha, en la 
imposibilidad de buscar reformas por vías legales o actividades políticas 
legales.23 

 
 

21 GIRALDO MORENO, Javier. Aportes sobre el origen del conflicto armado en Colombia, su persistencia 
y sus impactos. Bogotá, Espacio crítico, 2015, p. 35. 
22 MELO, 2021, p. 259. 
23 GIRALDO MORENO, 2015, p.17. 



21 
 

 
 

 

Se conforman grupos guerrilleros que fueron nombrados anteriormente, el 

primero fue la FARC-EP, después el ELN y luego ELP y desde entonces se han hecho 

procesos para llegar a un acuerdo por parte del gobierno y los grupos guerrilleros, 

algunos llegando a la entrega de las armas y disolución del grupo, algunos se han 

constituido en un partido político. 

Después de 30 años de guerrillas revolucionarias, pareció que iba a 

encontrarse una salida al conflicto armado en las negociaciones de 1982- 
1986 y de 1989-1990, y en las reformas constitucionales de 1991, y que 

los guerrilleros podrían renunciar a la lucha armada para lograr sus 
objetivos políticos mediante el uso de los recursos propios de una 
democracia que había sido ampliada.24 

 

Todo este tiempo de negociación, de viajes, acuerdos, desgaste físico y 

emocional, no llegaron a buen fin; dejando a la población colombiana en un escepticismo 

con relación a los inicios de diálogos de paz con grupos guerrilleros y más con la FARC- 

EP, porque con ellos se había hecho muchos intentos en diferentes periodos 

presidenciales como el del presidente Pastrana 

La paz de ese tipo comenzó cuando un delincuente llamado Tirofijo, capo 
del cartel de las FARC, lo dejó sentado esperándolo detrás de una mesa 

frente a todas las cámaras de cine y de televisión, de todos los micrófonos 
de la radio y ante una gran parafernalia publicitaria que anunciaba el 
comienzo de unos diálogos con estos narcos que asesinaban a gente 

inerme después de violar a las mujeres, niños y niñas inocentes.25 
 

Para que surgiera un nuevo proceso de diálogo con las FARC-EP, es porque el 

grupo guerrillero estaba perdiendo fuerza, credibilidad y diferentes bajas por parte de 

las FFMM (Fuerzas Militares), según comentarios del Estado, esto tiene que ver con lo 

que llaman modernización de las FFMM, se habían cambiado las tácticas hacia la 

guerra, se había recibido capacitación por parte de los Estados Unidos para tácticas de 

guerra, compra de armamento, equipos, esto se podía hacer por la cuota que se pagaba 

para el sostenimiento de la guerra, también se conoce la situación del grupo guerrillero 

por las noticias periodísticas de las bajas en la guerrilla y la infiltración de la información 

que salía de parte del grupo guerrillero. 

 
 
 
 

 
24 MELO, 2021, p. 260. 
25 CASTRO CAYCEDO, 2022, p. 18-19. 
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Las FARC hacen el análisis y se dan cuenta que no pueden continuar con ese 

ideal político, aunque muchos combatientes no estaban de acuerdo con la negociación 

que se iba hacer con el gobierno y no se acogen a la misma. 

Para los dirigentes guerrilleros es evidente que su guerra política no tiene 
éxito posible. En 2016 lo que estaba en discusión, como en 1990, eran 
las condiciones para la reintegración de las FARC a la sociedad y a la 
democracia representativa convencional o burguesa: las garantías para 
que los integrantes no sean perseguidos y exterminados, las formas de 
acción política abierta a los guerrilleros, el tratamiento legal y judicial a los 
combatientes por los delitos políticos y por delitos de guerra y crímenes 
de lesa humanidad y los gestos simbólicos de la FARC (pedir perdón, 
reconocer el fracaso de la combinación de formas de lucha) que hagan 
aceptable por la población su transformación en movimiento político 
legal.26 

 

Este proceso de diálogo con las FARC, llevó algunos años. Los encuentros y las 

mesas de diálogo, se realizaron en La Habana - Cuba, con delegados por parte del 

gobierno colombiano e integrantes del grupo guerrillero, junto con garantes 

internacionales para las etapas de negociación y después de pasar algunos años se 

firmó el acuerdo entre la FARC y el Estado Colombiano. 

Después de cinco años de conversaciones, en agosto de 2016 las FARC 
y el gobierno anunciaron que se había firmado un acuerdo de paz, que 

incluía complejas fórmulas de “justicia transaccional” que permitieran 
sancionar a los guerrilleros por sus delitos en forma que respondieran a 

la exigencia internacional y de justicia y, al mismo tiempo, dejara campo 
a sus dirigentes para la participación en política.27 

 

Se puede constatar que a través de los años el pueblo colombiano fue mal 

informado acerca del proceso de diálogo con las FARC, algunos ciudadanos no estaban 

de acuerdo y exigían el pago por parte de los guerrilleros por todo el daño que le habían 

hecho a la población civil, a las fuerzas del estado y a los empresarios. Esto formó una 

gran polarización en la población civil donde la clase política que era de oposición del 

gobierno Santos, estuvo haciendo propaganda mal intencionada y engañosa, para que 

la gente estuviera en desacuerdo. 

Algunas entidades religiosas se unieron y estuvieron haciendo campaña en 

contra del acuerdo de paz en los servicios religiosos (especialmente iglesias de corte 

neo-pentecostal y mega iglesias y algunos sectores de la iglesia católica romana), cosa 

 

 

26 MELO, 2021, p. 287. 
27 MELO, 2021, p. 287-288. 
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que no es nada nuevo en Colombia, donde la iglesia católica ha estado siempre 

inmiscuida en las diferentes decisiones del país, antiguamente por el partido 

conservador, hoy en los diferentes espacios de la política. 

“[…] el bloqueo a un diálogo de personalidades políticas y sacerdotes con 
los campesinos victimizados para conocer sus problemas y propuestas, 
bloqueo en el cual el Arzobispo Primado tuvo también una ineludible 
responsabilidad […]”28 

 

Este texto hace referencia a la invasión que se realizó a “Marquetalia” el lugar de 

refugio de los campesinos inconformes con el gobierno de Lleras Camargo, donde hubo 

muchos muertos y por ese ataque surge las FARC. 

El gobierno a pocos meses de haber firmado el acuerdo de paz, convoca a un 

plebiscito con la intención que el pueblo colombiano refrendara la firma este acuerdo, 

pero los resultados fueron negativos y esto llevó a que se debía analizar y revisar el 

acuerdo firmado. Para algunos ciudadanos fue un triunfo para otros una decepción 

porque se notó que algunos grupos políticos están a favor que continue la violencia en 

Colombia. 

Para refrendar estos acuerdos el gobierno convocó a un plebiscito en el 
que, el 2 de octubre de 2016, los ciudadanos votaron, por un pequeño 
margen y en forma algo inesperada, en contra de los acuerdos. El voto 
fue el resultado de una campaña encabezada por el anterior presidente 
Álvaro Uribe que presentó los acuerdos como prueba de entrega del 
gobierno a las FARC y como el camino para el triunfo final de un fantasma 
al que se ha llamado “castrochavismo” y que se apoyó en las emociones 
reales de buena parte de los colombianos.29 

 

Lo que se puede presenciar hoy, es que la implementación de los diálogos de 

paz con la FARC; ha sido muy difícil, ya que se toma el acuerdo coma la firma de un 

presidente, en este caso Santos y no como el acuerdo de una Nación, de un Estado y 

así se han politizado los acuerdos de forma partidista, donde ha hecho que se vaya 

cumpliendo de forma muy lenta y en algunos casos nula. Esta situación ha generado 

mucha desconfianza por los disidentes de la FARC y también por parte de la comunidad 

internacional, porque se ha aumentado la muerte de muchos de ellos, cuando salen de 

las zonas de distención a la reincorporación civil, formando su partido político, entonces 

se ha aumentado el asesinato de lideres y lideresas sociales. 

 
 

28 GIRALDO MORENO, 2015, p. 16. 
29 MELO, 2021, p. 288. 
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Una vez dejadas las armas y convertidos en un partido o movimiento 
político, el acuerdo garantiza una representación de 5 Senadores y 5 
Representantes a la Cámara durante los próximos dos períodos 

electorales (2018 y 2022). Solo se asignarán las que no se logren con los 
votos para completar las 5 curules.30 

 

Pero lo que se ha notado es que la FARC, ha tenido voluntad y a pesar de los 

diferentes tropiezos en la implementación de los acuerdos; muchos de los que 

entregaron las armas siguen llevando el proceso. Otros se alejaron de la firma y 

siguieron delinquiendo. “En marzo 2017 comenzaron a entregar las armas a las 

Naciones Unidas, concentraron sus hombres en zonas definidas de acuerdo con el 

gobierno y siguen mostrando su voluntad de convertirse en un partido político.”31
 

Los acuerdos que se firmaron con las FARC, es el inicio de una salida a las 

diferentes situaciones de violencia y conflicto armado que vive el país. Se quisiera que 

toda esta guerra terminara, pero hay que seguir trabajando en generar conciencia y 

haciendo pedagogía de paz a las nuevas generaciones, para que Colombia cambie su 

manera de ver y de actuar con la persona o grupo que piensa diferente, para que haya 

nuevas oportunidades para los nacionales y los extranjeros. 

Es un camino arduo de recorrer, donde puede haber avances y retrocesos. Pero 

que lo que sí es claro que no se puede seguir en conflicto por décadas sin escuchar y 

entender al otro u otra; la importancia de sentarse y dialogar poniendo en la mesa los 

diferentes puntos de vista y llegar a un acuerdo que beneficia a la población civil de 

Colombia. Que se pueda decir sin miedo o temor entre los colombianos, el lugar de 

nacimiento o de la familia de procedencia sin ser estigmatizado. 

El acuerdo de paz final firmado, tiene 6 puntos, aquí están resumidas a groso 

modo las temáticas. Con el ejercicio de la implementación se van dando cada una de 

ellas. “3.1 Poner fin a la guerra. 3.2 Verdad, justicia y reparación para las víctimas. 3.3 

Contra el narcotráfico. 3.4 Mejores oportunidades para el campo. 3.5 Más participación 

y democracia. 3.6 La puesta en marcha del acuerdo final.”32
 

 

 

30 ABC del Acuerdo de Final. Cartilla Pedagógica. Acuerdo Final para la terminación del conflicto y la 
construcción de una Paz estable y duradera. 2016, p. 11. Disponible en: 
https://www.cancilleria.gov.co/sites/default/files/cartillaabcdelacuerdofinal2.pdf. Consultado el: 10 de abr 
2024, 16:00. 
31 MELO, 2021, p. 289. 
32 ABC del Acuerdo de Final. 2016, p. 9. 

http://www.cancilleria.gov.co/sites/default/files/cartillaabcdelacuerdofinal2.pdf
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8 años después de la firma de los acuerdos de paz con las FARC, la población 

colombiana en los diferentes espacios, sigue luchando y trabajando por la paz estable y 

duradera. Grupos de personas víctimas y victimarios que se unen para alzar la voz de 

no repetición, se enfrentan a los violentos y ponen sus cuerpos y levantan su voz en 

contra de aquellos que siguen delinquiendo, dañando las personas, el país y el medio 

ambiente. 

En la primera etapa de implementación, o sea, el punto uno, el de poner fin a la 

guerra, se pacta el inicio para que comience a el proceso de desmovilización, donde los 

y las excombatientes inician el proceso de entrega de armas en las Zonas Veredales 

Transitorias de Normalización (ZVTN), que fueron lugares temporales, propiciados por 

el gobierno, donde se construyeron espacios de vivienda y se llevaron contenedores 

para depositar las armas entregadas, siendo el garante de esta entrega la ONU. 

Para garantizar el cese al fuego, el tránsito de las FARC a la legalidad y 
la dejación de las armas, los miembros de este grupo se ubicarán, por un 
periodo de 180 días, en 22 zonas veredales y en 6 puntos 
campamentarios. Estas zonas estarán alejadas de los centros poblados. 
• La verificación del cese al fuego bilateral será liderada por las Naciones 

Unidas, organización que gestionará las controversias que puedan 

surgir.33 

 

Se esfuerzan a mirarse a los ojos y enfrentar la verdad de los hechos, situación 

que no es fácil, pero que con el apoyo la sociedad colombiana, de la iglesia y la 

comunidad internacional se va haciendo poco a poco. Algo que la mayoría del pueblo 

colombiano nota es que se tienen que hacer cambios en los modelos de política, 

económica, leyes, el lenguaje, educación, salud, adoctrinamiento de las FFMM y de más 

fuerzas vivas del país, esto es necesario. 

[…] la carga de la prueba está en el diseño de un proyecto coherente, 
detallado y creíble de cambio gradual de la estructura económica-social. 
Y la exigencia clave es lograr un lenguaje que deje de sonar a rutina 
burocrática, que vaya más allá de expresar objetivos aceptables y que 
todo el mundo dice que comparte (“eliminar la pobreza”, “proteger el 
medio ambiente”, “premiar la creatividad y la dedicación”, “educar a 
nuestros niños”, “proteger a la minoría y a los grupos discriminados”), y 
defina con claridad los recursos, mecanismos y procesos.34 

 

Se incorporó en los espacios educativos la catedra para la paz, se volvió a incluir 

en los colegios la asignatura de historia, que se había eliminado del currículo de 

 

33 ABC del Acuerdo de Final. 2016, p. 11. 
34 MELO, 2021, p. 272. 
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educación, para recordar la historia de Colombia; que se aprenda de los errores y que 

no haya repetición. Se está trabajando en procesos productivos para las personas 

reinsertadas, compra de tierra para las víctimas, participación en política de los 

reinsertados, vivienda digna. 

Falta mucho en la protección de las víctimas, seguridad de los y las 

reincorporados, los y las lideres sociales, de los activistas, de los defensores de los 

Derechos Humanos, en el enfoque de género, en la situación de las etnias, se sigue 

implementando en algunos casos el uso desmedido de la fuerza armada por parte del 

Estado, la erradicación de cultivos ilícitos, implementación de proyectos productivos de 

desarrollo sostenible a los campesinos cultivadores de coca. El gobierno actual con su 

lema “Colombia potencia de la vida”, está promoviendo el cumplimiento de los acuerdos 

firmados. 

“En el marco de la paz total la implementación del Acuerdo Final de Paz 
es esa base en los territorios, en la diversidad no solo del conflicto, sino 
en la de cómo viven y habitan en cada una de las regiones, uniendo todos 
los propósitos territoriales para sacar ante todo las armas de la política, 
proteger la vida de las y los jóvenes, de las mujeres, de las nuevas 
generaciones desde el legado de cada uno de quienes trabaja en los 
territorios por conservar la vida”, expresó Gloria Cuartas, directora de la 
Unidad de Implementación del Acuerdo de Paz.35

 

 

Los retos que se enfrentan para la implementación de los acuerdos de paz están 

en las diferentes regiones de Colombia, donde se vive una diversidad de situaciones, 

con sus limitaciones y fortalezas, allí se debe hacer un esfuerzo más grande de inversión 

económica y de personal calificado, para la ejecución e implementación de los acuerdos. 

Con relación a los cultivos ilícitos que tiene que ver con uno de los puntos de los 

acuerdos, el cual hace alusión al narcotráfico, es complicada la sustitución de los 

cultivos de coca, por el número amplio de personas que se benefician de este trabajo y 

que estos cambios sean rentables para la población campesina, pero se va logrando 

hacer conciencia de cultivos alternativos, con el apoyo de las universidades y de otros 

países, ya que se necesita dar el apoyo económico a las familias cultivadoras de coca: 

Las familias que se encuentran en las zonas de cultivos ilícitos enfrentan 
múltiples condiciones de vulnerabilidad y brechas socioeconómicas en un 
ciclo de exclusión y violencia, y sus condiciones de vida, generalmente, 
están por debajo en comparación con los índices del resto de la ruralidad 

 

35 ¿Cómo va la implementación del acuerdo de paz? Disponible en: https://portalparalapaz.gov.co/como- 
va-la-implementacion-del-acuerdo-de-paz/16/ Consultado el: 11 de abr 2024, 16:10. 

https://portalparalapaz.gov.co/como-va-la-implementacion-del-acuerdo-de-paz/16/
https://portalparalapaz.gov.co/como-va-la-implementacion-del-acuerdo-de-paz/16/
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colombiana43. El 57% de los hogares se encuentra en pobreza 
monetaria, el 47% en condición de pobreza multidimensional y el 59% de 
las familias afirma no reconocerse como dueños de la tierra que 
trabajan44. Las mujeres juegan un papel activo en la cadena de cultivo y 
acarrean altos riesgos y vulneraciones particulares a sus derechos y los 
jóvenes menores de 19 años representan el 41% de la población 
cultivadora.36 

 
Se sigue mirando que es más viable y que funciona y que no, son procesos que 

duran mucho y que hay que tener visión hacia el futuro de cada persona y comunidad. 

La Comisión de la Verdad, fue creada después del acuerdo final, la cual tiene sus 

funciones especiales y que ayudará a la Jurisdicción Especial para la Paz (JEP), de la 

cual se hablará más adelante. La Comisión de la Verdad es importante en todo el 

proceso del posconflicto, escuchando, creando espacios de confianza de diálogo para 

las víctimas. 

Para el logro de los objetivos y del mandato, la Comisión, tiene como eje 

central asegurar la dignificación de las víctimas y contribuir a la 
satisfacción de su derecho a la verdad y las garantías de no repetición, 
bajo los enfoques territorial, diferencial y de género, de conformidad con 

lo establecido en el Decreto 588 de 2017.37 
 

La Comisión de la Verdad presento el año 2022 un informe extenso, donde 

escuchó a las víctimas de diferentes regiones y sectores de la población de Colombia y 

a los que viven fuera de ella, porque están exiliados. Este proceso ayuda a entender 

que la situación de dolor, realizada por uno u otro actor de violencia, es terrible para la 

población colombiana. El escucharse, el sentarse personas de diferentes grupos 

desmovilizados y víctimas, poder hablar y trabajar juntos por la paz es un avance. Es un 

documento rico en relatos para conocer más de cerca todo lo que el pueblo colombiano 

ha vivido en los más de 60 años de conflicto, que debe ayudar para comenzar a tener 

cambios para el presente y el futuro de la Nación. 

Hay futuro si hay verdad. Sobre esta premisa se construyó el Acuerdo de 
Paz entre el Estado colombiano y las FARC-EP firmado en noviembre 
de 2016 para ponerle fin a la guerra insurgente-contrainsurgente que 
vivió Colombia durante más de seis décadas. Este pacto ha traído 
transformaciones que impulsan a la sociedad hacia el siglo XXI, a unas 

 
 
 
 

36 Elementa DDHH. Dosis de información: Desarrollo rural integral para cultivadores y cultivadoras de hoja 
de coca. 2023, p. 14-15. 
37 Comisión de la Verdad. Disponible en:  https://web.comisiondelaverdad.co/la-comision/mandato-y- 
funciones. Consultado el: 12 de abr 2024, 12:00. 

https://web.comisiondelaverdad.co/la-comision/mandato-y-funciones
https://web.comisiondelaverdad.co/la-comision/mandato-y-funciones
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nuevas maneras de ciudadanía y a imaginar, por fin, un porvenir en paz. 

Pero ni la paz ni la verdad son fáciles.38 

La Comisión de la Verdad, presenta en su informe recomendaciones que ayudan 

a la nación a caminar a la verdad, a reparar y a la no repetición. Convergen un sin 

número de pensamientos, emociones, sentimientos y conceptos con relación al conflicto 

interno, las dificultades que existen en respetar y entender al otro y a la otra en su 

pensamiento y punto de vista, en su sufrimiento o pensamiento político. “…la falta de 

empatía con ese dolor es parte de lo que Colombia necesita transformar, como una 

energía para la construcción de la paz”.39
 

La Comisión también ha sido testigo de esos instantes de surgimiento de 
la capacidad de apoyo mutuo, favorecida por la identificación con el dolor 
del otro, donde, mediante la empatía, se construye en colectivo. Esta es, 
quizá, una de las características de la base del trabajo gestado por las 
víctimas, como un aporte no solo a sus procesos y a su apoyo mutuo, 
sino una forma de memoria y verdad para la sociedad. La empatía es esa 
energía transformadora que las víctimas reclaman y enseñan. La mayor 
parte de las víctimas han mostrado en diferentes momentos del país su 
generosidad y una lección de resistencia y de humanidad para la 
sociedad.40 

 

En el marco del cumplimiento de lo pactado en la firma de la paz, se crea en el 

2016, la Jurisdicción Especial para la Paz (JEP), es un sistema integral que hace el 

proceso de justicia transicional a todos los entes implicados en este proceso para 

conocer y hacer justicia, verdad, reconciliación, reparación y no repetición. El tiempo de 

ejercicio, que le ha dado el gobierno a este sistema es de 20 años. “La JEP fue creada 

para garantizar los derechos de las víctimas a la justicia, ofrecerles verdad y contribuir 

a su reparación, con el propósito de construir una paz estable y duradera.”41
 

Ante la JEP, comparecen los excombatientes, fuerzas del Estado y todos los que 

hayan participado en el conflicto con las FARC. En estos años de existencia de las JEP 

han comparecido también dirigentes políticos, gobernadores, alcaldes, presidentes 

entre otros. Un proceso que va más enfocado a las víctimas, para conocer la verdad, el 

 

 

38 COMISIÓN DE LA VERDAD. Si hay futuro si hay verdad: Informe Final. Comisión para el 
Esclarecimiento de la Verdad, la Convivencia y la No Repetición. 1 Ed, Comisión de la Verdad, Bogotá, 
2022, p. 23. 
39 COMISIÓN DE LA VERDAD. 2022, p. 33. 
40 COMISIÓN DE LA VERDAD. 2022, p. 44. 
41 Jurisdicción Especial para la Paz. Disponible en: https://www.jep.gov.co/JEP/Paginas/Jurisdiccion- 
Especial-para-la-Paz.aspx. Consultado el: 12 de abril 2024, 11:00. 

https://www.jep.gov.co/JEP/Paginas/Jurisdiccion-Especial-para-la-Paz.aspx
https://www.jep.gov.co/JEP/Paginas/Jurisdiccion-Especial-para-la-Paz.aspx
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derecho que ellas tienen de conocer de los perpetradores, su responsabilidad de los 

crímenes y que todo este mundo de situaciones va llevando paso a paso la restauración, 

sanación y reparación de las víctimas. 

El propósito de este espacio es que los implicados, digan toda la verdad para 

poder acogerse a un tratamiento especial de justicia. 

El trabajo de la JEP se enfocará en los delitos más graves y 
representativos del conflicto armado, de acuerdo con los criterios de 
selección y priorización que sean definidos por la ley y los magistrados. 
En particular, podrá conocer de los delitos que hubieren cometido 
excombatientes de las FARC-EP, miembros de la Fuerza Pública, otros 
agentes del Estado y terceros civiles. Sobre estos dos últimos, la Corte 
Constitucional aclaró que su participación en la JEP sería voluntaria.42 

 

Como en todo caso judicial complejo, algunas personas están de acuerdo con el 

proceso, otras personas siguen molestas y algunos frustrados porque los implicados no 

han comparecido. Las situaciones son diversas, un proceso que lleva muchos años, 

porque están involucradas muchas generaciones, con una cantidad de traumas 

posguerra y traumas actuales. Es importante tener en cuenta que, en algunos casos, los 

integrantes de algunas familias hacían parte de diferentes grupos armados. Pero se 

debe seguir trabajando en este proceso para ayudar en la reconciliación, reparación y 

no repetición. 

Lo que relata la Comisión de la Verdad es una situación que se repite en muchos 

hogares colombianos. 

Cada testimonio que tomó la Comisión de la Verdad tenía detrás una 
historia de hechos sufridos en primera persona o por familiares o 
antepasados cercanos que, vistos en su conjunto, muestran violencias 
consecutivas y resultados sufridos por las siguientes generaciones. Pero 
esos impactos transgeneracionales no solo se deben a la violencia, sino 
también a la impunidad y el silencio: «Tenaz, ellos vivieron también el 
tiempo de la violencia porque en la casa nuestra también mataron gente. 
[…] ellos no vivieron esa infancia bonita que uno tuvo, ellos se criaron en 
ese entorno y eso pues al cabo se mira que les da casi lo mismo. 
Anteriormente un muerto era novedad cuando la juventud de nosotros» 43 

 

Con la puesta en marcha de diferentes comisiones, trabajo comunitario, con 

muchas personas comprometidos de la sociedad civil, del espacio público y privado de 

Colombia en la zona urbana y rural, del apoyo de la comunidad internacional y religiosa 

 

42 Jurisdicción Especial para la Paz. Disponible en: https://www.jep.gov.co/JEP/Paginas/Jurisdiccion- 
Especial-para-la-Paz.aspx. Consultado el: 12 de abr 2024, 11:00. 
43 COMISIÓN DE LA VERDAD. 2022, p. 50. 

https://www.jep.gov.co/JEP/Paginas/Jurisdiccion-Especial-para-la-Paz.aspx
https://www.jep.gov.co/JEP/Paginas/Jurisdiccion-Especial-para-la-Paz.aspx
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contribuye para que se mantenga la esperanza de que pueden venir tiempos mejores. 

La mayoría de los nacionales que va tomando conciencia que la guerra no es el camino, 

ha hecho propia la frase de la cantante y compositora Colombiana Martha Gómez, “Para 

la guerra nada”. 

 
 

2.4 LAS MUJERES EN EL CONFLICTO INTERNO EN COLOMBIA 

 

 
La mujer en la sociedad colombiana ha tenido un papel protagónico, aunque, con 

algunas limitaciones por la estructura social que se heredó por parte del colonialismo y 

el fuerte patriarcalismo de la sociedad colombiana que en algunos sectores y regiones 

es más marcante. Sigue la idea: la mujer es inferior y que no aporta en la economía de 

la familia, se le vulneran todos sus derechos y capacidad intelectual y participativa; en 

su mayoría es fuerte la idea religiosa de inferioridad y culpabilidad, que ayuda mucho a 

que se siga haciendo violencia hacia la mujer. 

El patriarcado implica que los varones tienen poder en todas las 

instituciones importantes de la sociedad y que se priva a las mujeres del 
acceso a las mismas; pero no necesariamente supone que las mujeres 
no tengan ningún tipo de poder, derechos, influencias o recursos. Se 
entiende, entonces, como una estructura de poder y dominación, que 
ordena las diversas relaciones sociales y produce discriminación hacia 
las mujeres.44 

 

Pero aun así existieron mujeres que se opusieron a los españoles y murieron 

como mártires; una de ellas fue Policarpa Salavarrieta, que hoy en día es reconocida 

por su tenacidad, resistencia y fuerza para oponerse a todo el sistema represivo de la 

época. 

En todo el proceso de conflicto en Colombia, la población que ha sufrido 

cruelmente y ha sido afectada en toda su integridad y dignidad son las mujeres por su 

condición de genero; esto en sus diferentes etapas de la vida (niñas, adolescentes, 

jóvenes, adultas, ancianas en la mayoría vulnerables y empobrecidas). 

 
 
 
 

44 COMISIÓN DE LA VERDAD. Si hay futuro si hay verdad: Informe Final. Mi cuerpo es la verdad. Tomo 
7. Comisión para el Esclarecimiento de la Verdad, la Convivencia y la No Repetición. Bogotá, Comisión 
de la Verdad, 2022, p, 176. 
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Años siendo botín de guerra, sufriendo diferentes traumas: viudas, huérfanas, 

huérfilas45, algunas formando parte en el ejército, la policía, las filas guerrilleras, 

apartadas de sus familias por el reclutamiento forzado, violencia sexual, trabajadoras 

sexuales, informantes, mulas46, mujeres que trabajaban por el bienestar del país que 

fueron perseguidas, lideresas sociales, guardianas de los ecosistema, algunas de ellas 

muertas, exiliadas, mujeres campesinas, amas de casa, indígenas, afrodescendientes, 

mestizas, estudiantes, profesionales, con sabiduría ancestral, parteras, políticas, juezas, 

empresarias, comunicadoras, artistas, profesoras, pastoras, monjas; en fin de todos los 

rincones de Colombia. 

La confrontación armada y el narcotráfico aumentaron el riesgo de 
violencia: dañar a las mujeres era, muchas veces, una estrategia contra 

el enemigo, pues debilitaba las relaciones comunitarias y ayudaba a 
disciplinar moralmente el territorio. Muchas mujeres fueron vistas como 
enemigas por su activismo político, su liderazgo social o el cuidado del 

medio ambiente.47 
 

Todas ellas por décadas en un tiempo con “La Violencia” por los partidos políticos, 

después, el conflicto interno. Hoy viven y siguen viviendo en sus cuerpos la guerra que 

no respeta a nadie. 

Mujeres y personas LGBTIQ+ contaron cómo sus cuerpos fueron usados 
como campo de guerra y terreno simbólico de disputa por unos y otros 
para consolidar la dominación patriarcal. Otras tuvieron el coraje de 
relatar la violación sexual por parte de varios hombres, delante del marido 
y de los hijos, bajo la amenaza de matar a su familia y con la exigencia 
de silencio absoluto, muchas veces con el fin de desplazar a las familias 
y des pojarlas de sus tierras.48 

 
 
 
 

 

45 Dentro del amplio diccionario de la Real Academia de la Lengua, existe un término que especifica la 
pérdida de un hijo, sin embargo, es muy poco conocida y muy pocas personas han oído sobre ella. Se 
trata de la palabra “huérfila” o “huérfilo”, empero, muy pocos correctores la reconocen. 
“La voz huérfilo es un neologismo no generalizado en el uso que se ha propuesto recientemente para 
referirse a la persona que ha perdido a un hijo. Con ese sentido, se puede usar en español 
huérfano (segunda acepción) o, de forma más específica, huérfano de hijo(s)”, dice la institución. 
Disponible en: https://vanguardia.com.mx/vida/como-se-le-dice-a-los-padres-que-perdieron-un-hijo-si- 
existe-termino-segun-la-rae- 
EX7176204#:~:text=Con%20ese%20sentido%2C%20se%20puede,)%E2%80%9D%2C%20dice%20la% 
20instituci%C3%B3n. Consultado el: 12 de abr 2024, 17:23. 
46 Mula: Se le dice en Colombia a la persona contactada por los narcos y que es encargada de pasar a 
nivel internacional la droga en el estómago, teniendo un proceso previo de preparación. En la mayoría de 
los casos son personas que tienen una necesidad económica. 
47 COMISIÓN DE LA VERDAD. Tomo 7, 2022, p. 33-34. 
48 COMISIÓN DE LA VERDAD. 2022, p. 26. 

https://vanguardia.com.mx/vida/como-se-le-dice-a-los-padres-que-perdieron-un-hijo-si-existe-termino-segun-la-rae-EX7176204#%3A%7E%3Atext%3DCon%20ese%20sentido%2C%20se%20puede%2C)%E2%80%9D%2C%20dice%20la%20instituci%C3%B3n
https://vanguardia.com.mx/vida/como-se-le-dice-a-los-padres-que-perdieron-un-hijo-si-existe-termino-segun-la-rae-EX7176204#%3A%7E%3Atext%3DCon%20ese%20sentido%2C%20se%20puede%2C)%E2%80%9D%2C%20dice%20la%20instituci%C3%B3n
https://vanguardia.com.mx/vida/como-se-le-dice-a-los-padres-que-perdieron-un-hijo-si-existe-termino-segun-la-rae-EX7176204#%3A%7E%3Atext%3DCon%20ese%20sentido%2C%20se%20puede%2C)%E2%80%9D%2C%20dice%20la%20instituci%C3%B3n
https://vanguardia.com.mx/vida/como-se-le-dice-a-los-padres-que-perdieron-un-hijo-si-existe-termino-segun-la-rae-EX7176204#%3A%7E%3Atext%3DCon%20ese%20sentido%2C%20se%20puede%2C)%E2%80%9D%2C%20dice%20la%20instituci%C3%B3n
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Pero hay algo que se debe tener en cuenta durante este largo tiempo de conflicto 

interno es que; algunos sectores son más afectados que otros. 

Pero el impacto no ha sido igual ni ha llevado a generalizar el efecto 
sufriente sobre toda la población. La población campesina y la urbana 
empobrecida, los pueblos étnicos, las mujeres de sectores populares y 
los niños, niñas y jóvenes en áreas rurales o urbanas marginalizadas han 
sido los más afectados por un conflicto armado, en el que tener control 
sobre la población civil y el territorio se convirtió en objetivo central de la 
guerra.49 

 

El cuerpo de las mujeres es sometido a diferentes situaciones de violencia, con 

demasiada crueldad. No solo en Colombia, si no en muchos lugares del mundo y cuando 

se está en guerra son cuerpos utilizados para demostrar el poder, para exigir poder, 

para amedrantar generando desorientación en la población y desplazamiento, para 

hacer exigencias al gobierno. De muchas maneras se violenta el cuerpo de la mujer en 

espacios de conflicto. Mujeres que quedan sin identidad, sin orientación para su vida, 

sumando a todo esto la situación de violencia que vive muchas mujeres en su hogar, 

que se conoce que aumentó mucho más en época de pandemia y los feminicidios han 

aumentado. 

Mujeres y hombres experimentaron el conflicto armado de modos 

diferentes. A muchos de ellos les costó la existencia; a las mujeres 
sobrevivientes, la guerra marcó sus cuerpos, su intimidad, sus relaciones 

sociales, su salud, sus estados de ánimo, sus deseos de vivir y de amar.50 
En Colombia la violencia contra la mujer ha sido usada como un 
mecanismo de dominación y poder, en las modalidades de violencia de 

género sobresalen la violencia doméstica, la violencia ejercida por sus 
parejas que muestra como máxima expresión cifras alarmantes de 

feminicidio. Además de estas formas, el conflicto armado ha 
incrementado el número de mujeres violentadas por todos los actores 

armados del conflicto.51 
 

En algunas décadas atrás; a medida que el conflicto se iba recrudeciendo con la 

vida y cuerpo de las mujeres; se hicieron espacios con mujeres y círculos de 

conversación, pero con mucha dificultad porque en su territorio seguían delinquiendo los 

grupos armados. Fueron pasos “cortos” que se hicieron pero que ayudaron en la 

exigencia de derechos de ellas y de su familia. Algunas iglesias, incluyendo la Iglesia 

 

49 COMISIÓN DE LA VERDAD. 2022, p. 37-38. 
50 COMISIÓN DE LA VERDAD. Tomo 7, 2022, p. 31. 
51 VARGAS RIVERA, Viviana Ayde. Mujer víctima, violencia de género y conflicto armado... Realidad que 
persiste. Bogotá D.C, 15 de diciembre de 2018. Disponible en: https://docplayer.es/127857679-Mujer- 
victima-violencia-de-genero-y-conflicto-armado-realidad-que-persiste.html. Consultado el: 4 de marzo 
2024, 10:10. 
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Evangélica Luterana de Colombia - IELCO, propicio estos espacios en diferentes 

regiones del país, en especial donde la iglesia hace presencia, con el ministerio de 

Diaconía y el de Mujeres. 

Existen muchas formas de trabajo individual y grupal con mujeres, iniciativas por 

parte del gobierno, de la comunidad internacional, de la parte privada, por personas 

naturales que quieren colaborar, estas iniciativas están en las diferentes regiones de 

Colombia. Este es un testimonio de ellas, se denomina pedagogías textiles, donde las 

mujeres por medio del tejido cuentan sus historias, enseñan sus saberes y construyen 

paz. 

Para la documentación de los contextos de producción y las experiencias 
de circulación y apropiación de las piezas textiles, se realizó un encuentro 
con cada uno de los colectivos de mujeres, que fue llamado Tertulia y 
consistió en sostener una conversación alrededor de una de las piezas 
que ellas consideran como “representativas” de sus procesos 
organizativos. A partir de preguntas que indagaban por las características 
y la historia de cada pieza textil, se encontraron múltiples narraciones que 
estas materialidades activan no solo en relación con las memorias sobre 
la guerra, sino también con la vida que continúa después de hechos 
concretos de violencia. En este espacio se recogieron testimonios que 
fueron transcritos y sistematizados a partir de categorías como: 
testimonio, creación, trayectoria, acontecimientos, técnicas, 
materialidades, formas de trabajo, entre otras.52 

 

Se tiene falencia en la recopilación de datos de violencia a las mujeres, estos 

varían mucho de una institución a otra, pero lo que sí es claro es que son muchas 

mujeres afectadas por la violencia, armada y por la violencia doméstica. Muchas mujeres 

fueron dos, tres, o más veces violentadas por diversos grupos, pero esto a veces no 

queda denunciado las trabas legales y burocráticas, esto lleva a que algunos grupos o 

personas queden impunes. Se muestra mucha falencia en el RUV- Registro Único de 

Víctimas, del estado colombiano. 

A lo largo y ancho del país, la violencia sexual ha hecho parte del 
repertorio de guerra de todos los grupos armados que han participado en 
las hostilidades, incluyendo los grupos guerrilleros (FARC-EP y ELN, 
entre otros), la Fuerza Pública y los paramilitares. Sin embargo, no 
existen datos robustos sobre la magnitud de la violencia sexual cometida 
en el marco del conflicto armado; eso contribuye a reforzar la impunidad 

 
 

52 GONZÁLEZ-ARANGO, Isabel Cristina; VILLAMIZAR-GELVES, Adriana Marcela; CHOCONTÁ 
PIRAQUIVE, Alexandra y QUICENO-TORO, Natalia. “Pedagogías textiles sobre el conflicto armado en 
Colombia: activismos, trayectorias y transmisión de saberes desde la experiencia de cuatro colectivos de 
mujeres en Quibdó, Bojayá, Sonsón y María La Baja”. Bogotá, Revista de Estudios Sociales 79, 2022, p, 
126-144. Disponible en: https://doi.org/10.7440/ res79.2022.08. 
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y constituye un obstáculo para los derechos a la justicia, la verdad y 

reparación que tienen las víctimas.53 

Durante todo el tiempo de violencia interna en Colombia no se había hecho un 

proceso por una comisión elegida y que va en pro y veneficio de las víctimas, para llevar 

a cabo este ejercicio a mujeres sobrevivientes, mujeres con una cantidad de situaciones 

o experiencias vividas en diferentes regiones de Colombia, para escuchar, conocer, 

entender, solidarizarse, recopilar y que sea memoria de las víctimas, pero que ayuda a 

un proceso de no repetición. Algo que limita estos procesos es la desconfianza ya que 

surge la pregunta sobre lo que se va hacer con esos escritos y desconfianza de que no 

va a tener transcendencia que ayude a mejorar su vida de nuevo. 

En la escucha realizada por la Comisión de la Verdad a víctimas, 

responsables y otros sectores, se asoman señales de esperanza que 

contribuyen a avanzar en el duelo colectivo, a descubrir y comprender 

nuevas realidades y a reconocer en ellas las humanidades negadas.54 
 

Este proceso se hace con la Comisión de la Verdad, para reconocer a las 

víctimas, donde ellas pueden narrar su propia historia de vida y la experiencia de 

violencia, expresando todos sus dolores, caminando a procesos de sanación, pero 

también a través de sus experiencias mirando más allá con esperanza por una sociedad 

mejor, contando su historia a las nuevas generaciones para ir cambiando el pensamiento 

y la forma de enfrentar las problemáticas políticas, culturales, sociales, religiosas y de 

otra índole y dando ideas de aquello que se puede transformar y como lo pueden hacer 

para un presente y futuro mejor. 

Es necesario hacer uso de la memoria histórica para rescatar el ejemplo 
de muchas mujeres que han luchado por la construcción de la sociedad 

justa, debemos exigir que la historia no sea solo contada desde una orilla, 
necesitamos reivindicar el rol de la mujer como lideresa y como defensora 

de derechos humanos.55 
 

Es un tema muy amplio, falta mucho por recorrer y construir, en este camino de 

no repetición, de eliminación de todo tipo de violencia a la mujer, de mejores 

 

53 CERÓN CÁCERES, Ana María. Violencia contra las mujeres y derechos humanos en Montes de María. 
Bogotá, Altavoz, 2022, p. 42. 
54 COMISIÓN DE LA VERDAD. Si hay futuro si hay verdad: Informe Final. Comisión para el 
Esclarecimiento de la Verdad, la Convivencia y la No Repetición. 1 Ed, Comisión de la Verdad, Bogotá, 
2022, p. 42. 
55 VARGAS RIVERA, 2018. Disponible en: https://docplayer.es/127857679-Mujer-victima-violencia-de- 
genero-y-conflicto-armado-realidad-que-persiste.html. Consultado el: 4 de marzo 2024, 10:10. 
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oportunidades, el respeto por ser ella, por poder exigir sus derechos, por poder vivir y 

caminar sin miedo, por vivir libremente su fe y espiritualidad, por ser mujer. A pesar de 

todas las situaciones de violencia que se vivieron y se viven aun; las mujeres siguen 

luchando por reconstruir tejido social y de resurgir de las cenizas. 

Por parte del gobierno se han implementado algunas oficinas para ayudar en la 

equidad de género y leyes que se han promulgado para mejorar las condiciones de vida 

de las mujeres en el ámbito público y privado, estos espacios también son impulsados 

por las gobernaciones y alcaldías de los departamentos en Colombia. (Casa de la 

justicia, casa de la mujer, comisaria de familia, secretaria de la mujer, secretaria de 

salud). Sin embargo, en algunos espacios del gobierno se nota falta sensibilidad al tema 

relacionado con mujeres, ya que se revictimiza y se hace mucho daño, por la falta de 

capacitación de los funcionarios y funcionarias del gobierno. 

Algunas leyes promulgadas por el Estado Colombiano que favorecen a las 

mujeres, aunque se reconoce que falta mucho por hacer y por cumplir, esas leyes se 

pueden consultar en el anexo 1.56
 

Se espera que con el tiempo se disminuyan considerablemente las dificultades 

por las que pasan las mujeres y que las políticas públicas ayuden en este proceso. 

• Estas políticas deben orientarse a eliminar los costos de la omisión. La 

reconstrucción del país en un escenario de posconflicto obliga a una 

mejor comprensión de las dinámicas de marginación de las que son 

víctimas las mujeres.57 

 

Todo el proceso del posconflicto, todas las dinámicas que se han generado 

después de la firma de paz, todos los puntos del acuerdo, pero que de ellos salen otros 

subtemas que son de igual relevancia, se deben seguir trabajando e involucrando a las 

comunidades en la implementación de los mismos, para que no se vea como algo ajeno 

a la población colombiana, sino que haya apropiación, de todos los sectores de la 

sociedad, se espera que no sea un sueño. 

 
 
 
 
 

 

56 Al final en la hoja de anexos, se encontrará algunas leyes de Colombia para la protección de la mujer. 
57 GONZALEZ VELEZ, Ana María. Brecha de género y desigualdad: de los objetivos del desarrollo del 
milenio a los objetivos del desarrollo sostenible. Bogotá, ONU Mujer, 2027, p. 293. 
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2.5 DIÁLOGO CON OTROS GRUPOS ARMADOS 

 
 

 
El actual gobierno de Gustavo Petro, le está apostando a sentarse a dialogar con 

otros grupos armados, esto tiene que ver con su promesa de campaña y la propuesta 

de “paz total”; el propósito del mismo es que sea una política de estado y no una 

negociación por parte de un presidente. Por eso es tratada en el congreso de la 

república. 

La ley aprobada en octubre le permite a Petro se propone iniciar un 
proceso de paz con todos los actores armados y poner fin a un conflicto 
armado de décadas que ha dejado casi medio millón de muertos y 
millones de desplazados. 
La ley entrega facultades para negociar con grupos armados como el 
Ejército de Liberación Nacional (ELN), y las disidencias de las FARC que 
rechazó un acuerdo de 2016 y regresó a la lucha armada y otra que nunca 
firmó el pacto. También puede iniciar negociaciones de paz con bandas 
criminales como el Clan del Golfo cuyos líderes e integrantes podrán 
recibir beneficios como rebajas de penas y no extradición a cambio de la 
delación de rutas para exportar cocaína y la entrega de parte de las 

fortunas obtenidas ilegalmente.58
 

 

En este tiempo se habla de los diálogos que se están llevando a cabo con el grupo 

ELN (Ejército de Liberación Nacional). Lo que se conoce sobre este proceso, son los 

comunicados de prensa que el gobierno ha presentado a la opinión pública y sobre todo 

lo que los medios de comunicación informan a nivel nacional e internacional. 

El gobierno colombiano y el grupo guerrillero, ha decidido dialogar en diferentes 

ciclos, los cuales se han visto afectados por suspensión de los mismos por situaciones 

que se presentan tanto por una u otra parte. Ya que se toma la decisión de dialogar 

haciendo cese al fuego y si algunos incumplen o sospecha de su incumplimiento o por 

afectación de algunas de las partes con algún ejercicio militar, lo que lleva a la 

suspensión de los diálogos temporalmente. 

Cabe mencionar que las mesas de diálogo entre los funcionarios de 
Gustavo Petro y los grupos armados como el ELN y las disidencias de las 
Farc fueron detenidas por causa de la violación al cese al fuego durante 
los primeros meses de 2024. 

 

58 ¿Qué es la “paz total” qué propone Petro y qué grupos armados han mostrado interés en acogerse? 
Disponible en: https://cnnespanol.cnn.com/2022/10/27/colombia-paz-total-petro-grupos-armados- 
ilegales-interes-orix/ Consultado el: 15 abril 2024, 15:15. 

https://cnnespanol.cnn.com/2022/10/27/congreso-colombia-aprueba-ley-negociar-paz-reuters-reux/
https://cnnespanol.cnn.com/2022/10/27/congreso-colombia-aprueba-ley-negociar-paz-reuters-reux/
https://cnnespanol.cnn.com/2022/10/27/colombia-paz-total-petro-grupos-armados-ilegales-interes-orix/
https://cnnespanol.cnn.com/2022/10/27/colombia-paz-total-petro-grupos-armados-ilegales-interes-orix/
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“Orientamos a las delegaciones del Gobierno Nacional en las mesas con 
el ELN y con el EMC para que avancen con rapidez y firmeza en la 
territorialización de la paz. Igualmente, exhortamos a las delegaciones 
de los grupos armados rebeldes para que sus frentes se 
comprometan con la transformación de los territorios agobiados por 
las inequidades y por las violencias”, dijo en su momento el alto 
comisionado para la paz, Otty Patiño.59 

 

Están por iniciar el ciclo octavo de los diálogos, se espera que puedan continuar 

y que se avance en la negociación. Aunque también como sucedió con los diálogos con 

las FARC, algunos frentes del grupo guerrillero no están sentados a la mesa de 

negociación. Esto genera que se siga viviendo la violencia en diferentes lugares del 

territorio colombiano. 

La situación es muy compleja, pero se sigue haciendo el intento para progresar 

en las conversaciones y se espera que otros grupos se acojan, para un bienestar del 

país. Existe un país muy convulsionado y con diferentes retos en estos diálogos y en 

todo el orden político y social que está sucediendo en este año. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

59 BUSTOS GRANADOS, Jenny Alejandra. Continuación de diálogos de paz entre el ELN y el gobierno 
se definiría en una “reunión extraordinaria”. Disponible en: 
https://www.infobae.com/colombia/2024/04/07/continuacion-de-dialogos-de-paz-entre-el-eln-y-el- 
gobierno-se-definiria-en-una-reunion-extraordinaria/ Consultado el: 15 abril 2024. 12:50 

https://www.infobae.com/colombia/2024/04/07/continuacion-de-dialogos-de-paz-entre-el-eln-y-el-gobierno-se-definiria-en-una-reunion-extraordinaria/
https://www.infobae.com/colombia/2024/04/07/continuacion-de-dialogos-de-paz-entre-el-eln-y-el-gobierno-se-definiria-en-una-reunion-extraordinaria/


 

 
 

 

3 EL TEXTO BÍBLICO Y ASUNTOS PRINCIPALES 

 

 
El gran amor de Dios nunca se acaba, 

y su compasión jamás se agota. 
Cada mañana se renuevan sus bondades; 

¡muy grande es su fidelidad! 
Lamentaciones 3:22-2360 

 

Lucas 7:11-17: 11.Y aconteció después que iba en camino hacia dentro de la 

ciudad llamada Naín. Estaba yendo en camino Él, los discípulos y mucha gente. 12. Se 

acercó a la puerta de la ciudad y he aquí estaba siendo llevado muerto el hijo único de 

una madre y ella era viuda y mucha gente de la ciudad estaba junto con ella. 13. Y el 

Señor habiendo visto hacia ella sintió compasión y le dijo: no llores. 14. Y al acercarse 

tocó el féretro, y los cargadores se pararon y dijo: joven, a ti te digo, ¡levántate!15. Y se 

sentó erguido el muerto y comenzó a hablar, y lo dio a la madre de él. 16. Todos sintieron 

temor (miedo) y glorificaron a Dios diciendo que gran profeta se ha levantado entre 

nuestro pueblo y que vio Dios sobre él. 17. Y salió palabra acerca de él en toda Judea y 

toda región de alrededor.61
 

 

 
3.1 ASUNTO PRINCIPAL DEL TEXTO DE LUCAS 7:11-17 

 

 
Es de resaltar que este texto no tiene paralelo en los evangelios, una narración 

solo de Lucas que valora al Jesús que se preocupa por las viudas, o un Lucas que quiere 

resaltar a los lectores la importancia de cuidar a las personas desprotegidas en especial 

a las mujeres viudas, que es una de las preocupaciones de Dios creador y que le delega 

al pueblo de Israel bíblico: cuidar de las viudas, de los huérfanos y de las personas 

 

60 Biblia Nueva Versión Internacional. Disponible en: 
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Romanos%2012&version=NVI. Consultado el: 27 abr 
2024, 13:50. 
61 El texto bíblico es una traducción hecha tiendo en cuenta el análisis gramatical del griego bíblico; 
también las líneas y subrayado es mía; que resaltan las diferentes acciones y movimientos que muestra 
el pasaje bíblico de las personas que hacen parte del mismo. 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Romanos%2012&version=NVI.%20
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extranjeras. Sin embargo, esto no era cumplido a cabalidad; existen relatos bíblicos que 

muestran que estas personas seguían siendo desprotegidas y no cuidadas por el estado 

y la religión de la época. Así lo mencionan algunos textos del AT y en el libro de Hechos 

de los Apóstoles capítulo 6. 

Ver al Jesús que actúa como maestro compasivo quien es el que inicia la acción 

de ayuda y así demuestra a los presentes su misión y del poder que proviene del Dios 

de misericordia. Esta apreciación se puede ver en el trascurso de la lectura del evangelio 

y del libro de Hechos de los Apóstoles. También es de relevancia mencionar que Naín 

se menciona solo aquí en este relato de Lucas. 

La perícopa Lc 7, 11-17 no tiene paralelo en los otros evangelios. Se 
encuentra, sin embargo, dentro de una sección procedente de Q (6, 20- 
7, 10; 7, 18-35), pero debe proceder de otro sitio. Si Mateo la hubiera 
conocido, seguramente la habría tenido en cuenta.62 

Tanto en el Evangelio como en los Hechos de los Apóstoles, Lucas 
parece tener una especial con sideración para con las viudas. De las 26 
veces en que la palabra “viuda” aparece en el Nuevo Testamento, 12 
pertenecen a textos lucanos. De los evangelistas, Marcos se refiere tres 
veces a viudas, mientras que Lucas se refiere a ellas nueve veces. Este 
interés de Lucas por las viudas ha de considerarse como parte de su 
interés más general por los afligidos y oprimidos, y más particularmente 
por los pobres y las mujeres.63 

Pero según los exegetas, el texto por su forma tiene referencia en el AT en los 

relatos de resurrección realizada por Elías y Eliseo y otros textos extra bíblicos, las 

personas mencionadas en estos textos también son mujeres cuyos hijos han muerto y 

ellas piden ayuda de los profetas para restaurar su hijo. “En cuanto a su forma, el 

episodio tiene paralelos en el Antiguo Testamento, en las historias de resurrecciones de 

Elías y de Eliseo: la viuda de Sarepta (1Re 17) y el hijo de la Sunamita (2Re 4)”.64
 

Este capítulo se va a desarrollar mirando las diferentes situaciones que se 

presentan en cada versículo y resaltar algunas palabras que son relevantes para el 

proceso de acompañamiento por luto. 

 

62 BOVON, François. Evangelio Según San Lucas. Lc 1-9. 2 ed, Salamanca, Sígueme, 2005, p. 503. 
63 PUTHENKULAM, Joseph . La viuda de Naím (Lc 7,11-17) El significado de las "viudas" en los textos 
de Lucas. Localización en: Selecciones de teología, ISSN 0037-119X, Vol. 54, Nº 216, 2015, p. 300. 
Disponible en: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5863781. Consultado el: 9 abr 2024, 
10:15. 
64 PUTHENKULAM. 2015, p. 298. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=4168735
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=1337
https://dialnet.unirioja.es/ejemplar/453595
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5863781
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Algo que se debe tener en cuenta es que Jesús no es mencionado por su 

nombre en este texto, pero sabemos que es Él, por los relatos que anteceden y proceden 

la perícopa, pero también su misión, compasión, sensibilidad, acogida a las personas 

en necesidad, por su actividad itinerante como enviado de Dios. Se puede observar 

según el texto griego que; se usa el articulo “él” (v.11,17) y el sustantivo “señor (v.13), 

profeta (v.16)” para referirse a Jesús. Pero en el desarrollo del texto bíblico en este 

capítulo, se va a usar el nombre Jesús. 

Es importante resaltar que además de no utilizarse en el texto el nombre de 

Jesús, hay otras personas en la misma situación. La mujer-madre, no tiene nombre, la 

acompaña el sustantivo “viuda” para caracterizarla e identificar su estatus social. El hijo 

de igual manera sin nombre y lo acompaña el sustantivo “único”, para caracterizarlo y 

hacer la conexión con la madre viuda; desafortunadamente está muerto, inerte, sin vida. 

El texto hace referencia a una gran cantidad de gente acompañando a Jesús; van con 

un propósito y las personas que acompañan a la madre viuda, que también tiene clara 

su finalidad en el cortejo, el texto también menciona muchos de sus discípulos, pero 

también no se menciona por nombre a nadie. La ciudad de Naín es la única que tiene 

nombre en esta perícopa y que es poco conocida o puede decirse que nada en todo el 

ejercicio documental geográfico de los textos de NT. “Jesús, acompañado por sus 

discípulos y una muchedumbre, se encamina a una ciudad desconocida en todo el NT: 

Naín. Se supone que los lectores del evangelio conocerían la ciudad al menos de 

nombre”.65
 

 
Este pasaje bíblico, narra una situación natural del ser humano; la muerte, la 

cual está presente en las diferentes etapas de la vida de las personas, y este en los 

tiempos de Jesús, este pasaje narra el acto de resurrección del muerto, hijo de la madre 

viuda. Pero también la importancia de acompañar y sentir compasión por la madre 

enlutada, lo que ella está viviendo por segunda vez. Muere su esposo y ahora muere su 

hijo único. 

 
 
 

65 TOLEDO LEDEZMA, Edgar A. “Ver, compadecerse y tocar”. Un comentario exegético-teológico de Lc 
7:11-17, p.158. Disponible en: https://orcid.org/0000-0002-2773-5723. Consultado el: 14 abr 2024, 14:18. 
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La perícopa tiene una estructura bien definida para que así se pueda hacer el 

seguimiento de la narración y todo lo que en ella va sucediendo versículo tras versículo, 

es algo fascinante del actuar de Jesús con la persona vulnerable, en este caso la viuda. 

Se trata de un episodio con una estructura bien definida, con indicación 
expresa del taumaturgo, el lugar, el tiempo y los circunstantes. Al 
comienzo se capta la atención del lector presentando una situación de 
necesidad. Se mencionan la persona necesitada (la viuda) y la multitud 
presente. El acto milagroso comienza con la iniciativa del taumaturgo 
movido de compasión hacia la viuda y acaba con la reacción del joven 
resucitado. El episodio concluye con la reacción de la turba que aclama 
el hecho (vv 16-17).66 

 

Se estará mirando el texto con esta estructura y fluides que presenta para una 

buena lectura y desarrollo del estudio para la comprensión del acompañamiento a 

personas que sufren el duelo por muerte. 

 

 
3.1.1 Jesús llega con sus discípulos y otras personas a Naín 

 
Jesús va caminando con un grupo de personas que lo acompañan y entre ellos 

también van muchos de sus discípulos. Puede ser que este grupo de personas lo vieron 

en el ejercicio de su ministerio, haciendo milagros y sanaciones, algunos de ellos solo 

escucharon de Él sus enseñanzas o por boca de otros, pero el texto enfatiza que una 

gran multitud lo seguía. “A numerosa multidão que ia com Jesús nos mostra quão 

popular Ele era neste período do Seu ministerio. Enquanto avançava de cidade em 

cidade, as pessoas se juntavam a Ele e iam juntas”.67
 

La perícopa no narra la decisión o el motivo de Jesús para ir a la ciudad de Naín. 

Solo después el lector o lectora, se da cuenta e identifica qué es lo que sucede a la 

salida de la ciudad, que en este caso para Jesús es la entrada a la ciudad y en la 

secuencia del relato se describe qué fue a hacer Jesús allí en este lugar. Se puede decir, 

a de volverle la vida a la viuda de Naín. Por todo lo que implica ser viuda y sin hijos en 

esos tiempos, es un acto de vida lo que hace Jesús. 

 
 

 

66 PUTHENKULAM, 2015, p. 299. 
67 MORRIS, Leon. O Evangelho de Lucas. Introdução e Comentário. São Paulo, Vida Nova-Mundo 
Cristão, 1990, p. 132. 
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Por lo dicho anteriormente se puede ver a un Jesús que sigue actuando a favor 

de la mujer y que le interesa cambiar o ir en contra de los paradigmas culturales y 

normativos de la época judía. 

“Jesús y las mujeres” es el título de más un tratado pastoral sobre el tema 
y el contenido enfatiza muchas veces el hecho que “Jesús dignificó a la 
mujer”, él liberó a la mujer y la sacó de la discriminación a la cual estaba 
sujeta en el mundo judío.68 

 
La mujer, debe esperar la decisión de los hombres de la familia, en la mayoría 

de los casos sus ideas y palabras no eran tenidas en cuenta. Entonces, lleva a recordar 

las leyes que los regían como pueblo, para el caso de la mujer viuda, implicaban el estar 

con la familia del difunto y esperar la decisión de la familia para que la casaran con un 

hermano de su esposo, a lo cual ella no podía decir ni hacer nada, solo era decisión de 

los hombres del hogar del marido y de la familia del padre, si ella lo tenía. Vivía el 

silencio. 

Como viúva, a mulher permanecia eventualmente ligada a seu marido, 
isto é, no caso em que ele morresse sem deixar filho (Dt 25,5-10; cf. Mc 
12, 18-27). Nessa circunstancia, a viúva deveria esperar, sem poder 
sugerir de forma alguna, que o ou os irmãos do falecido marido 
contraíssem con ela o casamento levirático ou lhe manifestassem a 
recusa, sem a qual ela não podía tornar a se casar.69 

 
 
 

3.1.2 En la puerta de la ciudad de Naín 
 

Jesús que va llegando a la puerta de la ciudad de Naín y allí están saliendo un 

grupo de personas con el féretro del hijo único de una madre viuda. 

La muerte del hijo implicaba una verdadera tragedia para la madre viuda 
que quedaba totalmente desamparada, en un absoluto abandono; ya no 
tenía a nadie que la cuidara o sostuviera en la vida. Recordemos que la 
viuda es una categoría muy conocida en la tradición veterotestamentaria 
y es una de las preferidas de Dios junto a la categoría de los huérfanos; 
ambos entran bajo la categoría de los pobres.70 

 
 

 

68 SEILBERT-CUADRA, Ute. La Mujer en los Evangelios Sinópticos. In: RIBLA N 15. Tejido por Mano de 
Mujeres. ed. Departamento Ecuménico de Investigaciones, San José de Costa Rica, 1993, p. 88. 
69 JEREMIAS, Joaquin. Jerusalém no tempo de Jesús. Pesquisas de historia económica-social no período 
neotestamentario. 2 ed, São Paulo, Paulinas, p. 489. 
70 TOLEDO LEDEZMA, Edgar A. “Ver, compadecerse y tocar”. Un comentario exegético-teológico de Lc 

7:11-17, p.158. Disponible en: https://orcid.org/0000-0002-2773-5723. Consultado el: 14 abr 2024, 14:18. 
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Esta palabra “único” es importante de resaltar porque aquí se nota que la mujer 

está en grandes problemas para continuar su vida en la sociedad y religión, puede sentir 

soledad, desesperanza y por todo lo que implica ser mujer sola en la cultura patriarcal 

de la época. 

[…]se pone en escena una situación trágica: un muerto (el participio 
perfecto τεθνηκὼς es casi un sustantivo), hijo único, su madre viuda; las 
desgracias se acumulan. El mensaje cristiano en todo esto: Jesús, el 
Mesías que cura, se enfrenta con todas las situaciones, y no retrocedió 
ante ésta. El psicoanálisis nos ha hablado de la importancia fundamental 
de la relación madre-hijo y los efectos patológicos que puede tener. Pero 
lo que importa es comprender la situación en el marco de entonces: esta 
relación, la más estrecha de todas, estaba además orientada hacia el 
porvenir, ya que el hijo era la única riqueza de una viuda pobre y su 
seguro para los últimos días.71 

 

Jesús está en los momentos difíciles de las personas, está para las personas 

marginadas, vulnerables, en este caso es una madre viuda, en la situación más 

vulnerable de la vida, va a dejar al hijo al cementerio. Por ahora se siente acompañada 

y después se va a sentir sola, desamparada. 

A chegada de Jesús em Naim coincidiu com a saída de uma procissão 
fúnebre. Lucas coloca o lugar de encontró perto da porta da cidade, lugar 
este que normalmente teria un bon grupo de cidadãos, pois era o lugar 
regular de encontro. Descreve o cenário ao contar-nos que o morto era o 
filho único de uma viúva. Esta é uma situação comovente.72 

 

Lucas narra y describe la situación de esta madre viuda y que ahora va a 

enterrar a su hijo y va acompañada, se puede especular ya que el texto no lo dice que, 

también había gente por parte de su familia y parientes del papá del hijo. Se puede 

percibir que la gente es solidaria y que la situación para la mujer era muy difícil de ahí 

en adelante. El escenario de la situación es fuerte, dolorosa y con un cumulo de 

sensaciones y sentimientos. Más fuertes para la mujer quien es la afectada principal, 

que va acompañando el cortejo fúnebre. 

O morto no geral seguia para o túmulo numa espécie de litera, uma 
carreta aberta, e todos os pasantes podiam vê-lo: o funeral do filho da 
viúva de Naim, obeservado por Jesús, aparentemente foi deste tipo.73 

 
 
 
 

 

71 BOVON, François. Evangelio Según San Lucas. Lc 1-9. 2 ed, Salamanca, Sígueme, 2005, p. 511. 
72 MORRIS. 1990, p. 132. 
73 DANIEL-ROPS, Henri. A vida diária nos tempos de Jesús. São Paulo, Vida Nova, 1991, p. 214. 
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Esta situación también toca a las personas a acompañantes que son sus 

familiares, vecinos, amigos que viven en Naín y aquellos que van a encontrarse con la 

escena del féretro. 

“A grande multidão da cidade que a acompanhava demostra que a sua 
triste situação era geralmente compreendida e que havia muita simpatía 
por ela”.74 

Natural es la participación de una gran multitud en el entierro, que estaba 
considerada en el judaísmo como un deber de caridad, hasta un grado 
tal, que por su motivo tenía que ser interrumpido hasta el estudio de la 
ley. El entierro tenía lugar, por lo general, al atardecer del día del 
fallecimiento.75 

Hoy en día la gente también acompaña a la familia del difunto en el proceso de 

velación, cuando van a las exequias y en el momento de llevarlo al cementerio. Es muy 

común en los pueblos asistir y la presencia de la gente es mucho más que en las 

ciudades, la gente más cercana está pendiente de la familia, y cuando la muerte es 

trágica la gente acude más en solidaridad. 

Pero el caso cambia y es difícil para muchas madres que sus hijos o hijas mueren 

en la guerrilla, les toca hacer todo el proceso solas, son ellas las que están dispuestas 

a investigar, buscar, y cuando mueren con dificultades para enterrarlos, ya que la gente 

las señala, las acusa y las maltrata verbalmente por todo lo que su hijo o hija hacía, a la 

familia la sociedad la involucra, la estigmatiza y la discrimina, como si fuera una 

guerrillera más, es doble el dolor. 

Otro relato revelador de la estigmatización fue compartido por Dayra, 
familiar de un excombatiente, muerto en combarte. Ella habló sobre las 
dificultades para poder velar el cuerpo, que permaneció varios días a la 
intemperie sin que su familia pudiera hallarlo y darle sepultura. Ante la 
negativa de la funeraria para velarlo, la madre lo hizo en el mismo 
cementerio. «Yo lo quería velar una noche. En la funeraria no aceptaron 
velar a un guerrillero. Sobre todo, que dizque porque olía feo, pero no. Lo 
pudimos velar donde se hizo el entierro [...]».76 

Toda la libertad y el proceso de hacer el duelo es más difícil y en algunos casos 

es trucando por las personas conocidas del vecindario, las autoridades y por su familia 

cercana. 

 

 

74 MORRIS, 1990, p. 132. 
75 SCHMID, Josef. El Evangelio Según San Lucas. Barcelona, Herder, 1968, p. 207. 
76 COMISIÓN DE LA VERDAD. Tomo 7, 2022, p. 171. 
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3.1.3 Jesús ve a la mujer, se compadece de ella y le dice no llores. 
 

Dentro de toda esa gente que acompaña el cortejo fúnebre, está la madre 

acongojada y llorando por su hijo único, que está entre los lienzos que lo envolvían como 

era costumbre en la época. El relato hace referencia a la mirada de Jesús, a la acción 

de Jesús por la madre que va triste. Jesús la ve. Un acto de bondad, como dice el texto 

de compasión, el Dios misericordia. 

Según la costumbre de la época las mujeres eran las encargadas de abrir el 

cortejo fúnebre, se puede deducir que por eso Jesús llega a identificar mejor a la madre 

viuda y también por la vestimenta que se usaba para ese tipo de situaciones de muerte, 

sepultura y viudes. 

Quando a procissão fúnebre tinha início, as mulheres iam à frente da 
carreta, porque, diziam elas, “como Eva, uma mulher, introduziu a morte 
no mundo, as mulheres devem levar ao túmulo as vítimas da morte”. Quer 
houvesse ou não tristeza, as manifestações eram sempre ruidosas, 
ritualmente ruidosas.77 

El Jesús, que en muchos momentos de su caminar ministerial le duele lo que 

la gente está viviendo y soportando, siente dolor por todo lo que la madre está pasando 

y también por lo que vivirá sin alguien que la dignifique como mujer. 

A compaixão de Jesus. Vendo a mãe que caminhava atrás do caixão de 
seu filho único, Jesus sentiu dó e moveu-se de compaixão. O verbo 
esplankhnisthè exprime bastante cruamente a emoção que lhe penetrou 
o íntimo. A aflição que seus olhos contemplam fere violentamente Jesus 
na sua sensibilidade. As lágrimas desta pobre mulher perturbam-no. 
“Basta de chorar”, disse-lhe ele imediatamente. Não pode suportar mais 
esta dor. Quer es tancar suas lágrimas. Percebe-se a mesma 
sensibilidade de Jesus no episódio da ressurreição de Lázaro.78 

Se puede afirmar que el centro de la narrativa se encuentra en el versículo 13 

donde Jesús se compadece de la madre. Dice el texto que cuando la vio, acto a seguir 

se compadeció de ella y le habla, “No llores”. Jesús va caminando, la ve, presta atención 

a lo que esta madre está viviendo, se compadece, siente profundo dolor, se dirige a ella 

por medio del habla - la palabra creadora - que da vida, que transforma muerte en vida. 

 

77 DANIEL-ROPS, 1991, p. 214. 
78 DUPONT, Jacques. A resurreição do moço de Naim (Lc 7:11-17). O camino de Lucas. Revista de cultura 
bíblica. Vol. XXI, n. 85/86, São Paulo, Loyola, p. 147-148. 
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Pero estas palabras son un mandato a parar de llorar, algo que puede ser un poco 

imposible de entender ya que ella, está muy afectada por lo que le está sucediendo, va 

a ser difícil captar lo que este hombre le está diciendo. 

Las palabras de «no llores más», que Jesús dirige a la madre, no son 
solamente un consuelo', sino preparan ya el milagro que va a seguir (cf. 
8,52). El término «Señor», como designación de Jesús, es en los 
evangelios característica de Lucas. En el resto de los escritos del NT sirve 
para designar al Señor en su glorificación o exaltación.79 

En ese momento debieron aflorar muchos pensamientos en esta humilde madre, 

también su postura corporal y gestos, de no entender lo que le está pidiendo este extraño 

que haga ante tan terrible situación que ella está viviendo. Para completar la escena y 

con las limitaciones de la época, un hombre desconocido la ve se dirige a ella, le habla, 

está infringiendo la ley, puede ser de mucha confusión para esta madre y a esta situación 

se incorpora a todo el dolor que está viviendo por el luto. Puede sentirse incomprendida, 

pero el texto no dice nada de esto. El que acapara toda la atención es Jesús con su 

actuar hacia la mujer y después al difunto. La madre en todo este tiempo está en silencio 

no habla palabra alguna. 

Acto a seguir, Jesús se acerca, toca el féretro y también le habla al hijo único, 

muerto y este se incorpora. Aquí en la narrativa se puede notar que Jesús va a identificar 

la edad del fallecido, es un joven. Joven a ti de digo: ¡levántate! El tocar el muerto lo 

hace impuro y está prohibido hacerlo según la ley. Otra situación de Jesús que va en 

contra de las leyes de la época, el Mesías que va en contravía de lo que dictaban las 

costumbres que se habían seguido por siglos. Lo que le interesa es que la gente sienta 

que es entendida y que su situación de dolor le importa a otro, sin tener en cuenta que 

es lo que la religión prohíbe. 

Estaba prohibido tocar a los muertos; hacerlo provocaba inmediatamente 
la impureza de la persona en cuestión, como se dice en Nm 19,11.13, y 
Lv 21,1-11. Es el motivo por el que se detuvieron los portadores, 
probablemente. El Jesús de los evangelios no parece tener muy en 
cuenta las reglas de pureza, pues las transgrede constantemente cuando 
se trata de una persona necesitada de salvación, sanación, liberación o 
resurrección.80 

 
 
 

 

79 SCHMID, 1968, p. 207. 
80 TOLEDO LEDEZMA, Edgar A. “Ver, compadecerse y tocar”. Un comentario exegético-teológico de Lc 
7:11-17. p.160. Disponible en: https://orcid.org/0000-0002-2773-5723. Consultado el: 14 abr 2024, 14:18. 
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No es solo sentir compasión es importante actuar, la fe que se mueve, el Dios 

que se baja a la necesidad de la gente y en este caso a la madre que sufre el dolor de 

la doble perdida y en ese momento por ir al cementerio a llevar su única esperanza de 

vida que ya dejó de existir. Algo que se debe tener en cuenta es que Jesús solo le pide 

a la mujer que deje de llorar y luego le entrega el hijo, ella solo recibe de Jesús lo que 

ella tanto necesita para seguir viviendo, su hijo vivo. 

Le devuelve la vida y la esperanza al pueblo de Naín que está también viviendo 

la desolación de la muerte. 

“Tanto los gentiles como las mujeres se encontraban marginalizados en 
la sociedad judía. Jesús se muestra como el salvador de toda persona”.81 

 

Jesús siempre está pendiente del sufrimiento y el dolor de las personas pobres 

y necesitadas de la sociedad y que con su inmenso amor la ayuda para que pueda seguir 

su camino de vida. De la misma manera, muchas personas vulnerables anhelan ver sus 

vidas restauradas ante tanta muerte e indiferencia que viven. 

 

3.1.4 “Joven, a ti te digo: Levántate”. 
 

Con el milagro, Jesús le está devolviendo la vida a la madre viuda y que se 

quedaba también sin su hijo, mujer desprotegida quien iba a vivir mucho sufrimiento, 

que podía estar abandonada por la sociedad, la religión y también le devuelve la vida al 

muerto joven para que pueda acompañar a su madre que tanto necesita del apoyo de 

su hijo, en una sociedad que en esa época era cruel con las mujeres. 

“Tanto los gentiles como las mujeres se encontraban marginalizados en 
la sociedad judía. Jesús se muestra como el salvador de toda persona”.82 

A ressurreição de um morto. Movido pelo sentimento de compaixão para 
com a mãe, Jesus lhe ressuscita o filho. O milagre não revela apenas a 
ternura de seu coração. Manifesta também o poder soberano que lhe foi 
con cedido e que lhe permite triunfar até da morte. Apresentando a 
missão de Jesus como a dor do profeta pela qual Deus deve realizar a 
salvação do seu povo, a conclusão da narrativa nos induz a dar a esta 
ressurreição uma dimensão muito profunda.83 

Jesús le entrega el hijo joven a la madre, con este gesto Jesús está invitando a 

la madre y al hijo a comenzar de nuevo la vida; la relación madre e hijo que se había 

 

81 PRANGE, Víctor H. Lucas. La Biblia Popular. Wisconsin: North Western, 1999. p. 80. 
82 PRANGE. 1999. p. 80. 
83 DUPONT, Jacques. A resurreição do moço de Naim (Lc7:11-17). O camino de Lucas. Revista de cultura 
bíblica. Vol. XXI, n. 85/86, São Paulo, Loyola, p.148. 
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truncado por la muerte. Es ella únicamente la que lo puede recibir, porque ella era la 

que necesitaba más que nadie el poder de Jesús para la vida, y Jesús da la lección de 

la resurrección a los presentes y un adelanto para lo que va a venir a seguir en la 

pregunta que le hacen los mensajeros de Juan Bautista (v.22) y todas las palabras de 

“levántate” que se escucharan por boca de Jesús en el recorrido de su ministerio. En 

este acto la resurrección es inminente y el dar la vida es ya. 

El retorno a la vida tiene lugar de manera inmediata. Como pruebas de 
ello se dan el hecho de que el muerto se levanta y habla (cf. I Re 17,22). 
Jesús «lo entregó a su madre», como Elías entrega con vida a la viuda 
de Sarepta el hijo por él resucitado.84 

El acto es similar en su forma a los relatos que se encuentran en el AT en el libro 

de Reyes, donde dos madres también sufren la muerte de sus hijos y el profeta les 

devuelve la vida y se los entrega a ellas, en un acto del poder, bondad, misericordia y 

salvación de Dios a estas mujeres que necesitan del favor de Dios en sus diferentes 

vivencias cotidianas. 

El relato de Lucas recuerda a las dos narraciones del AT de I Re 17,17- 
24; 2Re 4,29-37, según las cuales los profetas Elías y Eliseo resucitaron 
de entre los muertos a los hijos únicos de dos viudas, Eliseo en Sunam, 
lugar situado cerca de Naím. Que Lucas los ha tenido también presentes 
en su exposición se prueba por el final del v. 15, que concuerda 
literalmente con I Re 17,23.85 

Con la resurrección de su hijo y la incorporación a la vida, la madre de Naín, 

puede seguir su rumbo, puede sentir alegría, sentirse esperanzada, liberada, salvada, 

valorada, puede volver a la casa con otro semblante, no con lágrimas de tristeza, sino 

de gozo por su hijo vivo, mirando con más tranquilidad y con más confianza el provenir. 

Ahora una mirada diferente de esta madre a la puerta la ciudad, puerta que para la salida 

de ese momento era camino de sufrimiento y muerte, pero que después de levantarse 

el joven por el poder de Jesús, tiene un nuevo significado, puerta de camino de vida, de 

nueva oportunidad. 

La misericordia no es lo único que ejercita Jesús, pero sí es lo que está 
en su origen y lo que configura toda su vida, su misión y su destino. A 
veces aparece explícitamente en los relatos evangélicos la palabra 
«misericordia», y a veces no. Pero, con independencia de ello, siempre 
aparece como trasfondo de la actuación de Jesús el sufrimiento de las 
mayorías, de los pobres, de los débiles, de los privados de dignidad, ante 
quienes se le conmueven las entrañas. Y esas entrañas conmovidas son 

 

84 SCHMID, 1968, p. 207. 
85 SCHMID, 1968, p. 208. 
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las que configuran todo lo que él es: su saber, su esperar, su actuar y su 

celebrar.86 

El texto nos muestra que para Jesús es importante la dignidad de las personas 

y por eso actúa en los diferentes espacios donde la gente necesita de su ayuda. Jesús 

siempre está pendiente del sufrimiento y el dolor de las personas pobres y necesitadas 

de la sociedad y que con su inmenso amor la ayuda para que pueda seguir su camino 

de vida. Así también muchas personas vulnerables en Latinoamérica desean ver sus 

vidas restauradas por parte del estado y bajo el acompañamiento de la iglesia. 

 

3.1.5 Reacción de la multitud, reconoce y divulga el poder de Dios 
 

El grupo de personas que se encontraba acompañando a la madre y los que 

acompañaban a Jesús son los testigos presenciales y oculares del milagro obrado por 

Jesús. La gente tiene sensaciones y gestos diferentes, puede ser que algunos en el 

momento debieron experimentar confusión, tener algunas preguntas, pero también 

como lo dice el texto sintieron temor y glorificaba a Dios. Según Puthenkulam: 

Lucas usa el término phobos para referirse al temor reverencial que el 
hecho causa en los presentes” El hecho de que la admiración 
desemboque en acción de gracias a Dios indica que este phobos no es 
un miedo paralizante, sino una profunda experiencia de la intervención 
divina.87 

Pero lo que es cierto según el texto es que la gente sintió gozo, regocijo y aquella 

madre que estuvo callada pudo expresar sus sentimientos, sus emociones, todo aquello 

que la invadía en ese momento, aunque no lo dice el texto, es de imaginar que ella está 

en todo el grupo que habla, alababa y glorifica. 

Toledo amplia la descripción de las emociones de la gente presente en este acto 

de resurrección. 

Una vez más, el evangelista no nos ofrece ninguna descripción de las 
emociones de la madre, del hijo, ni de Jesús, pero podemos suponer la 
tremenda alegría que generó lo acontecido. Ante semejante 

 
 
 

 

86 SOBRINO, Jon. El Principio – Misericordia. Bajar de la cruz a los pueblos crucificados. Santander: Sal 
Terrae, 1992. p. 37. 
87 PUTHENKULAM, 2015, p. 302. 
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manifestación de Jesús, todos se atemorizan e interpretan lo sucedido 
alabando a Dios.88 

Algo que se rescata de este texto en lo positivo además de la resurrección del 

joven, hecha por Jesús, es la cantidad de gente que acompaña a esta mujer en el 

entierro de su hijo. Se puede percibir gran solidaridad; puede ser de sus vecinos, 

familiares y personas que se compadecieron de su situación. Gente que fue impactada 

por el hecho milagroso de Jesús y que reconocen que es el obrar de Dios, que no ha 

dejado de actuar en la gente, en su pueblo, el Dios de amor que siempre está presente 

y que los recuerda, esto evoca a que la gente haga memoria de los tiempos en que la 

obra de los profetas del AT era muy importante y reconozcan como dice el pasaje 

bíblico, “Dios ha visitado a su pueblo”. 

Tales «himnos finales» son característicos de la exposición de Lucas. El 
pueblo ve en Jesús, que pudo realizar un acto semejante, un gran profeta, 
como Elías y Eliseo, de los que el AT da cuenta de obras semejantes. Su 
presencia se interpreta como una visita de gracia divina, y la fama del 
acto y de su autor se extiende por toda «Judea» (=Palestina) y más allá 
de sus fronteras (cf. 4,14.37).89 

El evangelio propone el actuar en todo tiempo; sin hacer distinción de personas, 

actuar mirando directamente la necesidad de la persona necesitada y directamente en 

el sitio que se encuentra. Ser empáticos ante el dolor y sufrimiento de las personas que 

viven situaciones adversas, perturbadoras y que los afecta emocionalmente. 

Mostrando que se puede ser solidario y tener compasión en todo tiempo. Rius Camps 

reflexiona de esta manera y que sirve para estos días en el contexto de Colombia: 

A ressurreição do adolescente nos leva a ver que, por mais negra que 
seja a crise, sempre há possibilidade de reavivar a comunidade cristã, 
como está acontecendo atualmente nas comunidades latino-americanas 
que nós, europeus, olhávamos com desprezo, considerando que estavam 
arruinadas pela superstição e ecletismo religioso.90 

Se puede decir, para finalizar, que este pasaje de Lucas enseña sobre el poder 

de Jesús para traer consuelo y esperanza en medio del dolor y la pérdida. En 

momentos de duelo, es importante recordar que Jesús está cerca de las personas que 

 
88 TOLEDO LEDEZMA, Edgar Amado Dejesús. “Al verla, el Señor se compadeció por ella”: lectura de Lc 
7, 11-17: dek MHC al análisis semiótico (Tesis de licenciatura – Universidad Católica Argentina, Facultad 
de Teología), 2014. Disponible en: http://bibliotecadigital.uca.edu.ar/repositorio/tesis/verla-senor- 
compadecio-ella-toledo.pdf Consultado el: 27 abr 2024, p. 63. 
89 SCHMID, 1968, p. 208. 
90 RIUS-CAMPS, Josep. O Evangelho de Lucas: o êxodo do homem livre; tradução João Rezende Costa. 
- São Paulo - Paulus, 1995, p. 110. 

http://bibliotecadigital.uca.edu.ar/repositorio/tesis/verla-senor-
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sufren y puede traer consuelo y restauración. Puede traer paz y fortaleza con su 

presencia, sabiendo que Él entiende el dolor y está dispuesto a caminar con la gente 

en este difícil proceso. Le recuerda a la gente que sufre que hay esperanza en medio 

de la tristeza y que se debe continuar. 

El texto es una herramienta de sanación que se puede usar en procesos de 

acompañamiento, apoyo y solidaridad, ya que muestra el actuar de Dios por medio de 

la compasión, interviniendo en la humanidad, pero que también le pide a la humanidad 

que sea compasivo con el otro y la otra que sufre, por medio del acompañamiento 

activo y misericordioso ya que somos personas relacionales y que se fortalecen las 

conexiones a partir del estar con el otro o la otra en los momentos difíciles. Esto genera 

en el ser humano sanidad y una manera diferente de enfrentar el luto, sabiendo que no 

está sola o solo en ese proceso, hay a otras personas pasando por lo mismo y a otras 

personas que están dispuestas a acompañar en las diferentes etapas del dolor. Esto 

lleva a que se siga conociendo el amor de Dios y todo lo que Él hace, como lo dice el 

texto en su verso 17. 



 

 
 

 

4 LA IGLESIA EVANGÉLICA LUTERANA DE COLOMBIA-IELCO, SU 

COMPROMISO EN EL PAÍS Y EL ACOMPAÑAMIENTO A MUJERES 

ENLUTADAS. 

 
 

Dios, 
es refugio de los oprimidos; 

es su baluarte en momentos de angustia. 
Salmo 9:9 

El capítulo cuatro narra el trabajo que desarrolla la Iglesia Evangélica Luterana 

en el territorio colombiano, en su quehacer misional y diaconal. En este caso, se va a 

enfocar en el acompañamiento a las mujeres que sufren el luto por la muerte de sus 

hijos e hijas, también mirar un ejercicio práctico para el apoyo a esas mujeres en un 

espacio de fortaleza, resiliencia y cuidado; sin antes mirar algunas consideraciones 

necesarias que tiene que ver con el luto, el sufrimiento y el duelo en las personas que 

sufren este dolor. 

 
4.1 LA IGLESIA EVANGÉLICA LUTERANA DE COLOMBIA 

 

 
Según la constitución política, Colombia es un estado social de derecho, pero es 

una nación que está muy vinculada, en la parte política, a la injerencia de la iglesia 

católica romana. Desde la constitución de 1991 hay libertad de culto, esto llevó a una 

gran proliferación de denominaciones que están por todo el territorio colombiano con 

sus intereses particulares. 

Es importante conocer un poco de la historia de la Iglesia Evangélica Luterana de 

Colombia por su siga IELCO, ya que es una iglesia de misión. La misionera Myrtle Nordin 

de Estados Unidos llegó a Colombia en 1927, a trabajar divulgando el evangelio, por 

causa de una enfermedad retornó a su país. Pero también, es importante destacar que 

la IELCO es una iglesia de transferencia ya que las congregaciones que existían en 

Boyacá y Casanare hacían parte anteriormente de la iglesia Presbiteriana y la Cruzada 
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Mundial ya que estas tenían interés en otras regiones de Colombia decidieron 

entregarlas a la Iglesia Luterana. 

En 1936 se decide establecer una obra misionera en Colombia por personas del 

medio oeste de la iglesia luterana en Estados Unidos, llamándola Colombia Evangelical 

Lutheran Mission of South America, con la sigla de CELMOSA. 

En agosto de 1936, CELMOSA fue incorporada a las leyes del Estado de 
Minnesota. Myrtle Nordin y Marie Thompson fueron las primeras 
misioneras, que en nombre de esta Misión llegaron a Colombia en 
noviembre de ese mismo año. Viajaron en barco hasta Buenaventura, 
llegando dos semanas después de su partida. En Bogotá fueron 
hospedadas durante tres meses por Misioneros de la Iglesia Cruzada 
Mundial.91 

 
 

La iglesia en sus diferentes etapas de existencia ha vivido muchas situaciones 

difíciles, entre ellas la persecución religiosa, por parte de la Iglesia Católica Romana y 

por algunas entidades del estado, como lo fue en la época conocida como la “Violencia”, 

que se mencionó en el capítulo uno, donde se encarcelaron miembros de la iglesia, hubo 

desplazamiento, quema de templos y casas de los feligreses, entre otros. Esta situación 

la informa el presidente de la iglesia, Arnfeld Morck, en el año 1955. 

Es cierto que despedimos el año con nueve (9) de nuestros hermanos 
encarcelados, por causa del Evangelio; otros han sufrido afrentas y 
maltratos en el transcurso del año; procuran constantemente cerrar 
nuestros colegios y obstaculizar el progreso del Evangelio a toda costa;92 

 
 

Desde Boyacá y Casanare, la Iglesia Luterana se fue expandiendo para otros 

departamentos de Colombia y también los misioneros comienzan a hacer la transición 

para que se volviera una iglesia nacional ya con su presidente y algunos pastores 

colombianos, aunque la presencia de los misioneros de Estado Unidos y de Canadá 

continuaba. 

En la actualidad la IELCO está conformada por cinco regiones: región centro; que 

queda en Bogotá, donde se tiene la sede administrativa de la iglesia, región Boyacá, 

región llanos, región oriente y región occidente. Es una iglesia pequeña, pero que tiene 

 
 

91 OJEDA, José Benjamín. Historia de la Iglesia Evangélica Luterana de Colombia. Bogotá, Buena Semilla, 
2008, p. 16-17. 
92 OJEDA, 2008, p. 25. 
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un gran potencial de personas que colaboran todo el tiempo en el ejercicio eclesial y 

estas personas conforman las congregaciones, misiones y puntos de predicación, desde 

allí se desarrolla todo el trabajo evangelístico y diaconal, acompañando a los diferentes 

ministerios de la iglesia: diaconía, educación, mujeres, jóvenes, evangelismo, pastoral 

y adulto mayor. 

La IELCO, ha estado presente en algunos lugares del territorio colombiano, con 

diferentes programas de Diaconía y de actividad misionera, reconociendo el llamado del 

evangelio de Jesucristo de bienaventuranza a las personas pacificadoras. El plan 

estratégico misional del a IELCO 2020-2029, en su misión consigna que debe: 

Compartir el Evangelio de Jesucristo para la Salvación del ser Humano, 
proclamando, enseñando y sirviendo, a través de acciones de 
fortalecimiento en las comunidades de la IELCO, para el encuentro con 
nuestro Dios misericordioso en la promoción de un mejor país.93 

 
 

Todo esto compromete a la IELCO en involucrarse en todo lo que tenga que ver 

con el bienestar de las personas. Se debe reconocer que toda la diaconía de IELCO se 

hace con recursos que las iglesias hermanas o cooperantes internacionales aportan a 

la IELCO, ya que esta no tiene los recursos económicos suficientes para trabajar, 

acompañar e intervenir en las diferentes situaciones que se presentan en el país, 

desplazamiento, catástrofes naturales, procesos de paz, desmovilizados, comunidad 

indígena, migración, derechos humanos, cambio climático, violencia de género, adulto 

mayor, personas con discapacidad y otras actividades que hace la IELCO. 

La IELCO, pide a la FLM tener una oficina de servicio mundial en Colombia, por 

las diferentes situaciones de emergencia que se estaba sufriendo, ya en el 2002 

comienza a funcionar este espacio desde Bogotá, que se llama “Programa Colombia” y 

actúa en regiones donde la IELCO no tiene presencia con sus congregaciones y 

misiones haciendo un gran trabajo de incidencia en estos lugares. 

El Programa Colombia comenzó actividades en el año 2002 brindando 
asistencia humanitaria en emergencias y fue registrado como programa 
de país en 2006. Tiene como misión acompañar y fortalecer a las 
comunidades colombianas vulnerables, afectada por el conflicto armado, 
por violaciones a los derechos humanos y por desastres de origen natural, 
mediante un trabajo inspirado en la diaconía cristiana y con base en el 

 

93 Plan Estratégico Misional IELCO 2020-2029. Disponible en: https://ielco.org/plan-misional/ Consultado 
el: 6 may 2024. 

https://ielco.org/plan-misional/
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imperativo humanitario. Su visión es la de comunidades que se 
empoderan para enfrentar y disminuir su situación de vulnerabilidad. 

La Federación Luterana Mundial- FLM trabaja en Colombia, debido a su 
doble mandato, desde un enfoque basado en derechos humanos y 
asistencia humanitaria, con una mirada territorial, en los departamentos 
de Arauca, Chocó, Guaviare y en Venezuela. Su trabajo se fundamenta 
en fortalecer, apoyar y acompañar los procesos de las propias 
comunidades, construir capacidades y visibilizar sus iniciativas. 
La estrategia del programa Colombia para los próximos seis años “Vida 
digna, paz y territorio”94 

Tanto el trabajo de IELCO como el de Servicio Mundial de la FLM se ha hecho de 

forma conjunta, pero también en compañía de otras comunidades de fe, para así poder 

tener más apoyo, hacer mejor incidencia, fuerza e impacto en los territorios, en los 

gobiernos locales, departamentales y nacional, sin dejar de lado la cooperación con 

iglesias hermanas que se preocupan en la consecución de la paz en Colombia. (La obra 

GAW, Iglesia Sueca, ELCA, ELCIC, FELM, FLM, entre otras) 

Es valioso resaltar que la iglesia o comunidades de fe tienen credibilidad y la 

población colombiana se apoya en las instituciones religiosas para ser defendidos, 

protegidos, ayudados, resguardados y valorados, sabiendo que les van a colaborar en 

las diferentes situaciones que estén presentando. 

Los valores como sociedad se fueron debilitando como consecuencia de 
una violencia persistente que lastimó lo más profundo de la dignidad y de 

la humanidad de las víctimas. Durante muchos años, las víctimas fueron 
poco consideradas, muchas veces solo defendidas por organizaciones de 

derechos humanos o sectores de las iglesias.95 

 

La IELCO, trabaja en Colombia en colaboración con DIPAZ, CEDECOL, CLAI, 

Consejo Mundial de Iglesia, las Iglesias Católica Romana, Ortodoxa griega, 

Presbiteriana, Menonita, Anglicana, Metodista, Ejército de Salvación, y otras. Casi 

siempre el ejercicio de incidencia se hace con las iglesias históricas, con poca o nula la 

participación de las mega iglesias. 

 
 
 
 

 
94 Federación Luterana Mundial-Colombia. Disponible en: 
https://colombia.lutheranworld.org/es/content/quehacemos36#:~:text=La%20Federaci%C3%B3n%20Lut 
erana%20Mundial%2D%20FLM,Choc%C3%B3%2C%20Guaviare%20y%20en%20Venezuela. 
Consultado el: 4 may 2024. 
95 COMISIÓN DE LA VERDAD. 2022, p. 39. 

https://colombia.lutheranworld.org/es/content/quehacemos36#%3A%7E%3Atext%3DLa%20Federaci%C3%B3n%20Luterana%20Mundial%2D%20FLM%2CChoc%C3%B3%2C%20Guaviare%20y%20en%20Venezuela
https://colombia.lutheranworld.org/es/content/quehacemos36#%3A%7E%3Atext%3DLa%20Federaci%C3%B3n%20Luterana%20Mundial%2D%20FLM%2CChoc%C3%B3%2C%20Guaviare%20y%20en%20Venezuela
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4.2 LA IELCO SU COMPROMISO Y TESTIMONIO 

 

 
La IELCO, desde sus inicios, ha sido una iglesia comprometida con el cuidado 

del ser humano y la creación de Dios. Según van pasando los tiempos los retos son 

diferentes, pero siempre ha estado para intervenir en los diferentes momentos de 

necesidad del pueblo colombiano, sea en momentos de emergencia o a largo plazo. 

En Diaconía trabajamos con un énfasis social que, desde el imperativo 
ético de respeto por la dignidad humana, implementa proyectos que han 
venido evolucionando desde un concepto asistencialista a un enfoque de 
derechos, acompañado por un trasfondo eclesial y teológico en procura 
de la realización integral de la vida de las personas y las comunidades. 
Reconocemos que las personas y comunidades son sujetos de sus 
propios derechos y que tienen la capacidad de poder hacer exigibilidad 
de su cumplimiento al estado y a las autoridades responsables de 
garantizarlos.96 

 

Se puede percibir que la IELCO desde su fundación ha sufrido las situaciones de 

violencia de Colombia, sus miembros han sufrido el desplazamiento, secuestro, muerte 

violenta y persecución. 

[…] somos una iglesia en su mayoría conformada por personas de muy 
escasos recursos económicos, muchos históricamente desplazados por 
las varias violencias que nos han afectado e incluso víctimas directas de 
las crisis humanitarias sostenidas que han implementados las políticas 
globales y nacionales […].97 

 

Todo este compromiso adquirido por la IELCO, se desarrolla desde el ministerio 

de Diaconía, que es el brazo práctico del evangelio y que responde al imperativo de 

Cristo, así como algunos textos bíblicos invitan a trabajar por las personas necesitadas, 

motivando a los creyentes en Cristo a ser testigos y a servir a las personas vulnerables 

o mejor a toda persona que necesite del amor de Cristo sin tener en cuenta su etnia, 

religión, clase social, etc., “así como lo hecho con ustedes, así también háganlo”98; “no 

vine a ser servido, sino a servir”99. 

 
 
 
 

96 SUÁREZ, Jairo. El ministerio de Diaconía de la IELCO y su quehacer Evangelizador en Colombia 1 
Corintios 12. 2015, p. 1. 
97 SUARÉZ, 2015, p. 4. 
98 Juan 13:15 
99 Mateo 20:28 
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En el caso de personas que requieren apoyo especial y específico por 
parte de los profesionales de Diaconía, muchos de ellos nos conocen 
porque son referidos por sus vecinos o por familiares que se acercan a la 
iglesia sabiendo que sus opciones de vida y de fe son respetadas. Esto 
nos ayuda a generar procesos de confianza mutua que facilitan el trabajo 
y finalmente la mejora en la vida integral de las personas y 
comunidades.100 

 

El ministerio de Diaconía ha tenido cambios y modificaciones en el trascurso de 

los años siempre respondiendo a las necesidades de la gente, a ser voz de las personas 

en necesidad; también es importante tener en cuenta que la IELCO, no deja de 

reconocer que las entidades del estado son las responsables primarias, pero cuando la 

acción del gobierno no llega, es necesario intervenir para ayudar a mitigar la situación 

que se está viviendo. Algo que molesta mucho, a algunos sectores de la población, es 

que el gobierno colombiano por décadas siempre quiere mostrar a la comunidad 

internacional que internamente el pueblo colombiano está bien, pero cuando se adentra 

en los territorios la realidad cambia y se vive otra Colombia, muy diferente a la de las 

ciudades donde se maneja el poder político. 

Hoy en día la IELCO trabaja con un total de veintitrés proyectos en las cinco 

regiones en que se divide la iglesia y también en el departamento de la Guajira, 

Magdalena con población indígena y el Urabá antioqueño acompañando a los migrantes 

que salen por esa zona para Centroamérica. Para este ejercicio hay diferentes personas 

profesionales que actúan con mucho cariño y pasión por lo que hacen, algunos son de 

la iglesia y otros no, que hacen su trabajo con mucha entrega, empeño y amor por el 

prójimo. 

El trabajo de nuestra iglesia incluye una mayoría de personas 
profesionales que no son miembros de la Iglesia Luterana, sí, se trabaja 
con personas de otras iglesias e incluso que no son creyentes 
practicantes en sus respectivas comunidades, pero que son personas con 
las más altas calidades profesionales, humanas y éticas.101 

 

En todo el proceso que la iglesia ha acompañado el conflicto interno en Colombia, 

ha tenido especial cuidado con las personas que han tenido eventos traumáticos fuertes 

y que necesitan de atención en salud, también acompañándolos a exigir sus derechos 

 

 

100 SUARÉZ, 2015, p. 3. 
101 SUARÉZ, 2015, p. 4. 
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en salud, con charlas, talleres y apoyo psicosocial y espiritual, haciendo consulta por 

llamada telefónica o de forma presencial cuando las psicólogas se desplazan a las 

regiones. Las personas sienten y comentan que la iglesia practica un evangelio integral, 

donde está pendiente de las necesidades de la gente y no solo en la parte espiritual, 

esto lo valoran mucho y la IELCO es reconocida por este trabajo y algo que también la 

identifica es que lo hace con respeto y teniendo en cuenta la dignidad del ser humano. 

En el área de la salud también estamos trabajando en el acompañamiento 
y atención a personas que por causa del conflicto armado y social que 
vive el país, tienen una carga de sufrimientos que no han podido 
exteriorizar, hay muchos traumas y duelos profundos no vividos 
adecuadamente o restaurados en la vida de los y las habitantes de 
nuestras comunidades. Es una manera de ayudar a liberar esas cargas 
históricas que tenemos la mayoría de quienes hemos tenido que vivir en 
medio del conflicto armado y social. Animamos a recuperar la vida 
enfrentando los dolores y asumiendo la experiencia de la memoria 
histórica que puede perdonar sin necesidad de olvidar.102 

 

 
El trabajo es arduo, pero siempre con la plena seguridad que se está haciendo 

para ayudar, reconociendo que la situación en Colombia es muy diversa, desafiante y 

compleja, confiando siempre que Dios es el que orienta la misión y la IELCO es 

dependiente de ese Dios que siempre anhela la vida, la paz y la justica para el ser 

humano, con la confianza puesta en la esperanza de tiempos mejores para la gente que 

habita el país. 

El conflicto interno ha dejado muchas familias desoladas y con la afectación de la 

muerte de uno varios seres queridos; por eso la IELCO quiere fortalecer su servicio 

diaconal y evangelístico fortaleciendo su trabajo práctico con las familias que viven el 

luto y en este caso con mujeres que son las más afectadas en esta problemática de 

violencia que se ha vivido por décadas. 

 
 

4.3 LAS MUJERES ENLUTADAS EN COLOMBIA 

 

 
Las mujeres sufren el flagelo de la violencia de muchas maneras y una de ellas 

en la muerte de sus hijos e hijas por causa del conflicto interno de Colombia, pero ellas 

 

102 SUÁREZ, 2015, p. 2-3. 
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se han organizado de diferentes maneras y han levantado su voz para denunciar que 

no están de acuerdo con la guerra, entre tantas organizaciones que existen en el país, 

hay una formada por las madres que fueron afectadas por los falsos positivos (personas 

asesinadas por entidades del estado que las hicieron pasar como guerrilleros), estas 

mujeres tienen como eslogan “No parimos hijos para la guerra”, organización de la que 

hace referencia la Comisión de la Verdad en su informe. Mujeres que siguen luchando 

por buscar la verdad y que se haga justicia ante la muerte de sus hijos e hijas, aunque 

ellas sufran la violencia y que quieran amedrentarlas para que se callen; ellas siguen en 

su búsqueda. 

Se ha generado una sociedad que se polariza y que desconoce, 
especialmente en las zonas urbanas, las angustias de los conciudadanos 
de las zonas rurales. Los medios tapan la realidad de las ejecuciones, por 
ejemplo, que se dan en Bogotá donde este año han sido asesinados 104 
jóvenes. Una masacre sistemática.103 

 

Como este caso existen muchos en todo el territorio colombiano, por eso es 

necesario el acompañamiento a mujeres, asistan o no a la iglesia, pero que tienen una 

situación en común que es la muerte de sus hijos e hijas y que están pasando por el 

luto, y se le agrega otro factor, que algunos no los ha podido encontrar para llevarlos a 

enterrar, teniendo en cuenta que en este proceso toda la familia es afecta y en la mayoría 

de los casos han sido desplazadas y no están en su territorios; teniendo en cuenta estos 

factores; es necesario hacer el acompañamiento en el área de la vida por la parte 

psicosocial y espiritual. 

 
La atención psicosocial debe estar orientada hacia “el rescate de la 
persona, la reconstrucción del proyecto de vida, así como el manejo 
adecuado de los duelos y traumas generados por la pérdida de seres 
queridos y familiares.”104 

Es importante mencionar que el gobierno también tiene unos programas de 

atención a víctimas del conflicto, por ejemplo, en Bogotá están los CAVICH que son los 

Centros de Atención a Víctimas de Derechos Humanos, en otras zonas tienen el mismo 

 
 
 

103 SUÁREZ, Jairo. El conflicto armado interno en Colombia y la perdida de la ciudadanía. Informe 
ministerio de Diaconía IELCO. 2005, p. 5. 
104 SUÁREZ, Jairo. El Macroecumenismo y los retos de la paz. 2003, p. 4. 
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nombre o cambia, pero el objetivo es el mismo, ayudar a las personas que han sufrido 

violencia. 

Los CAVIDH son centros gratuitos ubicados en diferentes zonas de 
Bogotá, cuya actividad es ofrecer una atención integral a la población 
víctima del conflicto armado y de graves violaciones a los derechos 
humanos sin ningún tipo de distinción. 
Las víctimas de violaciones a los derechos humanos e infracciones 
experimentan pérdidas materiales, físicas, sociales, familiares y 
personales que afectan de forma diferente a la familia, y a sus miembros: 
niños, niñas, adolescentes, adultos y personas mayores (Bello, 2012). Por 
ello, el CAVIDH se centra de forma diferencial en estos grupos según el 
periodo evolutivo en el que se encuentra.105 

 

Para las entidades del estado toda esta catástrofe emocional es un reto y se 

cometen errores y se procura poco o mucho hacer la atención. También están las 

víctimas que no hacen los procesos y siguen solas en su vida llevando esa carga, junto 

con su familia. Algunas entonces reciben la ayuda de las entidades religiosas con sus 

diferentes ejercicios diaconales. 

 
 

4.4 ACOMPAÑAMIENTO DE LA IELCO A LAS MUJERES ENLUTADAS 

 

 
El luto en sí no es fácil de enfrentar para muchas personas, sea por muerte 

natural, en diferentes etapas de la vida y más cuando sucede la pérdida de un ser 

querido de forma violenta por la guerra tiene otras dimensiones. La IELCO, como el 

estado colombiano tiene sus limitaciones, falta personal para hacer atención, falta de 

recursos económicos y está en muy pocos lugares de Colombia, pero siempre se tiene 

el interés de colaborar y acompañar en estos momentos. Como se apuntó arriba, punto 

4.2. 

La iglesia es impelida por palabra de Dios a acompañar, cuidar y hablar de la 

muerte como parte de nuestro proceso de vida, en el AT los Salmos son muy utilizados 

para llevar consuelo y fortaleza, (Salmo 9; 10; 23; 34; 46; 111, 147) y en los evangelios 

tenemos la enseñanza de Cristo a estar con las personas que sufren por la muerte de 

 
 

105 ZULUAGA, Angélica; BUELGA, Sofia. El trabajo psicológico en el centro de atención a víctimas de las 
violencias y graves violaciones a los derechos humanos (Colombia). Disponible en: 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5328026 Consultado el: 16 mar, 2024, 15:37. p. 47-48. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5328026
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un ser querido, referencias específicas como la hija de Jairo (Marcos 5:21-43) o el hijo 

de la viuda (Lucas 7:11-17). Jesús siempre habló de su muerte a la gente que lo 

acompañaba y seguía, la muerte de Lázaro (Juan 11), es un pasaje donde se muestra 

cómo a Jesús le afecta y le preocupa la situación de los dolientes. 

[…]segundo o Evangelho, o próprio Senhor, ao saber da morte de Lázaro, 
“agitou-se no espírito e comoveu-se.... e chorou”. O mesmo aconteceu 
com os que estavam com ele no caminho ao calvário (Lc 23.27) e com 
Maria, sua mãe, Maria Madalena e Maria, mulher de Clopas, ao pé da 
cruz (João 19.25) e, outra vez, com Maria Madalena junto ao túmulo de 
Jesus (João, 20.11).106 

 

En el libro de Hechos la muerte de la discípula Tabita (Hechos 9:36-42). En otros 

textos del NT también hacen referencia a la muerte y posible acompañamiento a 

personas enlutadas, pero no existe un paso a paso, se tienen textos que se pueden usar 

y pueden ayudar en la consejería pastoral. La Biblia muestra que el ser humano va a 

vivir el sufrimiento y el dolor y lo habla en muchos pasajes, reconociendo que es un 

proceso natural del ser humano, del cual no podemos escapar (2 Samuel 21:1-14; Job 

1:18-22; 2 Corintios 1:3-4), pero también suceden los hechos desafortunados, pero hay 

ayuda y deja enseñanza. Deja ver que Jesucristo, que Dios es quien está en momentos 

de dificultad del ser humano porque él lo vivió en su propia carne. 

Jesus Cristo expressou sua dor de forma pública em vários momentos. 
Lembramos os textos da paixão, que são retratos de um Deus que 
solidariza com a dor das pessoas e nos quais, igualmente, ressurreição 
possibilita uma esperança para a superação do sofrimento.107 

 

Es significativo resaltar que es necesario, cuidar y acompañar en todos los 

procesos o etapas que la gente vive por la muerte de su ser querido. Y ahí, es importante 

destacar el acompañamiento que ejerza la iglesia, siendo una comunidad de fe, 

empática, compasiva, respondiendo al mandamiento del amor, amor que es dado por 

Jesucristo y ejercitado en el ser humano por el Espíritu Santo en su viva, un Dios que 

impulsa a la iglesia a trabajar con el ser humano en su vida integral, para así ayudar a 

mitigar medianamente lo que, el luto causa, en este caso a las mujeres, que le han 

 
 

106 HOCH, Lothar Carlos. “As minhas lágrimas têm sido o meu alimento”. Desafios pastorais no trabalho 
com enlutados Palestra na XIV Semana Teológica de Caxias do Sul, 05/07/2007. 
107 PAULA, Blanches de. Espiritualidade nas perdas. Revista Caminhando v. 17, n. 1, jan./jun. 2012, p. 
117. 
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matado su hijo o hija, pero que pueda seguir la reconstrucción de su vida, luchando por 

la justicia y la verdad que necesita saber para el proceso de sanación. 

Em circunstȃncias inucitadas, otras formas de ajuda poden ser pensadas. O 
mais importante, no entanto, é não deixar a pessoa só, abandonada, 
esquecida. Quanto mais pessoas envolvidas no cuidado de perto, mais 
fotalecido estará o corpo de Cristo (1 Coríntios 12)108 

 

En el sentido de acompañamiento a personas enlutadas entonces se pude hacer 

gran énfasis a el amor, el amor de Dios dado por Cristo como enseña la Biblia, el servicio 

en amor de la persona que acompaña y el amor que va construyendo la persona 

acompañada, por todo el ejercicio de acogida y respeto que se le tiene ante tan grande 

dolor que está viviendo. 

O amor, como expressão da espiritualidade diante das perdas, é uma 
atitude de resignação, resiliência e esperança. ele, quando dirigido a 
alguém ou a alguma causa, pode trazer sentido mesmo diante das perdas 
e da dor do vínculo e do desvínculo.109 

 

En esos diferentes golpes de la vida las mujeres necesitan ser entendidas en su 

realidad por la perdida, pero también necesitan sentirse persona, ya que en todo lo que 

ha implicado la muerte trágica de su ser querido, lleva a sentirse peor por todo lo que 

está pasando, es importante reconocer que tienen sentimientos, emociones y que su 

vida es dignificada y digna. “Dignidade é outro tópico indispensável aqui. o tema da 

dignidade coloca em pauta a saúde e a espiritualidade como um projeto de vida inclusivo 

e dinâmico.”110 

Es importante reconocer que, en algunos casos, es difícil y más duradero el 

proceso donde no se puede completar el duelo por no tener el cuerpo de su ser querido. 

Ahí solo queda confiar que algún día se llegará a encontrar el cuerpo de su ser querido 

y es lo que dice Paula, el amor es una actitud de resignación, resiliencia y esperanza111. 

Sonia Sirtori denomina esta situación como luto problemático. 

 

 
108 Curso Esperançar. Apoio espiritual em tempo de luto. Unidade II. Disoponible en: 
https://ava.est.edu.br/course/view.php?id=2030 Consultado el 16, mar 2024. 
109 PAULA, 2012, p. 113. 
110 PAULA, 2012, p. 118. 
111 PAULA, 2012, p. 118. 

https://ava.est.edu.br/course/view.php?id=2030
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Luto problemático, que pode prolongar-se por anos, acontece quando a 
morte é presumida mas não há cadáver. A ausência de cadáver está 
ligada a um espectro tipológico bastante amplo, como por exemplo: 
sequestro, fuga, cataclismo, acidentes, crime de desaparecimento 
forçado, entre outros. “Sem corpo e sem sepultura, como os familiares 
das vítimas produzem sentido e significado para o desaparecimento de 
seus entes queridos?”112 

 

 
Ante esta situación de no encontrar el cadáver, se hacen funerales simbólicos, 

aunque, para la familia esto no es suficiente, todos los seres humanos necesitan hacer 

el ritual fúnebre sea de la cultura que sea. Pero hay familias que les ha tocado aceptar 

este tipo de situaciones por la dificultad de no encontrar su ser querido, a los familiares 

se les hace acompañamiento psicosocial por profesionales del estado y la iglesia con el 

acompañamiento espiritual, también está comprometida en estos espacios tan 

dolorosos. 

"com a cerimônia da despedida tem-se a realização da verdade e é 
possível, então, vivenciar o luto. Na falta do corpo, é como se o fato não 
tivesse ocorrido." [...] "É uma angústia muito grande”113 

Diligencia a partir de la cual la autoridad judicial, previa concertación con 
la familia o persona legitimada para ello, realizará entrega simbólica de la 
persona desaparecida cuando en el desarrollo de la investigación penal 
realizada, se evidencie la imposibilidad de encontrar o identificar su 
cadáver en acto que se efectuará atendiendo las particulares 
necesidades y condiciones de las víctimas. Es importante profundizar que 
dichas entregas deberán estar precedidas de la explicación detallada a 
los familiares de las evidencias físicas y elementos materiales probatorios 
que permitieron establecer la imposibilidad de la entrega real y/o material 
del cadáver de la víctima, de la misma manera que se realizará una 
explicación que sea comprendida por los familiares, en relación a las 
distintas posibilidades de la situación jurídica de su ser querido, […]114 

 

 
El proceso que hace el estado ahora después de los acuerdos de paz con la 

FARC, es encontrar los cuerpos en las fosas comunes y entregarlos a los familiares en 

un acto solemne de entrega, a sabiendas que la mayoría que participan en este proceso 

 

112 SIRTOLI FÄRBER, Sonia. Lutos marginais e lutos desautorizados, ritos negados e omitidos. 
Protestantismo em Revista, São Leopoldo, v. 32, set./dez. 2013, Disponível em: 
hppt://periodicos.est.edu.br/index.php/nepp> Consultado el: 21 jul 2022. 
113 SIRTOLI FÄRBER, 2022, p. 13. 
114 Procedimiento de Entrega Digna de Cadáveres de Víctimas de Desaparición Forzada y Homicidio en 
el Marco del Conflicto Armado Interno. Colombia. Diseño e Impresión Eco Emprendedores Creativos 
S.A.S, Disponible en: 
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/PS/Procedimiento-entrega-digna- 
cadaveres.pdf Consultado el: 13 may 2024, p. 5. 

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/PS/Procedimiento-entrega-digna-cadaveres.pdf
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/PS/Procedimiento-entrega-digna-cadaveres.pdf
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son mujeres, que están en la búsqueda constante; en el proceso de entrega y siguen 

buscando la verdad y reparación. 

En el contexto de las entregas de cadáveres, la experiencia de la Unidad 
para las Víctimas ha mostrado que alrededor del 67% de los familiares 
que asisten a este proceso son mujeres: madres, hijas, hermanas, 
compañeras y esposas, lo que representa un dato de gran importancia 
con el fin de considerar un Acompañamiento Psicosocial que reconozca 
el rol y las acciones de las mujeres en la búsqueda de sus seres queridos, 
así como en el afrontamiento del proceso de entrega.115 

 

 
La mayoría de las mujeres que sufren el dolor por la muerte de sus hijos, son de 

la zona rural, pero ellas han hecho espacios que les ayudan a ser resilientes, a pesar de 

todo, a seguir luchando, levantándose cada mañana con nuevo impulso de seguir 

adelante, con una vida esperanzada, siempre proyectándose para tiempos mejores, 

pero también denunciando ante los entes nacionales y la comunidad internacional lo 

sucedido. Una muestra o ejemplo de esta fortaleza; son las mujeres de Bojayá en el 

Chocó, una comunidad afrodescendiente, campesina, rural. Un pueblo que fue destruido 

por los ataques de la guerrilla de las FARC y las AUC, donde el pueblo quedó en medio 

de las confrontaciones armadas y donde fueron masacradas 72 personas civiles. Las 

mujeres que quedaron, después de esa catástrofe, para hacer procesos de denuncia, 

sanación y recordar a sus seres queridos decidieron cantar sus cantos tradicionales, 

arrullos o alabaos. 

Ante tanto dolor, las voces de los pobladores de los ríos que atraviesan 
el municipio de Bojayá, se unieron para cantar con más fuerza, y así 
resistir y nunca más callar. Su fortaleza los ha llevado a no solo cantar los 
alabaos de toda la vida, los que aprendieron de sus padres y abuelos, 
sino también a la tarea de componer otros nuevos que honran a sus 
muertos al tiempo que denuncian el proverbial abandono y exigen el 
cumplimiento de las promesas tantas veces defraudadas.116 

 
 
 
 
 
 
 

115 Procedimiento de Entrega Digna de Cadáveres de Víctimas de Desaparición Forzada y Homicidio en 
el Marco del Conflicto Armado Interno. Colombia. Diseño e Impresión Eco Emprendedores Creativos 
Disponible en: https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/PS/Procedimiento- 
entrega-digna-cadaveres.pdf Consultado el: 13 may 2024. p. 20. 
116 Museo Casa de la Memoria. Voces de resistencia. Disponible en: 
https://www.museocasadelamemoria.gov.co/noticias/voces-de-resistencia/ Consultado el: 14 may 2024. 

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/PS/Procedimiento-entrega-digna-cadaveres.pdf
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/PS/Procedimiento-entrega-digna-cadaveres.pdf
https://www.museocasadelamemoria.gov.co/noticias/voces-de-resistencia/
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El día de la firma de los acuerdos de paz, estas mujeres fueron invitadas para 

cantar y expresar lo que muchos colombianos anhelan por muchos años. Procesos de 

sanación que salen desde los territorios, procesos que siguen vigentes en muchos 

lugares de Colombia.117
 

La iglesia ha estado de alguna forma u otra acompañando estos procesos, pero 

en su mayoría son iniciativas de la gente, es muy difícil de hacer presencia como IELCO, 

lo importante es que hay otras instituciones basadas en la fe que están presentes en 

estos espacios. Lo que queda de lección en estos espacios de apoyo, es lo que se 

aprende de estos grupos sanadores, por todo el deseo de superar, continuar, y ayudar 

a otras personas, esto muestra que las personas afectadas tienen más fuerza y valor 

para seguir adelante. 

No se puede crecer psíquicamente estando sentado en un jardín donde 
os sirven una suculenta cena en una bandeja de plata, sino que se crece 
cuando se está enfermo, o cuando hay que hacer frente a una pérdida 
dolorosa.118 

 

 
Elizabeth Kübler-Ross, en su libro sobre “Sobre la muerte y los moribundos”119, y 

su libro final “Sobre el duelo y el dolor120”. Mujer médica, psiquiatra, investigadora, quien 

tuvo un amplio recorrido en el acompañamiento clínico a personas en estado terminal y 

que había estado con muchas personas y sus familiares y que también en su último 

libro, ella estaba, personalmente, viviendo la enfermedad y su espera por la muerte. 

Gracias a sus enseñanzas de forma práctica y sensible en el acompañamiento a 

personas que están enfermas, muestra las diferentes etapas que pasa una persona que 

está en su proceso de muerte, de donde también se exploran las etapas para acompañar 

a las personas que pasan por el dolor de la muerte de un ser querido. Estas etapas 

muestran lo que vive emocionalmente una persona que no va a estar más con vida, y lo 

 
 

 
117 Las alabaoras de Bojayá. 
https://www.youtube.com/watch?v=cKKch6N639g&ab_channel=LaSillaVac%C3%ADa 
118 KÜBLER-ROSS, Elisabeth. La muerte: un amanecer. p. 13. Disponible en: http://www.librodot.com 
Consultado el: 9 feb 2022, 10:00. 
119 KÜBLER-ROSS, Elisabeth. Sobre la muerte y los moribundos” 4 ed, Barcelona, Heurope, 1994 
120 KÜBLER-ROSS, Elisabeth y KESSLER, David. Sobre el duelo y el dolor. Barcelona, Luciérnaga, 2016 

http://www.youtube.com/watch?v=cKKch6N639g&ab_channel=LaSillaVac%C3%ADa
http://www.librodot.com/
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que experimenta una persona que queda con vida, pero con la ausencia del ser querido 

que murió. 

Las cinco etapas —negación, ira, negociación, depresión y aceptación— 
forman parte del marco en el que aprendemos a aceptar la pérdida de un 
ser querido. Son instrumentos para ayudarnos a enmarcar e identificar lo 
que podemos estar sintiendo. Pero no son paradas en ningún proceso de 
duelo lineal. No todo el mundo atraviesa todas ni lo hace en un orden 
prescrito. Esperamos que con estas etapas puedas conocer el terreno del 
duelo, lo cual te preparará mejor para vivir y afrontar las pérdidas.121 

 

 
Kübler-Ross, da ideas de la reacción de las personas en esta etapa y enseña la 

importancia de dejar a la gente que haga catarsis y pueda expresar lo que siente, esto 

lo viven las personas que pasan por procesos traumático de muerte natural o violenta. 

Si toleramos su rabia, tanto si va dirigida contra nosotros, contra el muerto 
o contra Dios, les estamos ayudando a dar un gran paso hacia la 
aceptación sin culpabilidad. Si les reprochamos que se atrevan a airear 
esos pensamientos tan mal considerados socialmente, somos culpables 
de prolongar su dolor, su vergüenza y su culpabilidad, que a menudo 
provocan enfermedades tanto físicas como psíquicas.122 

 

 
La actitud de la persona que acompaña es de cuidado y con mucha compasión 

sin llegar a minimizar lo que el doliente está sintiendo. Cada situación es diferente, 

donde cada persona hace su proceso de forma personal y a su tiempo. Así como la 

viuda de Naín (Lc 7:11) tuvo el acompañamiento de sus vecinos y conocidos, muchas 

personas en nuestra sociedad también se disponen para acompañar y lo hacen con 

buena intención, pero a veces se equivocan, porque no tienen el conocimiento adecuado 

del tema. 

La pérdida y el duelo que la acompaña son muy personales, diferentes 
en cada persona. Es posible que otras personas compartan contigo la 
experiencia de sus pérdidas. Intentarán consolarte de la única manera 
que saben. Pero, para ti, tu pérdida es única, el dolor es único.123 

 

 
Es importante que la persona que acompaña conozca los procesos y las personas 

colaboradoras de la iglesia; que acompañan enlutados, para que tengan un curso o 

 
121 KÜBLER-ROSS, KESSLER, 2016, p.15. 
122 KÜBLER-ROSS, 1994, p. 232. 
123 KÜBLER-ROSS, KESSLER, 2005, p. 30. 
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instrucción sobre el tema para poder ser personas que ayudan en el momento del dolor 

y que no hagan daño. Uno de los procesos de conocimiento debería ser las etapas del 

duelo que como dice Kübler-Ross, no suceden todas en la secuencia que fueron 

escritas, pero que son un gran insumo para hacer más eficaz el acompañamiento en las 

cuales también ella se apoyó pero que lo que enfatiza en su último libro es haber vivido 

la experiencia en su propia existencia. “No se trata sólo de conocer las etapas. No se 

trata sólo de la vida perdida, sino también de la vida vivida”.124 Esto de la vida vivida es 

lo que se desarrollará en el momento práctico. 

 

 
4.5 MOMENTO PRÁCTICO 

 

 
Para seguir con el proceso de acompañamiento a las mujeres enlutada se puede 

utilizar la metáfora que usa Kübler-Ross sobre la mariposa; ese proceso de 

metamorfosis, que vive este animal para salir a volar. Esa idea llega a ella cuando; 

descubre en las paredes de los campos de concentración las imágenes de orugas y 

mariposas que plasmaban en la pared las personas que allí estaban, más que todo los 

niños y las niñas. Ella habla del comienzo de la vida para quien muere, un paso de 

libertad como lo vive la mariposa en su proceso, hasta salir y expandir sus alas, proceso 

que lleva su tiempo, que es doloroso, ya que es un insecto frágil, pero que sale con su 

ímpetu enfrentando todo lo que está ante sí para continuar su ciclo de vida, también eso 

lo puede experimentar en su proceso de vida quien queda con el dolor. 

 
[…] el cuerpo físico es sólo un capullo, una crisálida, y de que la muerte 
es en realidad la manifestación de lo verdaderamente indestructible e 
inmortal de nosotros, representado simbólicamente por una mariposa.Tal 
como los niños de los campos de concentración de Madjanek, adjunto al 
campo de Lublin en Polonia, que dibujaban con las uñas mariposas en 
las paredes antes de entrar en las cámaras de gas, […]125 

 
 
 
 
 

 
124 KÜBLER-ROSS, KESSLER, 2005, p.156. 
125 KÜBLER_ROSS, Elizabeth. Los Niños y La Muerte. Barcelona, Luciérnaga, 1992, p. 27. 
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Las cinco etapas que sienten los enfermos, se pueden emplear para acompañar 

a personas en las diferentes situaciones de duelo y luto que el ser humano pasa: 

negación, ira, negociación, depresión y aceptación de las que habla la doctora Kübler- 

Ross126, las cuales ella misma pasó cuando le incendiaron su casa; estas etapas sirven 

para hacer el acompañamiento grupal, teniendo en cuenta el símbolo que ella usa de la 

mariposa, ese símbolo que puede ayudar a entender las diferentes etapas, y que 

anteriormente se dijo que puede ser que sucedan de diferentes formar, en la persona 

enlutada. Más adelante se desarrollará un poco esta idea. 

Se puede hacer acompañamiento en un primer momento, teniendo en cuenta que 

todas las personas no están en la misma etapa de la elaboración de su luto por muerte, 

que todas no están dispuestas a expresarse con facilidad, algunas tienen muchos 

traumas por lo sucedido y hay que darle tiempo, ya que son madres que han perdido 

sus hijos o hijas. Todo esto de la situación de muerte le ha generado desconfianza y 

aislamiento. Este tipo de situaciones la IELCO las ha vivido en su ejercicio ministerial, 

acompañando a personas que llegan o que son remitidas para ser apoyadas en 

situaciones de perdida por muerte, en su sentir de ser Cristo para el otro o la otra en 

momentos de crisis, de dolor y sufrimiento, es sensible al poner en práctica el evangelio 

de Jesucristo y algo que se debe tener en cuenta es que el luto siempre va a estar 

presente en la vida de la sociedad, por eso es necesario tener espacios para acompañar 

a las personas que sufren por el luto. Como iglesia por muchos años se hace la práctica 

del acompañamiento individual y en algunos casos con el núcleo familiar. Pero nada con 

un grupo más amplio o comunitario de personas que pasan por la misma situación de 

sufrimiento y que les va ayudar como apoyo y contención. 

Porém, os benefícios para pessoas que participam em grupos de apoio, 
como pessoas em busca de aconselhamento, são maiores, pelo fato de 
poderem compartilhar com outras, de igual interesse, as suas questões. 
Dessa forma, há um enriquecimento e um processo de reflexão, que leva 
a um processo de cura, para um grupo maior de pessoas. O ouvir de 
outras pessoas, que passam pelo mesmo processo, faz com que se reflita 
sobre a sua situação atual.127 

 

 

126 KÜBLER-ROSS, 1994, p. 59-177. 
127 HERBES, Nilton Eliseu. Grupo de pessoas enlutadas. Disponível em: In: Tear Online, São Leopoldo: 
EST. v. 12, n. 1, p. 53-66, jan.-jul. 2023. Disponível em: 
http://revistas.est.edu.br/index.php/tear/article/view/2511/2311 Consultado el: 19 may 2024. p. 61. 

http://revistas.est.edu.br/index.php/tear/article/view/2511/2311
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El Dr. Nilton Herbes, en su escrito expresa que la iglesia es un espacio donde se 

expresan diferentes emociones y sentimientos, las personas necesitan ser apoyadas, 

acompañadas y amadas por la iglesia y que ésta cumpla su propósito de llevar el amor 

de Dios a las personas, en su sensibilidad de cuerpo de Cristo, que se duele con el 

sufrimiento del otro o la otra. 

Viver e experimentar o amor de Deus em uma dinâmica de compartilhar 
as alegrias e tristezas entre as pessoas é uma maneira concreta de viver 
o ser igreja, especialmente quando se trata de pessoas em situação de 
luto. No meio cristão, é no relacionamento com as outras pessoas que se 
experimenta a proximidade de Cristo.128 

 

 
Como lo enseña Herbes, en los grupos de apoyo es importante tener las personas 

y el espacio preparado para tal fin, siempre darle la importancia debida a ese momento 

de acompañamiento, sin dejar de lado que se debe tener personal sensible, compasivo, 

empático, dispuesto a la escucha y atento a las diferentes situaciones que se presenten 

durante ese tiempo, como también saber acompañar en el silencio, donde las mujeres 

enlutadas puedan expresar sin miedo sus diferentes dolores, sufrimientos, creencias 

religiosas y culturales, las cuales les hacen sufrir mucho más y les cargan más en su 

dolor. Pero que la persona acompañante le ayude a mirar al Dios de amor y compasivo 

que sufre con la que llora. 

La mayoría de la gente considera sus condiciones de vida como difíciles 
y sus pruebas y sus tormentos como una maldición, un castigo de Dios, 
algo negativo. Si pudiéramos comprender que nada de lo que nos ocurre 
es negativo, y subrayo: ¡absolutamente nada!... Todos los sufrimientos y 
pruebas, incluso las pérdidas más importantes, así como todos los 
acontecimientos ante los que decimos: «Si lo hubiese sabido antes no lo 
habría podido soportar», son siempre regalos. Ser infeliz y sufrir es como 
forjar el hierro candente, es la ocasión que nos es dada para crecer y la 

única razón de nuestra existencia.129 

 

 
En la iglesia siempre hay personas dispuesta a aprender y colaborar, esto por lo 

que enseña la doctrina de la iglesia luterana que todas y todos tienen dones y talentos 

 
 

128 HERBES, 2024, p. 58. 
129   KÜBLER-ROSS, Elisabeth. La muerte: un amanecer. Disponible en: http://www.librodot.com. 
Consultado el: 9 feb 2022. 

http://www.librodot.com/
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que los pueden poner al servicio del Reino de Dios y la importancia del sacerdocio 

universal de todas las personas que creen en Cristo, también recordar el llamado del 

texto de Lutero sobre la Libertad Cristiana, desarrollando el pensamiento de Pablo, y 

enseña que es lo que hizo Cristo por el ser humano y a qué está llamado o llamada en 

ese ejercicio de vivir en la libertad de Cristo: “El cristiano es un hombre libre, señor de 

todo y no sometido a nadie; – el cristiano es un siervo, al servicio de todo y a todos 

sometido”130. La persona cristiana está llamada en su vocación siempre a servir y ayudar 

al ser humano, a su semejante, a su prójimo, como lo enseña la Biblia. 

Clinebell, destacando a formação de pessoas leigas para o auxílio no 
aconselhamento da comunidade, pensando no aspecto da poimênica, 
enfatiza a criação de grupos de apoio mútuo como forma do agir da 
comunidade, em favor das pessoas necessitadas. Aqui, podemos 
destacar o aspecto do sacerdócio geral de toda as pessoas que creem 
como espaço de ação da comunidade, auxiliando no espírito comunitário 
de ajuda, que deve ser um diferencial dentro do contexto de comunidades 
cristãs, no apoio do acompanhamento de pessoas enlutadas.131 

 

 
En el momento que se está llevando a cabo el acompañamiento, sea en el grupo 

grande o pequeño, se debe tener en cuenta lo que enseña Leonardo Boff sobre el 

cuidado porque implica involucrarse de forma total para hacer una mejor atención: 

Cuidado, pois, por sua própria natureza, inclui duas significações básicas, 
intimimamente ligadas entre si. A primeira designa a atitude de desvelo, 
de solicitude e atenção para com o outro. A segunda nasce desta 
primeira: a preocupação e a inquietação pelo outro, porque nos sentimos 
envolvidos e afetivamente ligados ao outro.132 

 

 
El ser humano es un ser sociable, por eso la conexión con el otro o la otra lleva a 

que ese espacio sea más sensible y lleno de significado y lo que se quiere es que la 

persona que está pasando por momentos de dolor por el luto, pueda ir enfrentándolo 

con la ayuda de la iglesia o un profesional terapéutico y las personas que acompañan 

en el espacio. 

O encontrar sentido em continuar vivendo, ou se readaptar a nova 
realidade imposta, após a morte de uma pessoa amada, pode ser 

 

130 LUTERO, Martín. La libertad cristiana. Bogotá, Códice, 2010, p. 23. 
131 HERBES, 2024, p. 62. 
132 BOFF, Leonardo. O cuidado essencial: princípio de um novo ethos. Inclusão Social, Brasília, v. 1, n. 1, 
p. 28-35, out./mar, 2005, p. 29. https://www.pinterest.es/pin/468374430004043545/ 

http://www.pinterest.es/pin/468374430004043545/
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facilitado no convívio com outras pessoas, no apoiar e se sentir apoiado, 
na celebração e na comunhão com pessoas que passam pelo mesmo 
sofrimento.133 

 

 
En este párrafo se hablará del porque escoger este símbolo de las mariposas, en 

la opinión Kübler-Ross, saliendo de la indicación de los requisitos del lenguaje para la 

redacción de tesis en español apunto mi experiencia personal: desde que era niña las 

mariposas han causado admiración y observarlas ha inspirado curiosidad por conocer 

su ciclo de vida y fueron ellas las que acompañaron el proceso de luto por la muerte de 

mi madre, por supuesto, en ese entonces no conocía las etapas del duelo de la Dra. 

Kübler-Ross, ni había estudiado sobre el tema. Siempre ha existido una afinidad e 

identificación con las mariposas. En el momento que se decide hacer un trabajo practico 

con grupos pequeños de acompañamiento esa fue la idea primera, usar la imagen de la 

mariposa y su ciclo de vida. 

En los grupos pequeños, se adopta para este ejercicio del espacio de acogida, la 

metamorfosis de la mariposa como lo habla la Dra. Kübler-Ross, y que se había 

comentado muy someramente arriba; mariposas que encontró en las paredes de un 

campo de concentración, un lugar de mucho dolor, sufrimiento y muerte, ella relata esta 

historia en la mayoría de sus escritos. 

En la preparación del lugar para los grupos pequeños, se puede arreglar y 

decorar el espacio con la simbología de la mariposa en sus diferentes etapas de la 

metamorfosis, proceso de luto que se va llevando a su medida, a su tiempo y por medio 

del trámite de sus emociones, sentimientos y también teniendo en cuenta que, a través 

de sus saberes, la persona va gestionando su proceso, esto le van ayudando a salir 

adelante y afrontar de manera diferente la vida. 

Vi con mucha claridad cómo todos mis pacientes moribundos, en realidad 
todas las personas que sufrían una pérdida, pasaban por fases similares. 
Comenzaban con un estado de fuerte conmoción y negación, luego 
indignación y rabia, y después aflicción y dolor. Más adelante regateaban 
con Dios; se deprimían preguntándose "¿Por qué yo?". Y finalmente se 
retiraban dentro de sí mismos durante un tiempo, aislándose de los 
demás mientras llegaban, en el mejor de los casos, a una fase de paz y 

 
 

133 HERBES, 2024, p. 62. 
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aceptación (no de resignación, que es lo que se produce cuando no se 
pueden compartir las lágrimas ni expresar la rabia).134 

 

 
Para el espacio reflexivo, de meditación y acompañamiento, puede adoptarse la 

canción de Luz Pinos, Mariposa Azul, que evoca la ausencia, de un ser querido que ya 

no está, que ha muerto.135 Un proceso para entender que ya no está, que quedan los 

recuerdos y el deseo de que su ser querido se encuentra bien. El versículo bíblico que 

puede ser el lema de cada encuentro es “Dios, es refugio de los oprimidos; es su baluarte 

en momentos de angustia.” Salmo 9:9; sin dejar de lado que se pueden incluir otros 

textos bíblicos en la reflexión o meditación que se haga. 

Recordando que las etapas en las personas que sufren el luto, en muchos casos 

no se cumplen en la secuencia u orden indicado. Aplicándolo a un espacio pequeño se 

puede desarrollar de la siguiente manera: por medio de las etapas del duelo y a la vez 

tomando el ciclo de la mariposa, en cada etapa se hace una reflexión de cada una de 

ellas, para que sea un momento de meditación y dinámico, involucrando los 

participantes. Ciclo de la mariposa: huevo, oruga, pupa, saliendo mariposa, mariposa 

adulta.136 Uniéndolo a las etapas del duelo: Negación = huevo; Ira = oruga; Negociación 

= pupa; Depresión = saliendo mariposa; Aceptación = mariposa adulta. 

 
Imagen137

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

134 KÜBLER-ROSS, Elizabeth. La rueda de la vida. Biblioteca Las casas, 2005; Disponible en 
http://www.index-f.com/lascasas/documentos/lc0018.php. p. 79. Consultado el: 20 may 2024. 
135 PINOS, Luz. Mariposa Azul. Disponible en: 
https://www.youtube.com/watch?v=E2vlq9x6paw&ab_channel=LuzPinos-Topic Consultado el 21 May 
2024. 
136 Monarcas migratorias. Ciclo de la vida monarca. Disponible en: 
https://askabiologist.asu.edu/content/la-vida- 
monarca#:~:text=Hay%20cuatro%20etapas%20en%20el,desarrollo%20se%20llama%20metamorfosis% 
20incompleto. Consultado el: 22 may 2024. 
137 Metamorfosis de la mariposa y sus etapas. Disponible en: 
https://www.pinterest.es/pin/468374430004043545/ Consultado el: 21 may 2023. 

http://www.index-f.com/lascasas/documentos/lc0018.php
https://www.youtube.com/watch?v=E2vlq9x6paw&ab_channel=LuzPinos-Topic
https://askabiologist.asu.edu/content/la-vida-monarca#%3A%7E%3Atext%3DHay%20cuatro%20etapas%20en%20el%2Cdesarrollo%20se%20llama%20metamorfosis%20incompleto
https://askabiologist.asu.edu/content/la-vida-monarca#%3A%7E%3Atext%3DHay%20cuatro%20etapas%20en%20el%2Cdesarrollo%20se%20llama%20metamorfosis%20incompleto
https://askabiologist.asu.edu/content/la-vida-monarca#%3A%7E%3Atext%3DHay%20cuatro%20etapas%20en%20el%2Cdesarrollo%20se%20llama%20metamorfosis%20incompleto
https://www.pinterest.es/pin/468374430004043545/
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Negación = huevo: en la primera etapa, la persona que recibe la noticia o le 

comunican, de la muerte de su ser querido, no entiende, no acepta, no puede creer que 

eso le esté pasando, cree que la gente que lleva la información se ha equivocado, el 

impacto es tan fuerte en su parte cognitiva y emocional, en todo su cuerpo que es difícil 

para esa persona entender que le están informando, en ese momento se expresa de 

muchas maneras, otras quedan pasmada y no pueden decir palabras, pero no lo creen. 

Es en ese momento que las personas después comparten que parece que todo queda 

paralizado, que el tiempo no corre. 

Cuando la sensación inicial de estupor empieza a desaparecer y con 
sigue recuperarse, su respuesta habitual es: "No, no puedo ser yo." Como 
en nuestro inconsciente somos todos inmortales, para nosotros es casi 
inconcebible reconocer que tenemos que afrontar la muerte. Dependerá 
mucho de cómo se le diga, de cuánto tiempo tenga para reconocer 
gradualmente lo inevitable, y de cómo se haya preparado a lo largo de su 
vida para afrontar situaciones de tensión, que abandone poco a poco su 
negación y use mecanismos de defensa me nos radicales.138 

 

 
En ese momento se encierra en sí misma como el huevo, solo es válido lo que 

ella piensa, pero por dentro está gestando vida, ideas. Ahí es importante tener la actitud 

 
 

138 KÜBLER-ROSS, 1994, p. 64. 
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de escucha empática, solidaridad, sensibilidad y respeto en amor, esperando que esa 

persona tome otra actitud diferente a la no aceptación o negación de la muerte de su 

ser querido. 

Ouvir significa que nós tentamos entender a vida através do ponto de 
vista de outra pessoa. Isto não significa que estamos sempre de acordo 
com eles. Porém significa que tentamos reconhecer que esta é a maneira 
como eles sentem-se e pensam.139 

 

 
Ira = oruga: al recibir tan terrible noticia sobre la muerte de su ser querido, la 

persona se sume en un estado de ira, especialmente en el caso de una muerte violenta 

de un hijo, se vuelve en contra de aquellos que perpetúan la muerte de su ser querido, 

se vuelca hacia aquellos que le hicieron daño. “Cuando no se puede seguir manteniendo 

la primera fase de negación, es sustituida por sentimientos de ira, rabia, envidia y 

resentimiento. Lógicamente, surge la siguiente pregunta: "¿Por qué yo?"140
 

La persona sale de su lugar de negación, a caminar “oruga” mirando otras 

opciones, sin entender muy bien la situación, vienen a su mente un mundo de 

inquietudes. La Dra. Kübler-Ross habla de los pacientes que tiene una cantidad de 

actitudes y reacciones en esta etapa. “Un paciente al que se respete y se comprenda, 

al que se preste atención y se dedique un poco de tiempo, pronto bajará la voz y reducirá 

sus airadas peticiones.”141
 

Así sucede con la noticia dolorosa de la muerte violenta de un ser querido. En 

ese momento es necesario entender a la persona que pasa por esa situación para que 

así vaya tramitando en su cuerpo esta noticia. Es importante también tener cuidado con 

las expresiones sobre Dios, ya que algunas personas se ponen furiosos con Dios y no 

quieren saber nada de Él porque lo culpan de no hacer nada, el personal que acompaña 

debe ser paciente entendiendo que Dios no rechaza a nadie en su momento de dolor. 

Alguém que convive numa comunidade de fé e se sente excluído porque 
não consegue aceitar as explicações mais comuns para o sofrimento (foi 
vontade de Deus, você está em pecado, o diabo causou isso, etc.) pode 
se sentir exaurido. De certa forma, o que pode trazer certo consolo 

 

139 HOCH, Lothar Carlos. Ouvindo com amor. Aconselhamento Pastoral: uma resposta cristã para as 
pessoas vivendo com o VIH. p. 30. Curso acompañamiento pastoral, 2015. 
140 KÜBLER-ROSS, 1994, p. 73. 
141 KÜBLER-ROSS, 1994, p. 76. 
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igualmente pode mascarar o que a pessoa está sentindo naquele 
momento. o sofrimento faz calar argumentos da fé que não incluam o não 
respondível, que está nas entranhas de cada um/a de nós.142 

 

 
El proceso va llevando a que la persona, después de todos eso impulsos y 

buscando culpables, hasta ellos mismos son personas que se maltratan muy fuerte de 

forma verbal, este va moviéndose con sus diferentes emociones, para otro espacio. 

Negociación = pupa: en este proceso suceden las promesas, el compromiso de 

continuar sin su ser querido, promete buscar la verdad sobre lo sucedido. La gente 

piensa que con esas palabras puede mirar las cosas diferentes y también se da valor 

para seguir, para continuar, con su tristeza, pero se va adelante, como lo sucedido con 

“la pupa”, todos los arreglos suceden en este espacio, pero no se sabe cómo está, solo 

ella en su interior entiende su proceso, sabe lo que está sucediendo, con quien está 

negociando y si va a llegar a suceder hasta el fin a lo que se compromete. 

Es importante dejar que la persona se exprese, algunos lo dicen abiertamente, lo 

pueden escribir, otras tienen su conexión directa con Dios, en sus momentos de oración 

o conversación, también puede ser con alguien que sea de confianza. “La mayoría de 

pactos se hacen con Dios y generalmente se guardan en secreto o se mencionan entre 

líneas o en el despacho de un sacerdote.”143
 

Cuando experimentamos la muerte de un ser querido esta negociación 
se da dentro de los parámetros de la continuidad de la vida de los 
dolientes, el seguir adelante y adaptarse a vivir sin el otro, sin perder la 
estructura de la vida constituida, sin que haya una disolución familiar o 
emocional.144 

 

 
Depresión = saliendo mariposa: En esta etapa del luto por perdida, ya su ser 

querido no está más presente de forma física. Llega el momento de sentir todo lo que 

produce el dolor, sufrimiento y tristeza ante este evento traumático, el cuerpo comienza 

a sentirse afectado dando algunos síntomas que le hacen sentir diferente y en algunos 

 

142 DE PAULAS, 2012, p. 112. 
143 KÜBLER-ROSS, 1994, p. 113. 
144 Estudio sobre el proceso de duelo por muerte violenta y desplazamiento forzado Historia de vida 
víctima del conflicto armado en el municipio de Granada, en el departamento de Antioquia. Disponible en: 
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/3928/1/TP_CanoLeydi_2015.pdf Consultado el: 21 may 
2024. 

https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/3928/1/TP_CanoLeydi_2015.pdf
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momentos confundida. El cuerpo va moviéndose con sus diferentes emociones, 

sentimientos, problemas físicos y psicológicos, puede tener momentos de silencio o de 

expresar de forma verbal todo lo que está sintiendo, aquí se puede comparar este 

momento como el ciclo de metamorfosis saliendo mariposa, de su crisálida, esta va poco 

a poco adaptándose fuera de su caparazón. 

Hasta ahora la mayor parte de los sentimientos que nos produce las fases 
anteriores se referían al pasado, echamos la vista atrás para comprobar 
que fue lo que desencadenó el mecanismo que nos llevaría a cambiar 
nuestro estatus, que da la depresión, hace referencia de una forma 
drástica al presente es una sensación actual de vacío de tristeza cuando 
el cambio profundo se hace evidente y ves que no puedes negarte ni 
eludirlo. Te sientes mal y trasladar ese sentimiento de tristeza a tus 
relaciones, dentro y fuera del trabajo.145 

 

 
Este tiempo es de mucho apoyo, para que la persona pueda ir saliendo de esta 

situación, el acompañamiento ayuda a tramitar mejor todo lo que la persona está 

pensando y sintiendo en su cuerpo. En muchos momentos, sin ganas de seguir 

adelante, sintiendo que no puede soportar o aguantar más todo el dolor y sufrimiento. 

Para las personas religiosas es importante tener espacios de oración, respetando si 

quiere que se ore o no, o solamente que se esté ahí presente acompañando en silencio. 

En el dolor preparatorio no se necesitan palabras, o se necesitan muy 
pocas. Es mucho más un sentimiento que puede expresarse mutuamente 
y a menudo se hace mejor tocando una mano, acariciando el cabello, o 
sencillamente, sentándose al lado de la cama, en silencio. Éstos son los 
momentos en los que el paciente puede pedir una oración, cuando 
empieza a ocuparse más de lo que le espera que de lo que deja atrás. 146 

 

 
La persona que acompaña siempre sirviendo con amor, teniendo compasión y 

siguiendo muy de cerca todo lo que esta persona en luto está viviendo, debe apoyarse, 

si es necesario, en la experticia de otros profesionales. 

Aceptación = mariposa adulta: todo lo que ha pasado va tomando otro rumbo, 

donde la persona va estando un poco tranquila, esto sin dejar de ser afectada por lo 

 

145 Estudio sobre el proceso de duelo por muerte violenta y desplazamiento forzado Historia de vida 
víctima del conflicto armado en el municipio de Granada, en el departamento de Antioquia. Disponible en: 
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/3928/1/TP_CanoLeydi_2015.pdf Consultado el: 21 may 
2024. 
146 KÜBLER-ROSS, 1994, p. 118. 

https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/3928/1/TP_CanoLeydi_2015.pdf


77 
 

 
 

 

sucedido, ir sobreponiéndose a la situación. Donde los recuerdos vienen, pero se 

enfrentan mejor y se puede hablar un poco más sereno de la situación, siendo más 

consciente de sus emociones y sentimientos. Se conocen mucho mejor las reacciones 

de su cuerpo, sin negar el dolor y el sufrimiento. 

Esta etapa consiste en aceptar de que nuestro ser querido se ha ido 
físicamente por lo que debemos comprender que esta nueva realidad que 
vivimos sin él será nuestra realidad permanente de ahora en adelante.147 

 

 
El ciclo de “la mariposa adulta” va experimentando la vida con sus altibajos, en 

muchos momentos sola, por eso el acompañamiento por parte de la iglesia es necesario 

ir escuchando y socializando todas las expresiones que el doliente vaya diciendo y 

haciendo. En este momento algunas personas de la familia y amigos y amigas se han 

alejado, pero la iglesia debe seguir pendiente, recordándole en todo momento que no 

está sola, que en la familia de la fe puede recibir apoyo y ayuda cuando la necesite. 

Puede ser que en ese proceso restaurador cuente muchas veces historia sobre 

su hijo o hija, la situación trágica que vivió, lo que ella como persona sintió; es necesario 

dejar que camine por eso momentos para que le ayude en su proceso sanador. Pero es 

necesario acompañar entender, apoyar y recordarle que Dios es un Dios de escucha y 

de relaciones y que también sufre y llora con los que lloran. 

Esto puede ser el espacio en grupos pequeños, valorando toda la transformación 

que va pasando la persona enlutada, dejado que la gente se exprese libremente, siendo 

siempre empáticos y cuidadosos con los procesos de las personas, amando como Jesús 

amó y siendo positivos que las personas superaran el dolor sin más perdidas. Se puede 

terminar el espacio con una oración. 

Después de un tiempo las personas que van pasando por sus diferentes etapas 

del luto, pueden sentirse fortalecidas para ayudar a otros compañeros y compañeras en 

el camino del dolor a superar y salir adelante, contando su propia historia de sufrimiento 

 
 
 

 

147 JIMENEZ VARGAS, Nohemí. El duelo, un sentimiento invisibilizado en mujeres víctimas del conflicto 
armado. Apartado, Dipaz, 2021, p. 25. 
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y superación; como los testimonios que encontramos de muchas personas que se 

sobreponen con un poder inexplicable a las situaciones traumáticas de la vida. 

Conocí a una niña judía que había perdido a toda su familia: […] Todos 
ellos habían entrado en las filas a la cámara de gas para ser enterrados 
luego en una inmensa pila de cadáveres. Pero esta niña, milagrosamente 
salvada, en lugar de alimentar en su interior el rencor y la amargura, había 
sido capaz de permanecer allí para ayudar a los demás a superar sus 
propios temores, su propia destructividad y a salir del horror como 
personas sensibles y útiles.148 

 

 
En Colombia existes muchos ejemplos como este, de superación personal, de 

resiliencia, de salir adelante ante la destrucción que ha generado la muerte por el 

conflicto interno, personas que tienen nueva fuerza, esperanza y ayudar en su entorno 

donde viven las personas que están pasando por una situación similar. 

La fe les ayuda a salir adelante en estos procesos de luto, ya que son personas 

que confían en Dios, ya que es un pueblo que en su mayoría tiene una creencia religiosa, 

no de la misma denominación, pero cuando es para acompañar situaciones de luto hay 

mucho respeto por las cosas de Dios, la gente es solidaria y sienten empatía por la 

persona que está pasando por el duelo. 

Somos creyentes. Sabemos que la fe nos mueve a mirar la realidad de la 
muerte, aun en estas circunstancias, no de forma desesperada sino al 
contrario: llenos de Esperanza (cf. 1Ts 4,13). Nuestra visión enfoca la 
mirada en la Resurrección de Jesús, que es nuestra verdadera y viva 
Esperanza, la fuente viva de nuestro mayor consuelo. No dejemos de 
orar, de confiar, de compartir la fe y orar unos por otros.149 

 

 
Todo lo que involucre al ser humano es complejo, pero es necesario hacer 

presencia como iglesia en esos momentos de la vida. No es fácil acompañar y apoyar 

en esos momentos tan dolorosos de tragedia, pero la iglesia es portadora de amor, paz, 

bondad y justica, a la cual se le debe dar importancia su legado del evangelio y así como 

Jesucristo se compadece de la viuda de Naín (Lc 7:11), por la muerte de su hijo, así la 

iglesia debe compadecerse en amor con las mujeres que en Colombia sufren por la 

muerte de sus hijos o hijas por causa del conflicto interno, porque los que padecen son 

 

148 KLÜBES ROSS, Elisabeth. Vivir hasta despedirnos. Barcelona; Luciernaga, 2023, p. 18. 
149 PRADO AYUSO, Fernando. Cuando perdemos a un ser querido. Vivir y acompañar el duelo. Madrid, 
Claretiana, 2020, p. 12. 
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seres humanos en la totalidad de su cuerpo y como iglesia de Cristo asumiendo su 

misión, lleva a que se cumpla el Reino de Dios en la tierra como lo enseña la Escritura 

y ese cumplimiento involucra a los necesitados. 

La misión de IELCO, será seguir acompañando y anhelando la paz que el pueblo 

colombiano sueña que algún día suceda, para disfrutar de este hermoso país que tiene 

muchas cosas positivas para vivir y aportar. 



 

 

 

5 CONCLUSIÓN 

 

 
El trabajo desarrollado muestra el problema complejo que tiene la nación 

Colombia con el conflicto interno y la cantidad de violencia que este genera a los 

ciudadanos en sus diferentes contextos. Pero en especial a las mujeres quienes sufren 

más el flagelo de la violencia cuando son botín de guerra, sufren el desplazamiento, 

extorción, secuestro, entre otras situaciones a las cuales los grupos armados 

implementan, sin importar si ya sufrió violencia o no. En la investigación se puede 

percibir que el estado intenta poco o mucho ayudar, pero a veces es difícil llegar a los 

territorios, pero también por la inoperancia de los entes de gobierno local no llega la 

ayuda. Con la firma de los acuerdos de paz con el grupo guerrillero la FARC, bajo un 

poco la violencia, pero existen otros grupos que siguen amedrantando la población, por 

narcotráfico, delincuencia común y aunque hay diálogos de paz con otros grupos 

guerrilleros, el país sufre las inclemencias de los grupos al margen de la ley todos los 

días. 

Muchas mujeres colombianas sufren lo que se puede leer en el texto de Lucas 

7:7-11, la muerte de sus hijos o hijas, se quedan solas ya que muchas son madres 

solteras o su esposo a muerto también en el conflicto. El papel de la iglesia es ser apoyo, 

voz, acompañamiento, reconciliación y esperanza para cada una de ellas, donde la 

iglesia estar y acompañar en asociación con otras denominaciones para hace mejor 

incidencia. 

Se puede notar que la iglesia luterana desde sus inicios en Colombia ha estado 

involucrada en ayudar a mitigar algunas necesidades que la población sufre, pero es 

notorio que no puede estar en todas partes ya que su estructura, composición y 

adquisición económica es limitada, aun así, se nota que trabaja constantemente por la 

población colombiana y se preocupa por apoyar y acompañar los procesos de paz en 

su quehacer misional y diaconal por medio de proyectos que apoyan las agencias 

cooperantes. 
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Es importante implementar estos grupos pequeños de acompañamiento, para 

que las mujeres se sientan dignificadas, respetadas, aceptadas, escuchadas, que sea 

un espacio solidario y lleno de amor para que así ellas puedan vivir un poquito de paz 

en medio a tanto sufrimiento y dolor que padecen por la pérdida de su ser querido. Que 

en el grupo pequeño las mujeres puedan ir sanando sus heridas, confrontándose con 

las diferentes etapas del luto y que por medio de la metodología de la mariposa resurjan 

a una nueva vida y puedan con el tiempo ayudar a otra con su testimonio y superación. 

Uno de los desafíos es poder generar confianza en un país que ha sido tan 

golpeado por la violencia y donde toda persona es sospechosa. Ganar credibilidad 

donde la gente ha sido utilizada por algunas iglesias, sanándoles su fe. El ejercicio 

limitado del acompañamiento practico ya que solo se puede hacer en algunas 

congragaciones y misiones de la IELCO. Otro es incorporar en el quehacer misional el 

capacitar personas para acompañar estos procesos de luto, que se presenten en la 

comunidad de fe y en los proyectos diaconales de IELCO. Siempre dispuestos a 

aprender y seguir en la esperanza de una Colombia en paz y más equitativa. 
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ANEXO 1 

 
 
LEYES QUE APOYAN LA EQUIDAD DE LAS MUJERES 

 
 

Ley 82 DE 1993: Por la cual se expiden normas para apoyar de manera especial 

a la mujer cabeza de familia. se dictan otras disposiciones” 

Ley 581 de 2000 “Ley de cuotas para cargos de designación” 

 
Ley 731 DE 2002 “Por la cual se dictan normas para favorecer a las mujeres 

rurales”. 

Ley 823 DE 2003 “Por la cual se dictan normas sobre igualdad de oportunidades 

para las mujeres” 

Ley 1009 DE 2006 “Por la cual se crea con carácter permanente el observatorio 

con asuntos de género”. 

Ley 1257 DE 2008 “Garantizar el Derecho de las mujeres a vivir una vida libre sin 

Violencia”. 

Ley 1413 de 2010 “Inclusión de la Economía del Cuidado en el Sistema de 

Cuentas Nacionales”. 

Ley 1434 de 2011 “Por la cual se modifica y adiciona la Ley 5ª de 1992, se crea 

la Comisión Legal para la Equidad de la Mujer del Congreso de la República de Colombia 

y se dictan otras disposiciones”. 

Ley 1257 de diciembre 4 de 2008 “Por la cual se dictan normas de sensibilización, 

prevención y sanción de formas de violencia y discriminación contra las mujeres, se 

reforman los Códigos Penal, de Procedimiento Penal, la ley 294 de 1996 y se dictan 

otras disposiciones” 

Ley 1413 del 20 de junio de 2010 "Inclusión de la Economía del Cuidado en las 

cuentas nacionales" 

Ley 1434 de 6 de enero de 2011 "Creación de la Comisión Legal para la Equidad 

de la Mujer del Congreso." 



89 
 

 
 

 

Ley 1448 del 10 de junio 2011 “Por la cual se dictan medidas de atención, 

asistencia y reparación integral a las víctimas del conflicto armado interno y se dictan 

otras disposiciones. 

Ley 1496 del 29 de diciembre de 2011 "Igualdad salarial " 

 
Ley 1537 del 20 de junio de 2012 "por la cual se dictan normas tendientes a 

facilitar y promover el desarrollo urbano y el acceso a la vivienda y se dictan otras 

disposiciones" 

Ley 1542 del 5 de julio de 2012 “Por la cual se reforma el artículo 74 de la ley 906 

de 2004, código de procedimiento penal." 

Ley 1592 de 3 de diciembre de 2012 Por medio de la cual se introducen 

modificaciones a la ley 975 de 2005 "por la cual se dictan disposiciones para la 

reincorporación de miembros de grupos armados organizados al margen de la ley, que 

contribuyan de manera efectiva a consecución de la paz nacional y se dictan otras 

disposiciones para acuerdos humanitarios" y se dictan otras disposiciones" 

Ley 1626 del 30 de abril de 2013 por medio del cual se garantiza la vacunación 

gratuita y obligatoria a la población colombiana objeto de la misma, se adoptan medidas 

integrales para la prevención del cáncer cérvico uterino y se dictan otras disposiciones" 

Ley 1639 del 02 de julio de 2013 por medio de la cual se fortalecen las medidas 

de protección a la integridad de las víctimas de crímenes con ácido y se adiciona el 

artículo 113 de la ley 599 de 2000. 

Ley 1652 del 12 de julio de 2013 "por medio de la cual se dictan disposiciones 

acerca de la entrevista y el testimonio en procesos penales de niños, niñas y 

adolescentes víctimas de delitos contra la libertad, integridad y formación sexuales" 

Ley 1700 del 27 de diciembre de 2013 "Por medio de la cual se reglamentan las 

actividades de comercialización en red o mercadeo multinivel en Colombia” 

Ley 1719 del 18 de junio de 2014 “Por la cual se modifican algunos artículos de 

las leyes 599 de 2000,906 de 2004 y se adoptan medidas para garantizar el acceso a la 
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justicia de las víctimas de violencia sexual, en especial la violencia sexual con ocasión 

del conflicto armado, y se dictan otras disposiciones”150
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

150 Leyes con impacto en los derechos de las mujeres. Disponible en: 
https://www.camara.gov.co/sites/default/files/2017- 
08/LEYES_CON%20IMPACTO%20DE%20GENERO%20EN_LOS_DERECHOS_DE_LAS%20%20MUJ 
ERES.pdf Consultado el: 15 de abril 2024: 18:20 

https://www.camara.gov.co/sites/default/files/2017-08/LEYES_CON%20IMPACTO%20DE%20GENERO%20EN_LOS_DERECHOS_DE_LAS%20%20MUJERES.pdf
https://www.camara.gov.co/sites/default/files/2017-08/LEYES_CON%20IMPACTO%20DE%20GENERO%20EN_LOS_DERECHOS_DE_LAS%20%20MUJERES.pdf
https://www.camara.gov.co/sites/default/files/2017-08/LEYES_CON%20IMPACTO%20DE%20GENERO%20EN_LOS_DERECHOS_DE_LAS%20%20MUJERES.pdf

