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RESUMO

Andlise sobre como o corpo ¢ tratado na escola a partir de praticas pedagdgicas e
disciplinares. A primeira parte trata da heranga filosofica que ¢ um dos vetores que ajudou a
forjar o conceito de corpo da civilizagdo ocidental. A segunda parte traz a heranga da tradicao
hebraico-cristd que também sustentara as praticas da cultura ocidental em torno do corpo e da
corporeidade. A terceira parte se ocupara do lugar e do trato que se da para o corpo na escola
com suas praticas pedagogicas. O discurso que se elaborou historicamente em torno do corpo
de forma predominante e dominante sempre foi o de submeter o corpo, pelo desprezo e pelo
disciplinamento, aos ditames de quem tem o poder socioecondmico e politico-cultural. A
escola tornou-se um fiel aliado desse proposito. Necessario se torna, entdo, resgatar conceitos
e praticas que forjaram a civilizagdo ocidental e possibilitar novas abordagens sobre o corpo,
mudando concepgdes e praticas hodiernas, inclusive, em sala de aula, resgatando a dignidade
do corpo, a dignidade do ser humano.

Palavras-chave: Corpo. Filosofia. Cristianismo. Escola. Disciplinamento.






ABSTRACT

An analysis as to how the body is dealt with in the school based on pedagogical and
disciplinary practices. The first part deals with the philosophical heritage which is one the
vectors which helped to forge the concept of the body in western civilization. The second part
puts forth the Hebrew-Christian heritage which also sustains the practices of the western
culture with regard to the body and corporeity. The third part concerns itself with the place
and the treatment of the body in the school with its pedagogical practices. The discourse
which has historically been elaborated around the body in a predominant and dominating way
has always been one of subjugating the body, through disdain and discipline, to the dictates of
those who hold the social-economic and political-cultural power. The school has become a
faithful ally of this purpose. It is necessary, therefore, to recover concepts and practices which
forged western civilization and to propitiate new approaches with regard to the body,
changing current conceptions and practices, including, in the classroom, the recovery of the
dignity of the body, the dignity of the human being.

Key words: Body. Philosophy. Chrisitianity. School. Discipline.






CORPO

SOMOS CONSTITUIDOS COMO CORPO
O CORPO NOS CONSTITUI
SOMOS O QUE FAZEMOS COM O CORPO
NASCO COMO CORPO, CRESCO COMO CORPO
GUARDO NO CORPO TODAS AS LEMBRANCAS
CORPO MEMORIA
EXPRIMO NO CORPO PELO CORPO
MINHAS FALAS, MEUS DESEJOS, MEUS AFETOS
SINTO NO CORPO OS PRAZERES
AS DORES E OS DESAFETOS
AMO DE CORACAO
DOEU NA ALMA
UM ESPINHO NA CARNE
TAQUICARDIAS, SUORES, TREMI
PSICOSSOMATIZEI
CORPO CRIATURA SAGRADA
SACRALIZEI
CORPO CRIATURA CRIA ARTE
CORPO CRIATURA MOVIMENTO
CORPO EM MOVIMENTO DANCA MUSICA
CORPO QUE PENSA, CORPO QUE FALA
CORPO QUE DANCA
DANCA CORPO QUE SE EXPRESSA
MOSTRA O QUE E E O QUE SENTE
MOVIMENTO E VIDA
VIDA DIVINA
DIVINA ARTE
NASCO E MORRO
ENTRE OS DOIS SOU DANCA
DANCEI
MORRI
HUMANO
HUMUS ETERNO.
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INTRODUCAO

O presente trabalho trata das concepgdes elaboradas pelas tradi¢des grega e crista em
torno do conceito ‘corpo’ que orientam as agdes e as diversas relacdes que estabelecemos
como individuos, justificando descasos, preconceitos e dominagdes entre nds mesmos.
Transita-se, portanto, ou se estabelece uma interface nas areas de teologia, filosofia e
educagdo, a partir das areas de formagao e atuacao profissional.

Os reflexos dessas concepgdes orientam as praticas pedagogicas, de modo geral,
ainda hoje. Por isso a busca dos fundamentos para entender o porqué das praticas pedagdgicas
serem sustentadas a partir do disciplinamento e do controle dos corpos. O corpo na escola ¢ o
objeto desta pesquisa. O corpo situado no contexto escolar, limitado em seus movimentos e
suas expressoes. Um corpo submisso e controlado.

O corpo, situado no contexto escolar, traz todas as marcas do processo civilizador
ocidental. E nesta perspectiva procura-se reconstituir a trajetoria desta construgdo historica
sobre o corpo e, ndo somente vislumbrar, mas restaurar, des-cobrir o corpo destas ‘coberturas’
historicas, resgatando conceitos que dao outra visdo ao corpo, principalmente, do contributo
judaico-cristao.

Interesse e inquietagdo pessoal, como educador, em fun¢do das novas perspectivas
que se postam a partir de uma nova compreensao que se constroi sobre corporeidade, géneros,
diferencas, alteridades, foi o que a motivagdo pessoa para a confeccdo do presente trabalho.
Entre elas, uma nova abordagem-concep¢do de corpo. A relevancia e a pertinéncia da
tematica obrigam-nos a pensar a respeito das praticas pedagogicas, dos espacos escolares e
das didaticas ‘aplicadas’. Temos espago para o corpo? O que pode e o que ndo pode o corpo

no processo educativo escolar?
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O presente texto pretende abordar a questdo do ‘corpo’ desde a delimitagdo dos
conceitos de corpo, passando pela tradicdo biblico-judaica até como se da a percepgao do
cristianismo e do significado deste conceito pela Igreja Catolica até o locus escola. Na
verdade, o desafio se coloca em fun¢do do resgate da corporeidade, das manifestacdes e da
dignidade do corpo e o respeito a diversidade cultural presente nas diversas manifestagdes
religiosas que sempre se manifestam no e pelo corpo.

O primeiro capitulo trata da heranca filosofica, que ¢ um dos vetores que ajudou a
forjar o conceito de corpo da civilizagdo ocidental e interferiu na construgdo e na constituicao
do que a tradicdo hebraica nos legou. O segundo capitulo apresenta a heranca hebraico-crista,
que também sustentara as praticas da cultura ocidental em torno do corpo e da corporeidade,
mas também a grande novidade em torno do corpo. O terceiro capitulo se ocupard do lugar e
do trato que se da para o corpo na escola com suas praticas pedagdgicas quase sempre fiéis ao

que o grupo hegemonico da sociedade espera da escola.



1 APONTAMENTOS HISTORICO-FILOSOFICOS

1.1 Concepg¢ao de corpo

Parte-se do conceito ‘corpo’, como materialidade polissémica, procurando, desta
forma, superar a nao sustentada dicotomia entre corpo e alma, embora produzida, legitimada
racionalmente e sustentada pelos vetores grego e cristio medievo, e de grande relevancia,
ainda hoje, para dominar a mente para dominar o corpo, ou dominar o corpo para dominar a
mente.

Ao estudarmos a origem da palavra corpo ja nos deparamos com a evidéncia do
semantismo de matéria denotado pelo conceito. Corpus, em latim, designa o corpo em
oposicdo a alma, donde vem o sentido de cadaver. Na lingua inglesa, por sua vez, corpse ¢
nomeacdo do corpo morto. Junto e em func¢do da dicotomia de inanimado e animado foi
agregado ao conceito corpus tudo que indicasse objetos materiais. Na sua raiz indo-europeia,
krp significa forma dada a um objeto em sua organizacdo visivel. Assim, pela etimologia,
desde a sua origem, “um corpo pertence ao mundo sensivel, ocupa uma extensao no espaco,
tem um peso e seria, sem o sopro espiritual da anima, passivo e inerte”.!

Ainda na busca de conceituagdes diversas sobre o corpo que denotam ou desejam

abarcar da melhor forma possivel esta realidade, convém destacar o contributo do idioma

germanico que também se estende ao conceito de corporeidade. Segundo Benno Dischinger:

O idioma germanico, quando se expressa sobre o corpo humano vivo em suas duas
grandes dimensdes — a dimensao fisico-quimica e a dimens@o organico-psicologica —
faz uso de dois substantivos diferenciados, inexistentes na lingua portuguesa. O
corpo material, fisico sujeito as leis da Natureza, ¢ chamado de Korper, e o corpo
organico-psicologico ¢ chamado de Leib. Em conexdo com estes dois substantivos,
ao falar do que se refere a natureza corpoérea fisica, emprega o termo Korporalitdt,
em portugués brasileiro corporalidade; e, quando se refere ao corpo vivo e humano,

' FONTES, Joaquim B. Prefacio: O corpo e sua sombra. In: SOARES, Carmen (Org.). Corpo e histéria. 2. ed.
Campinas, SP: Autores Associados, 2004. p. VI.
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habitaculo da mente e veiculo da expressdo da alma humana, emprega o termo
s e A . . 2
Korporeitit, em portugués lusitano, corporeidade.

Na formagdo e formulagdo do conceito corpo temos uma noc¢do de materialidade,
algo que tem propriedades materiais, que pertence ao reino da sensibilidade, do empirico, de
algo que se pode manipular, mas que para ser depende de algo diverso que ndo ele, a alma, a
sua sombra. Embora o corpo seja a primeira forma de visibilidade humana, as culturas que
nos constituiram nao conseguiram captar assim o corpo. Os rasgos diferenciados, nestas
mesmas culturas, nos permitem uma nova, quem sabe, ou outra constituicdo ou reconstitui¢ao
do corpo.

Nos vetores que nos constituiram como civilizagdo ocidental o corpo de certa forma
sempre esteve relegado a um segundo plano, algo de segunda categoria, um mal necessario
para a purificagcdo da alma. Uma clara distin¢do entre corpo ¢ alma, matéria e espirito. De um
lado algo puro, divino, eterno e de outro algo impuro, humano (humus), contingente,
passageiro. De qualquer modo era impossivel pensar que as duas pretensas realidades distintas
pudessem ser pensadas como algo Unico. As consequéncias desta compreensdao afetaram a
plasticidade do fendmeno religioso ocidental, a educagdo, o estatuto da ciéncia, o tipo de
producao de conhecimento e as relacdes dos seres humanos entre si até praticamente o final
do século XX. Embora sempre tenha havido vozes discordantes, atualmente as discussdes
sobre o corpo ¢ a corporeidade, junto a outros temas, como género e etnia, ganham terreno em
diversas areas do conhecimento, reconhecendo ao corpo o seu devido valor.

O ser humano nao tem um corpo. Ele € o corpo. O seu corpo ¢ a sua possibilidade
concreta de expansdo de seu ser.” O corpo é o meu proprio eu que se desenvolve, que se
expande. E o meu territorio, lugar de constru¢io de liberdade e interdigdes, revelando

sociedades e culturas. Ele ¢ a primeira forma de visibilidade humana. Quando vemos alguém,

> DISCHINGER, Benno. Apresentagdo. In: REICHOLD, Anne. 4 corporeidade esquecida: sobre o papel do
corpo em teorias ontologicas e éticas da pessoa. Sdo Leopoldo: Nova Harmonia, 2006. p. 9.

> NUNES FILHO, Nabor. Religido: uma expressio do corpo. Didlogo, Sdo Paulo, ano 5, n. 18, p. 12-18, 2000.
p. 12.
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sempre vemos um corpo, o corpo de alguém, revelando-se em tragos subjetivos € na sua
fisiologia.* O corpo se constrdi nesta e a partir desta materialidade, nesta concretude. Revelo-
me absolutamente no corpo. Mesmo sem querer, revelo-me, expando-me pelo meu corpo
pelas minhas emocgdes, pelos meus sentimentos. Pelo corpo ¢ que somos. Alias, “gragas ao
corpo os sentimentos € as emocdes ndo podem ser represados; ele, o corpo, sente
incontrolavel necessidade de expressa-los. E impossivel guardar sentimentos ou uma emog3o.
De uma forma ou de outra o corpo se encarrega de criar linguagens pelas quais os sentidos se
tornam evidentes”.” E pelas emogdes e pelos sentimentos que nos damos conta de que somos
corpo.

O corpo passa a ser o ponto de partida, o centro ou até¢ o sustentaculo da alma,
embora ndo se contraponha a alma, ou seja, sdo a mesma coisa. Sob esta dtica ¢ impensavel
ou impossivel manter a classica separagdo e a distingdo discriminatoria em relagao ao corpo.

Nabor Filho, para fundamentar o valor axioldgico do corpo humano, cita um texto de Rubens

Alves:

Todas as invengdes humanas foram criadas pelo corpo e em beneficio deste corpo.
Para representar de forma grafica o mundo do homem deve-se desenhar um grande
circulo que contenha tudo o que ele produziu e bem no meio deste circulo, como
fonte e razdo de tudo isso, como ponto chave para o0 mundo do homem, como seu
centro estruturante e matriz emocional, é preciso colocar-se o corpo humano. O
corpo € a origem do imperativo categorico da a¢do com o fito da sobrevivéncia. Ou,
mais precisamente: da agdo que tenha por fim uma vida plena de satisfagdes. O
corpo tem, assim, uma prioridade axioldgica sobre tudo, pois consiste no
fundamento e na meta do mundo humano. °

O tinico objeto do mundo que posso dirigir por minha consciéncia € o corpo. O corpo
¢ parte do mundo e, através das capacidades dele, tenho, constituo, construo um acesso direto
ao mundo, pois nos estd constantemente presente. Embora este acesso, esta abordagem se dé

apenas em perspectiva de nossas intencionalidades. A minha individualidade ¢ expressa pelo

* SOARES, Carmen L.. Apresentacdo. In: SOARES, Carmen L. (Org.). Corpo e histéria. 2. ed. Campinas, SP:
Autores Associados, 2004. p. 1.

> NUNES FILHO, 2000, p. 12-13.

6 ALVES apud NUNES FILHO, 2000, p. 18.
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corpo, pois pelo corpo assumo um lugar concreto num dado mundo, numa dada cultura que

também me molda. Ele ndo apenas me posiciona, mas me orienta, me tensiona, porque

expressao da minha individualidade e porque o corpo ¢ ele proprio a primeira expressao da
7

cultura.

O corpo ¢ a primeira abertura verdadeira ao mundo, por isso, toda e qualquer agdo
devera responder antes de qualquer coisa ao corpo, pois o ser humano ¢ a sua corporeidade,
sendo relagdo com o mundo que o cerca, as suas sensagdes, as suas percepgoes, satisfazendo

. . ~ . ~ 8
as necessidades primarias, de protecdo ¢ de comunicacdo com seus semelhantes.” Toda esta
mediagdo passa necessariamente pelo corpo. Um corpo em harmonia com a natureza e com o
mundo de forma imediata, que, ao conjugar elementos naturais e culturais e religiosos,

. 9
organiza e ordena este mundo.

Destarte tudo passa pelo corpo e ¢ expresso pelo corpo, pela corporeidade, pelo valor
dos sentidos e da sensibilidade. O corpo ¢ a mediacdo antes de chegar ao espirito, antes de ser
interiorizado. A corporeidade ¢ a mediacdo da mensagem e a propria mensagem. Pois, “[...] se
a mente ndo pode funcionar sem o corpo, € o controle sobre o corpo ¢ também controle sobre
a mente, mostrando que o significado ¢ criado por meio do corpo e do seu movimento no

1
espago”. "’

r . . ’ 11 I . .

O corpo € o primeiro veiculo para mundo. " Através dos sentidos nos comunicamos e

formamos comunidade pela proximidade corporal, pelo contato corporal. Pela corporeidade
. , . 12 r .

constituimo-nos integrantes de um mundo comum, ~ natural e culturalmente. O proprio corpo

¢ expressdo primeira da cultura. Seu ser no mundo, ao ter um lugar concreto no espago e

tempo, certas capacidades e atributos recebem primazia, determinando preferéncia “no ver e

WIEGERLING, Klaus. O corpo supérfluo: utopias das tecnologias de informacao e comunicagdo. Concilium,
Petropolis, n. 295, fasc. 2, p. 19-30, 2002. p. 23.

TERRIN, Aldo Natale. O rito: antropologia e fenomenologia da ritualidade. Sdo Paulo: Paulus, 2004. p. 166.
® TERRIN, 2004, p. 167-168.

' TERRIN, 2004, p. 418.

""" WIEGERLING, 2002, p. 24.

2 WIEGERLING, 2002, p. 21.
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no ouvir, no tocar e no saborear, que se articulam em diferentes formagdes corporais”.”> O
corpo simplesmente aponta para a realidade objetiva da nossa condi¢do corpérea que nao
pode ser negada nem superestimada. A nossa condicao corporea ¢ uma realidade visivel, que
pode ser tocada, que vai mudando, pois ¢ uma dimensdo real e absolutamente indispensavel
para a vida."

O corpo humano, portanto, ndo comporta uma distingdo corpo-mente. Comporta sim
uma subjetividade corporeificada, portador de valores fundados na sua propria materialidade e
na sua propria consciéncia. O proprio corpo como sujeito pratico, como sujeito de suas acdes,
¢ a razdo de sua ética.”> O corpo humano nio é um complexo organico fisico-quimico, mas ¢
uma unidade viva que se entende e se vivencia como subjetividade e ¢ vivenciada, de forma

relacional, por outros como subjetividade.

1.2 Sobre o conceito de corporeidade

Se o conceito corpo se refere a realidade objetiva da condi¢do corpdrea, o conceito
de corporeidade pretende ser mais abrangente, mais amplo, referindo-se a totalidade da
pessoa, a inteira subjetividade humana. Pretende afirmar uma unidade entre o corpo e a
mente. Pela corporeidade que fazemos uma experiéncia unica e irrepetivel de humanidade, do
que nos constitui como identidade pessoal. E enquanto ¢ na corporeidade que o ser humano
assume como tal suas peculiaridades: “a historicidade, a individualidade e a pertenca a uma

\

comunidade humana, sua imanéncia no mundo e sua vocacdo a autotranscendéncia, sua

. ~ 3 . . 1
capacidade de revelar-se e de ocultar-se, sua propensio a relacionalidade e ao encontro.”'®

" WIEGERLING, 2002, p. 22.

" MILLEN, Maria Inés de; BINGEMER, Maria Clara Lucchetti. Corporeidade e violéncia: o templo
profanado. In: SOTER (Org.). Corporeidade e Teologia. Sdo Paulo: Paulinas, 2005. p. 180.

REICHOLD, Anne. 4 corporeidade esquecida: sobre o papel do corpo em teorias ontologicas e éticas de
pessoa. Sdo Leopoldo: Nova Harmonia, 2006. p. 212-213.

'® MILLEN; BINGEMER, 2005, p. 180-181.
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A ideia de corporeidade transcende o puro sentido de corpo fisico para afirmar que o
corpo da pessoa ¢ condi¢do de individuagao intersubjetiva, garantindo bases para uma relagao
ética entre as pessoas. O individuo ndo se serve de seu corpo para suas agdes, mas o sujeito
das acdes ¢ corpo humano ativo.

Segundo Freitas, corpo humano, corporeidade ¢ tudo o que o ser humano ¢ e pode se
manifestar no mundo. Revela a integracao plena do ser humano, rompendo de vez com o

modelo cartesiano dualista. Sob o paradigma da corporeidade

[...] ndo ha mais distingdo entre a esséncia ¢ a existéncia, ou a razdo e o sentimento.
O cérebro ndo ¢ o 6rgdo da inteligéncia, mas o corpo todo ¢é inteligente; nem o
coracdo, a sede dos sentimentos, pois o corpo inteiro ¢ sensivel. O homem deixou de
ter um corpo e passou a ser um corpo. E no, com e por meio do corpo que ele pode
aprender, agir e transformar seu mundo, pode construir e recriar, pode planejar e
sonhar. E como corpo que o homem surge, é também como corpo que ele morre

[..1."

Desta forma o conceito de corporeidade, como unidade expressiva da existéncia,
envolve a insercdo do corpo humano num mundo significativo construido pela relagdo
dialética do corpo consigo mesmo, da relacdo dialética de outros corpos significativos e com a
relacdo dialética com os objetos de seu mundo constituido. O corpo passa a ser o que
permanece diante da presenca das outras coisas ou objetos que se manifestam. Ele € o inicio e
o fim de toda acdo criadora humana e, como tal, € o inicio ¢ o fim de toda condicdo humana.
Porém, como corporeidade, o corpo “¢ sempre meio, no qual e pelo qual o processo da vida se
perpetua.”® Como corporeidade, o corpo ndo termina nos limites de sua anatomia e sua
fisiologia. Ele se constroi nas relagdes sociais e historicas e vai constituindo sua
individualidade. A corporeidade situa o ser humano como sendo um corpo no mundo. Um
corpo com intencionalidade que se move pelo corpo num mundo.

O termo corporeidade propde-se a superar o conceito dualista de organismo vivo.

Tenta superar as bipolarizagdes semanticas tao caras a heranga cartesiana, tais como matéria e

7 FREITAS, Giovanina Gomes de. O esquema corporal, a imagem corporal, a consciéncia corporal e a
corporeidade. [jui: UNIJUI, 1996. p. 62.
'8 FREITAS, 1996, p. 57.
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espirito, corpo e alma, cérebro e mente, que deixaram marcas indeléveis na cultura ocidental.
O conceito corporeidade ¢ um conceito propositivo. Pretende-se estar “a servico de temas
urgentes: a aprendizagem como processo corporal; o estatuto do corpo na era virtual; [...]
talvez ajude a voltar o sentido forte de alguns simbolos culturais e religiosos antigos (corpo-
pao; ressurreicdo do corpo)” e mais especificamente o foco irradiante primeiro e principal de
critérios educacionais. Por isso “sem uma filosofia do corpo, que perpasse tudo na educagao,
qualquer teoria da mente, da inteligéncia, do ser humano global, enfim, ¢ falaciosa, de
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entrada.”

1.3 Heranca grega sobre a concepc¢io de corpo

A concepg¢do de ser humano que herdamos da civilizagdo grega nos apresenta uma
separagdo entre a alma e o corpo como também um desprezo pelo corpo. O corpo sendo um
receptaculo de uma alma imortal, muito mais valiosa do que o corpo e que deverd domina-lo
por completo. Tal concepgdo ¢ reflexo de uma compreensdo do mundo grego em atribuir ao
visivel, material e corpdreo um estatuto de inferior importancia e, em contrapartida, ao que
transcende esta realidade uma exaltagdo conseguida pela contemplagdo, pela filosofia.

As primeiras construgdes tedricas e a posterior filosofia gregas apenas centradas na
contemplacgdo das coisas e das suas formas ndo conseguiram abarcar nas suas discussdoes uma
reflexdo sobre o ser humano. O ser humano, num primeiro momento, ¢ visto apenas como
mais uma coisa ou mais um objeto. Mas isso pareceu insuficiente. O ser humano nao pode
abarcar somente isso. Ha outras coisas ou realidades que completam ou contemplam o ser

humano. O ser humano passa a ser considerado a partir da fisica, da ética e da logica. A partir

' ASSMANN, Hugo. Reencantar a educagdo: ramo a sociedade aprendente. 8. ed. Petropolis: Vozes, 2004. p.
150-151.
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de entdo o ser humano “passou a ser estudado fragmentariamente: em seu corpo, na sua vida
moral e na sua funcio cognoscitiva”.?’

O pensamento filosofico estabeleceu como a sua prioridade buscar o Ser que ndo se
encontraria no mundo das coisas, mas estaria num mundo transcendente, imutavel e eterno,
perfeito num mundo das Ideias. Como consequéncia, esta visao produziu uma desvalorizagao
dos seres humanos e de suas obras e seus atos, das coisas, da natureza. Estas realidades nao
teriam valor em si mas enquanto referidas a uma realidade que as transcenda. Tudo ¢ pensado
em referéncia ao Ser em detrimento do concreto, do finito e do mutavel, do contingente. O ser
humano passa a ser pensado, estudado sempre de modo fragmentado.

Para os gregos o trabalho mental tem muito mais importancia que o trabalho que
empenha a for¢a fisica manual. A diferenciagdo entre as pessoas se dava absolutamente entre
os que faziam trabalho bragal e os que ndo o faziam. Os cidaddos livres eram primeiramente

livres do trabalho. Os que trabalhavam, os escravos, estavam longe de ser considerados um

ser humano completo. Segundo Freitas,

[...] o corpo na Antigiiidade Classica ndo é s6 diminuido ante a mente que formula
idéia, mas o ¢ ainda mais ante a sua praxis — a atividade engajada no mundo. Se o
corpo do homem livre era um corpo-apéndice de uma mente mais nobre, o corpo do
escravo ou trabalhador era um corpo socialmente inexistente, enquanto objeto de
preocupagio e cuidados.’

r . r 22 r
J&4 no mito orfico™ o ser humano ¢ apresentado como sendo composto por uma parte
fisica, de natureza corrupta, que seria o corpo e, por outro lado, a alma, imortal e icorruptivel.

o, . . 2 .
A alma, em sua trajetoria, purga pelo corpo para retornar junto aos deuses.” A vida torna-se

2 REYES, Pedro Alonso Puentes. O corpo como pardmetro antropolégico na bioética. 2005. 190 p. Tese

(Doutorado em Teologia) — Programa de P6s-Graduagdo em Teologia. Escola Superior de Teologia, 2005. p.
15.

2l FREITAS, 1996, p. 36.

* Cf. Orfismo: “Uma seita filosofico-religiosa bastante defendida na Grécia desde o século VI a.C. e que se
julgava fundada por Orfeo. A crenga fundamental da seita era que vida terrena fosse uma simples preparagao
para uma vida mais elevada, que podia ser merecida por meio de cerimodnias e de ritos purificadores, que
constituiam o arsenal secreto da seita.” ABBAGNANO, Nicola. Diciondrio de Filosofia. Sdo Paulo: Mestre
Jou, 1982. p. 702.

» REYES, 2005, p. 16.
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um ritual de purificacdo, por exceléncia. O esfor¢co do ser humano concentra-se no escape do
corporeo para retornar junto aos deuses. A alma voltaria para seu lugar de origem.

Pitagoras (571-497 a.C.), por sua vez, racionalizando o mito orfico, propde trés
formas para purificar a alma enquanto esta esta presa ao mundo corporeo. Estas trés formas de
purificar a alma seriam a purificagdo ascética, estética e intelectual. Esta ultima associara a
alma a razdo, pois a alma estard submetida a forma racional. A alma passaria pelo corpo,
através das formas de purificacdo e retornaria ao céu ou junto aos deuses. * Nesta perspectiva
ha a possibilidade de o ser humano optar e permanecer sujeito ao corpdreo, também referido
como tumulo e prisdo, ou elevar-se ao divino.

Platao (428-347 a.C.), perpetuando o mito orfico, entende o ser humano como
unidade entre corpo e alma, mas em termos dualisticos de espirito e corpo. Na sua concepgao
0 corpo ¢ uma prisao na qual a alma estd amarrada e o corpo ¢ apresentado como um
instrumento a ser operado pelo ser humano.” Pode-se dizer ainda que ser humano mesmo é a
alma. A alma ¢ anterior ao corpo e ndo desaparece com seu corpo, sendo preexistente e
imortal.** O mundo real e concreto é mera aparéncia, ndo tem consisténcia em si e encontra a
sua realizagdo e seu destino no mundo das ideias. Desta forma legou-se a posteridade este
desprezo ao corpo, dividindo a natureza humana em mundos irreconcilidveis. O corpo
consubstanciado a matéria, preso as suas inclinagdes e paixdes, aprisionando a alma pura que
deseja ardentemente contemplar as ideias perfeitas, eternas e imutaveis e que deseja
“encontrar sua realizagio no Bem e na Verdade num mundo ideal [...].”*" O corpo entendido
como recipiente onde se presentifica o ser humano, mas também o principal inimigo do
proprio ser humano. Orlandi considera o texto mais forte, neste sentido, que se encontra na

obra Fedon de Platao, sobre o corpo, que assim escreve sobre o corpo:

** REYES, 2005, p. 17.

%> SCHROER, Silvia; STAUBLI, Thomas. Simbolismo do corpo na Biblia. Sao Paulo: Paulinas, 2003. p. 85.
% REICHOLD, 2006, p. 30-31.

* REYES, 2005, p. 17.
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[...] durante todo o tempo em que tivermos o corpo, ¢ nossa alma estiver misturada
com essa coisa ma, jamais possuiremos completamente o objeto de nossos desejos!
Ora, este objeto €, como diziamos, a verdade. Nao somente mil e uma confusdes nos
sdo efetivamente suscitadas pelo corpo quando clamam as necessidades da vida, mas
ainda somos acometidos pelas doencas — e eis-nos as voltas com novos entraves em
nossa caga ao verdadeiro real. O corpo de tal modo nos inunda de amores, paixdes,
temores, imaginacdo de toda a sorte, enfim, uma infinidade de bagatelas — que por
seu intermédio... ndo recebemos na verdade nenhum pensamento sensato.”®

O corpo, para Platdo, ¢ lugar de origem de todas as desgragas que acontecem ao ser
humano e ¢ contra esse corpo que ¢ necessario lutar. Somos escravos do corpo, lugar das
paixdes, dos temores e das corrup¢des de toda ordem. E, portanto, impossivel alcancar
conhecimento ou sabedoria pela alma enquanto estiver unida ao corpo. Nao ha esperanca para
a alma de realizar seu objeto de desejo enquanto presa ao corpo. Segundo Platdo, citado por
REYES, “A alma se assemelha ao que ¢ divino, imortal, dotada de capacidade de pensar, ao
que tem uma forma unica, ao que ¢ indissoluvel e possui sempre do mesmo modo identidade;
0 corpo, pelo contrario, equipara-se ao que ¢ humano, mortal, multiforme, desprovido de
inteligéncia, a0 que esta sujeito a decompor-se, a0 que jamais permanece idéntico”.*’

Aristoteles (384-322 a.C.) vai além de Platdo, aceitando a realidade dividida em
duas, reconcilia o mundo das ideias com o mundo concreto, conferindo um outro estatuto a
alma e ao corpo. A alma ¢ um principio de subsisténcia e de vitalidade corporal. A alma nao
consegue subsistir de forma independente do corpo, pois ela é o proprio corpo na sua forma
organica. O corpo, como matéria informada pela alma, ao desaparecer, impede a permanéncia
da alma. Para ele a alma ¢ a forma e o corpo ¢ a matéria. Sem corpo, desaparece a alma que €
a forma do corpo. Na verdade a alma garante a conformacgdo organica e a origem do

movimento do corpo. Mas também precisa do corpo para se expressar. E corpo humano s6 ¢

~ . 30
humano em fun¢do de que possui alma.

2 Cf. Fedon, 66 apud ORLANDI, Luiz Benedicto Lacerda. Corporeidades em minidesfile. In: FONSECA,
Tania Mara Gali; ENGELMAN, Selda (Orgs.). Corpo, arte e clinica. Porto Alegre: UFRGS, p. 65-87, 2004.
p. 67.

¥ REYES, 2005, p. 17.

* REYES, 2005, p. 18.
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Procura, portanto, ao aceitar a realidade dividida em duas, reconciliar aquilo que
pertence ao mundo das ideias e o que se refere ao mundo concreto. H4 uma busca no seu
pensamento por unidade na realidade.

Aristoteles também realgca a dimensdo social do ser humano, destacando a
sociabilidade do ser humano e esta com a ética, permitindo ao ser humano viver e se organizar
em sociedade. Esta l6gica e este pensamento proporcionaram, historicamente, uma fuga do
corpo. Como Platdo, que entende o corpo como prisdo e fonte de corrupc¢ao e que a alma pode
ficar vagando de corpo em corpo, assim também para Aristoteles, que apresenta o corpo como
substrato de manifestacdo da alma que, por sua vez, nao se identifica a qualquer corpo, nao
conseguindo entender o corpo como elemento constitutivo da natureza humana.*!

Convém destacar que entre os gregos se produziu um pensamento divergente sobre
esta questdo. Os epicuristas negam o espiritual, o imaterial, aquilo que esta acima do sensivel,
dando destaque a matéria, ao corpdreo e ao sensivel. Pregam a exclusividade da matéria, da
existéncia dos corpos. Sua fundamentacao estd em que s6 os corpos podem agir e sofrer agao.
Identificam a alma a razdo e com algo material: o fogo. A esséncia para eles ¢ a matéria. Nao
existe uma realidade fora da matéria e muito menos uma realidade que seja puramente
espiritual.

Na perspectiva estdica, Deus ¢ que ¢ o principio ativo da matéria € como ele nao
existe fora da matéria ¢ também corporeo. Assim, “Deus e matéria, apesar de serem
distinguiveis logicamente, sdo insepardveis ontologicamente, constituindo-se numa Unica
realidade”.’> Assim os principios da racionalidade e da espiritualidade estio subsumidos a
materialidade. Deus ¢ identificado com a natureza e com o proprio ser humano e por isso

torna-se impessoal e o ser humano nao precisa da ajuda de Deus para realizar a sua vida. Nao

ha um além ou uma salvacao além e a morte ¢ o limite, a finitude do ser humano.

3! GHIRALDELLI JUNIOR, Paulo. O corpo: filosofia e educagio. Sdo Paulo: Atica, 2007. p. 50.
> SILVA, Ana Marcia. A natureza da physis humana: indicadores para o estudo da corporeidade. In: SOARES,
Carmen (Org.). Corpo e historia. 2. ed. Campinas, SP: Autores Associados, 2004. p. 34-35.
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Mas esse nao ¢ o pensamento ou a contribui¢cdo sobre o corpo que a civilizagdo grega
legara para a humanidade. O que vigorarda sdo as concepgdes que construiram visdes
depreciativas em relagdo ao corpo ¢ que impactardo sobre diversas facetas da civilizagao

ocidental, herdeira direta do vetor grego.

1.4 O Corpo no periodo medieval

Ainda herdeiro da concepcao grega de corpo, o periodo medieval agrega a concepg¢ao
advinda do cristianismo, mas constréi uma concepgao especifica e condizente com este
periodo cultural historico. O cristianismo elabora e assimila que a natureza ¢ obra de Deus,
mas distingue o ser humano das critauras. Algo inovador embora seja decorrente da ideia dele
dirigir-se a Deus. D4 um destaque ao ser humano, distanciando-o da natureza. Compreende a
natureza como nao eterna € o ser humano ¢é entendido como um ser ndo na natureza, mas sim
um ser diante da natureza. Ser dotado de alma e, por conseguinte, possuir dentro dele a
verdade, faz o ser humano transcender a natureza, possuir uma certa independéncia em
relagio ao cosmos.”> Mas o especifico da contribui¢io do cristianismo serd abordado no
capitulo dois desta dissertacao.

Por mais paradoxal que possa ser a visdo de corpo no periodo medieval continua
sendo visto como suspeito em relacdao a alma, mas também, por outro lado, apresenta uma nao

oposi¢ao entre espirito e matéria. De modo geral,

O ser humano medieval era um ser de duas mentalidades e de duas sensibilidades:
nele se enfrentavam o principio da seriedade, sempre lembrado pelas autoridades e
poderosos, e o riso, durante muitos séculos hegemonico. Sabemos que
progressivamente foram aumentando o peso ¢ a for¢ca da cultura da sociedade,
historicamente limitada, no inicio, a nobreza e ao alto clero. A mentalidade do
sombrio foi, no entanto, gradativamente convertendo para si setores cada vez mais

» SANT’ANNA, Denise Bernuzzi de. E possivel realizar uma historia do corpo? In: SOARES, Carmen (Org.).
Corpo e historia. 2. ed. Campinas, SP: Autores Associados, p. 3-23, 2004. p. 12-13.
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extensos da popula¢do, bem como dominios sempre mais numerosos da experiéncia

[.1.>*

Uma visdo apresentada por alguns setores da sociedade da época e que se tornou
majoritaria nas e para as geragdes vindouras “proveio exatamente daqueles que primeiro se
opuseram ao riso ¢ daqueles que primeiro perderam a capacidade de rir: os literatos, os
intelectuais, os cientistas, os doutrinadores, os poderosos [...]”.*> O corpo apresentado por este
grupo é 0 corpo como espaco suspeito porque prisdo da alma e lugar da origem e da
manifestagio dos desejos sexuais. A mulher junta-se e fica reservada a completa abominagio
do corpo e do sexo. Sant’ Anna nos coloca que, sob esse aspecto, no que tange a sexualidade e

a figura da mulher,

[...] o periodo da menstruacdo feminina, por exemplo, era atravessado por tabus: os
leprosos eram tidos como filhos daqueles que mantiveram relagdes sexuais quando a
mulher estava menstruada. A lepra, grande terror do periodo medieval, era ndo
apenas doenga do corpo, mas um mal da alma. Fruto do pecado, diversas doengas
eram interpretadas a partir de uma relagdo entre o corpo ¢ o mundo sagrado. Eram
considerados castigos divinos, aplicados aos que tendiam a satisfazer primeiro as
necessidades naturais do proprio corpo. A lepra, por exemplo, foi, varias vezes,
considerada castigo de Deus. E sendo um castigo de divino, a interferéncia médica
foi diversas vezes questionada. Pois, nessa época, a doenca e¢ a morte ainda
possuiam razdes que ndo competia ao homem interrogar.

Por outro lado convém destacar esta ndo oposi¢do entre espirito € matéria na
mentalidade comum da Idade Média. Nao se conseguia imaginar que os seres humanos
fossem possuidores de duas realidades que se contrapusessem. Que o ser humano seria
portador de um espirito que seria indestrutivel, transcendente e divino, € por uma matéria
destinada a degradacao, possuidores de uma dignidade menor. Mas a corporeidade medieval
“era valorizada em si, até porque continha o que hoje chamamos de ‘espiritual’. Conhecer os
mistérios da vida era antes de tudo perscrutar os designios de Deus, supondo-se que

animassem simultaneamente corpo e alma, espirito e matéria, natureza e sociedade [...].”*’

3 RODRIGUES, Jos¢ Carlos. O corpo na histéria. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2001. p. 73.
% RODRIGUES, 2001, p. 74.
% SANT’ANNA, 2004, p. 17.
7 RODRIGUES, 2001, p. 55.
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Corpo e alma ndo se separavam. Nada era absoluta e verdadeiramente matéria, como
também nada era absoluta e verdadeiramente espirito. O corpo ndo ¢ um simples e mero
revelador da alma, mas um lugar simbodlico que constitui a propria condigdo humana. O pds
morte ainda ¢ em forma de corpo em que a alma se deveria apresentar para cumprir seu
destino. Nao ha, portanto, uma compreensao de que a alma seja algo etéreo, imaterial. O
corpo ndo pode ser descartado, pois ndo € lixo e nem pode ser considerado como um dejeto. A
ressurreicdo dos mortos tem uma conotacao festiva e o mundo do além ¢ um lugar sensual e
cheio de delicias. Lugar onde os rostos dos santos sdo belos, tranquilos eternamente. Esta
cosmovisdo reflete-se na iconografia medieval, que “registrou esta fé e esta convivéncia entre
vivos e mortos, entre vida e morte, até efetivamente, em imagens que retratam homens
dancando com cadaveres que se desfaziam. Tal celebracdo tem um sentido que hoje ja ndo
mais alcangamos: a putrefacdo ¢ fértil e fertilizadora, a decomposi¢do ¢ geradora de vida”.®

Na iconografia medieval hd as ‘velhas-gravidas-que-riam’ que, comicamente,
denotam a ndo aceitacdo de antinomias entre a vida e a morte, entre a decrepitude e a
decadéncia, entre degenerescéncia e florescimento, inicio e fim. Todas estas antinomias se
realizam num mesmo corpo onde a degeneragdo e a regeneragdo se interpenetram
mutuamente. Tudo ¢ vida. O velho e 0 novo. Tudo ¢ um corpo. O corpo da velhice contém a
corporeidade ainda embrionaria da vida. Tudo ¢ vida e toda vida vivida ¢ também morte,
menos vida ou um passo para a morte. A vida ¢ sorridente e a morte nao ¢ assustadora e ¢
sorridente, por sua vez, também.>’

O corpo medieval ¢ um corpo voltado para a festa, ndo havendo grandes
preocupacdes com o tempo e para o trabalho com finalidade de empreendimentos e
investimentos. A cultura medieval nao possui o conceito de um corpo individual como

ferramenta para producdo de riqueza, de um corpo propriedade privada ou de um corpo

* RODRIGUES, 2001, p. 62.
* RODRIGUES, 2001, p. 67.
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consumidor. De um corpo definido pela resisténcia, pela disciplina e pela rentabilidade. Mas
um corpo da festa, do riso, da espera; de um corpo que se dilui no corpo social e no cosmico.
Esta corporeidade ¢ condizente com as condi¢des culturais a época. Desta forma, o

contexto corporal caracterizava-se

[...] por abracos freqiientes, por contatos proximos, por gestos destemidos.
Coexisténcia e troca de secregdes, cheiros, de tatos, de olhares faziam o corpo
inteiramente aberto aos sentidos proprios e alheios. O medievo era tempo de toques
corporais na barriga e nas costas, de liberdade verbal, de descontragdo, de segurar o
interlocutor pelo brago e de estar a vontade nos encontros epidérmicos. Tempo de
um corpo expansivo, indisciplinado, transbordante. Promiscuo — se quisermos —,
pois sempre misturado com outros corpos e matérias.*’

Nao ¢ um corpo individualizado e singularizado do corpo burgués. De um corpo
fechado em si mesmo, circunscrito em si, completo em si ou por si mesmo. Nao era
caracterizado como um territorio rigorosamente delimitado, com apenas uma superficie ou
uma fachada lisa. E um corpo em constante movimento, jamais inteiramente encerrado, mas
sempre se desfazendo, se refazendo e fazendo um outro corpo. Um corpo sempre absorvendo

o mundo e sendo absorvido por ele. Deste modo, Bakhtin diz que

[...] o césmico, o social e o corporal estdo ligados indissoluvelmente em uma
totalidade viva e indivisivel [...] o elemento material e corporal ¢ um principio
profundamente positivo, que nem aparece sob a forma egoista, nem separado dos
demais aspectos da vida [...] o corpo e a vida corporal adquirem simultaneamente
um carater cdsmico e universal; ndo se trata do corpo e da fisiologia no sentido
restrito e determinado quem tem em nossa €poca; ainda ndo estdo completamente
singularizados nem separados do resto do mundo. !

Outra peculiaridade do pensamento medieval sobre o corpo era a de ndo haver um
tabu linguistico sobre o corpo. Assim como ndo havia uma moralidade especifica em
controlar o corpo, também nao havia preocupagdes maiores em definir as partes do corpo com
refino ou grandes preocupagdes. Nao havia um discurso moralista sobre o corpo. A linguagem

sobre o corpo “ainda ndo havia sofrido a separacdo puritana e iluminista que inventou, para

" RODRIGUES, 2001, p. 84.
1" BAKTIN apud RODRIGUES, 2001, p. 85.
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falar sobre o corpo, uma linguagem respeitavel (elite) e outra bastarda (popular).”* As
referéncias em relagcdo ao corpo ndo se enquadravam ao que hoje se definiria no que ‘se pode
ou nao se pode dizer ou falar; ou ainda no simples ‘isto esta certo ou isto esta errado’.

Pelo corpo, pela concepgao de corpo do homem medieval, podemos afirmar que a
mente medieval tem uma sensibilidade radical e altamente desenvolvida no que tange aos
contatos, aos cheiros, aos prazeres e as visdes. E ndo estabelece essa oposi¢ao entre vida e
morte. SO ha vida, ndo importando se ¢ vida velha ou vida nova. E os mortos ou os corpos
mortos nao estdo mortos, estdo apenas adormecidos. “Os mortos sdo pessoas que dormem:

estdo vivos e ressurgem, sdo carnes que se decompdem, mas que também se recompdem

[.].7%

1.5 Heran¢a moderna sobre a concepc¢io de corpo

No Renascimento, com a ideia de o ser humano ser o construtor de si mesmo, de
projetar o individuo para fora de si mesmo, expondo-o a san¢do ou ao elogio do grupo social,
levou a concepgao de que o corpo humano nao ¢ mais a morada do sagrado, de Deus e nem a
natureza seria mais intocavel em funcdo de sua sacralidade. Desta forma, o ser humano
“voltou a ser o centro das atengdes, sua curiosidade intelectual levou-o a novos inventos, sua
avidez por descobertas levou-o a novas terras, sua alegria pela vida levou-o a construir
castelos amplos e luminosos, a apreciar as artes com refinamento e a cuidar do corpo com
dietas e exercicios.”** A natureza e o corpo humano podem, entio, ser investigados.

Deste processo, desta abordagem, no decorrer do Renascimento, o corpo humano
comega a se descolar da carne. A curiosidade intelectual e a possibilidade real de investigacao

do corpo faz com que se passe de um corpo envolvido pela alegria de viver para um corpo

2 RODRIGUES, 2001, p. 85.
 RODRIGUES, 2001, p. 87.
* FREITAS, 1996, p. 40.
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dissecado que visibiliza a possibilidade de viver. O corpo nao esta mais preso aos desejos da
carne e, muito menos, a doenca sera considerada como manifestacdo da vontade divina.
Vi . . A . 45

islumbra-se a doenga com um sintoma e como tal a cura seria organica.

A partir deste momento histérico cultural

[...] € possivel dizer que neste periodo o ser humano ¢ separado da natureza e de seu
corpo, ndo por causa da sua racionalidade, mas por sua alma completamente
autonoma e independente. Desta forma, o humanismo renascentista, ao colocar no
centro da vida um ser humano com autonomia de pensamento, abriu uma nova
forma de enxergar o mundo, um mundo transformavel. Cabera a modernidade
procura£6pelos instrumentos que permitam ao ser humano interpretar ¢ dominar o
mundo.

O corpo para a modernidade ¢ concebido como um amontoado de instintos que
precisam ser domados, cuja materialidade macula a racionalidade. Desta forma o corpo
“precisa ser controlado em prol da plena emergéncia da substancialidade subjetiva,
identificada a unidade de consciéncia, porque esta seria a Unica capaz de uma auténtica
experiéncia e representagdo do mundo e, portanto, a Unica possibilidade do conhecimento
efetivo da realidade”.*” Alguns pensadores influenciaram de modo indelével o pensar o corpo
da civilizagao ocidental.

Da corrente empirista, Francis Bacon (1561-1626) constrdi seu pensamento sobre o
corpo a partir da tensdo entre corpo e alma. Propde a existéncia de duas almas, sendo uma
racional e outra irracional. A irracional o ser humano a teria em comum aos animais; ¢ alma
sensivel e espiritual e que estd sob os ditames da alma racional. A racional ¢ de origem divina
e ¢ a que orienta e da as diretrizes para agdo humana. H4 a intuicdo sensivel e a racional,

. , . . 48
sendo que a corporeidade e o espirito se unem para dominar a natureza.

* FREITAS, 1996, p. 41.

% REYES, 2005, p. 22.

4 GIACOMEL, Angélica Elisa; REGIS, Vitor Martins; FONSECA, Tania Mara Galli. Que tal um banho de
mar... para ativar a poténcia politica do corpo! In: FONSECA, Tania Mara Galli; ENGELMAN, Selda
(Orgs.). Corpo, arte e clinica. Porto Alegre: UFRGS, 2004. p. 91.

* REYES, 2005, p. 22.
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Com o intuito de eliminar esta tensdo entre corpo e alma, Thomas Hobbes (1588-
1679) elimina a figura da alma como forga vital da vida ¢ do movimento. E apresenta uma
visdo condizente ao espirito da época em que o corpo fica reduzido a uma maquina que age ¢
reage a partir ¢ em fungdo de estimulos recentes. John Locke (1632-1704), fiel a mentalidade
da época, reduz o corpo a um instrumento do espirito. Num momento de reestruturagdao da
forca de trabalho na sociedade moderna, urge e € necessario ter € manter um corpo forte e
saudavel para atender as demandas do espirito e executar, de modo eficaz, as ordens do
espirito.*

Descartes (1596-1650) ¢ o pensador mais emblematico e influente na concepgao
moderna de ser humano ao radicalizar a separacao entre corpo e alma, caracterizando o ser
humano como sendo composto de duas substancias. A res extensa que ¢ a matéria presente e
relacionada desde o inorgénico até os organismos vivos, entre os quais o corpo humano, cuja
realidade e/ou substancia ¢ explicada mecanicamente, como apenas uma complicada peca
mecanica. A outra substancia, a res cogitans, ¢ a ndao material, de realidade simples e
indivisivel, totalmente distinta do corpo. Se a res extensa se refere ao corpo humano, a res
cogitans se refere ao pensamento, 4 alma.”

Para este pensador a identidade humana nao esta na corporeidade, na unido entre o
corpo ¢ a mente/alma. A esséncia se encontra somente no pensar, ou huma substancia na qual
toda a sua natureza consiste em pensar. A radicalidade deste pensamento chega a colocar a
existéncia do corpo em duvida. “[...] embora talvez eu tenha um corpo ao qual estou
estreitamente ligado conjugado [...] € apenas uma coisa extensa € que ndo pensa, ¢ certo que
este eu, isto €, minha alma, pela qual eu sou o que sou, € inteira e verdadeiramente distinta de

o 4. . 1
meu corpo e que ela pode ser ou existir sem ele”, afirma Descartes, citado por Reyes.’

* REYES, 2005, p. 22.
* REYES, 2005, p. 23.
' Apud REYES, 2005, p. 23.
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O ‘eu’ que penso, que identifica a humanidade de uma pessoa, ¢ o ntcleo central da
pessoa humana. Que nao precisa do corpo € nao ha lugar para o sentimento nem para a agao.
Somos como que um ego isolado dentro do préprio corpo, que, para ser, ndo precisa de um
corpo ou do corpo. E “a vivéncia da corporeidade ¢ substituida pela sua representacdo na
mente, ¢ os objetos do mundo exterior transformam-se em meros dados da consciéncia”,
afirma Gongalves.”

Immanuel Kant (1724-1804) afirma, por sua vez, que o ser humano precisa superar a
sua animalidade presente em sua natureza corpdrea através da obediéncia as leis morais.
Através, portanto, da disciplina, do esfor¢o e do trabalho, sufocando ou suprimindo, de certa
maneira, a afetividade, estariamos transformando a animalidade do ser humano em
humanidade. Tudo aquilo que faz parte da natureza humano, do corpo, da propria afetividade
seria um estorvo para a manifestagdo do ser moral, da razdo e da inteligéncia. A humanidade
passa pelo submetimento ao dever do imperativo categérico.’

Friedrich Hegel (1770-1831) propde um estatuto diferente para o corpo. Ainda,
embora, sem grandes novidades, entende o corpo como uma manifestagdo externa do espirito.
Na verdade o espirito apenas faz uso, instrumentaliza o corpo humano para transformar a
natureza, pelo trabalho, para atender ao desejo e a satisfacio humana. O trabalho aparece
como fator da humaniza¢ao do ser humano, torna-se instrumento libertador e o ser humano
vai se construindo a si mesmo. O ser humano ou a natureza humana adquire, pelo trabalho,
uma dimensao histdrica, torna-se sujeito da historia. Embora seja um avango, na concepgao
hegeliana, o corpo fica reduzido a um momento na historia do espirito.>*

Segundo Rodrigues, este desencantamento do corpo, produzido nesse periodo, nido

o~

um fenomeno casual, mas coincide com a formacdo do sistema capitalista. O dualismo

> Apud REYES, 2005, p. 23.
> REYES, 2005, p. 25.

> REYES, 2005, p. 25-26.
> RODRIGUES, 2001, p. 59.
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cartesiano e as posteriores visdes distinguiram o corpo € a alma para que olhares
objetificantes pudessem ser suportados. A magia da corporeidade humana vai sendo reduzida
a logica do mecanismo. Suporte racional para a exploragao e a expropriagao da forca de
trabalho. Nega-se a sensibilidade ao corpo de escravos e trabalhadores. Soma-se que
raciocinios religiosos transformam a dor e o sofrimento infligidos ao corpo como obrigacao e
dever sofrer pautados no relato da criagdo e na esperanga de uma vida posterior sem
sofrimentos, porque ja compensados. O corpo foi reduzido a uma maquina que produz.

A invengdo cartesiana da dicotomia entre alma e corpo foi fundamental para
manipular e/ou descartar algo da existéncia humana como sobra ou como residuo. E esta parte
¢ o corpo em detrimento da alma ou da grandiosidade da razao e do espirito.

Para  Foucault essa  dessacralizacdo/desencantamento do  corpo, pela
analise/dissecagdo, permitiu que fossem criadas as condigdes para a ideia e a pratica de corpo

manipulado. Concepgao e pratica que caracterizardo a época contemporanea e com novidade.

1.6 Producao contemporanea sobre a concepc¢ao de corpo

A é€poca contemporanea também se caracterizara ainda pela dicotomia entre corpo e
alma, pautando-se, segundo Foucault, na criagdo de corpos doceis, conseguidos pela
disciplinarizagdo. Segundo ele, as grandes instituicdes que terdo esta tarefa sao a escola, o
hospital e o exército. Institui¢des que lidam com o corpo como objeto e alvo de poder: “[...]
ao corpo que se manipula, se modela, se treina, que obedece, responde, se torna habil, ou
cujas forcas se multiplicam.””®
S6 ha poder efetivo se ele se constituir como tal. E essa constituicdo se da pela

disciplina e pelo controle do corpo. O corpo ¢ o centro ¢ a referéncia para o poder se instalar

ou se constituir. Nas instituicdes onde ha corpo, ha poder. E o controle, o disciplinamento

% FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. 33. ed. Petropolis: Vozes, 2007. p. 117.
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sempre tem a finalidade de um corpo produtivo e de um corpo submisso as ordens de uma

institui¢ao ou de um padrdo moral cultural. Segundo Ghiraldelli Junior,

Nao ha poder no interior das instituigdes citadas [escola, fabrica, hospital e exército]
caso ndo exista o corpo. Pois € ali, no corpo, que o poder faz as forgas emergirem ou
se calarem, ou se desviarem. O corpo € o ponto de partida e de chegado do poder, no
ambito das institui¢des, e seu caminho sdo as ‘disciplinas’. Nos todos conhecemos
bem isso: ‘disciplina fabril’, ‘disciplina escolar’, ‘disciplina hospitalar’, ‘disciplina
das casas de corre¢do’ e assim por diante. Foucault chama o tracado e o desenho
disso tudo de ‘anatomia’. Uma anatomia especial: ‘anatomo-politica do corpo’ -
significativamente.”’

Como ja& expressavamos anteriormente, o modelo socio-cultural-econdmico

contemporaneo precisa de novas justificativas, de novas racionalidades para novas relacdes de

trabalho. Desta forma,

O momento historico das disciplinas ¢ 0 momento em que nasce uma arte do corpo
humano que visa ndo unicamente o aumento de suas habilidades, nem tampouco
aprofundar sua sujeigdo, mas a formacdo de uma relagdo que no mecanismo o torna
tanto mais obediente quanto mais ¢ util, e inversamente. Forma-se entdo uma
politica das coer¢des que sdo um trabalho sobre o corpo, uma manipulagdo calculada
de seus elementos, de seus gestos, de seus comportamentos. O corpo humano entra
numa maquinaria de poder que o esquadrinha, o desarticula ¢ o recompde. Uma
‘anatomia politica’, que é também igualmente uma ‘mecanica do poder’, estd
nascendo; ela define como se pode ter poder sobre o corpo dos outros, nao
simplesmente para que fagam o que se quer, mas para que operem como se quer,
com as técnicas, segundo a rapidez e a eficiéncia que se determina. A disciplina
fabrica assim corpos submissos e exercitados. Corpos ‘doceis’. A disciplina aumenta
as forgas do corpo (em termos econdémicos) e diminui essas mesmas forcas (em
termos politicos de obediéncia).™®

Convém destacar que o objetivo do processo de disciplinarizagdo ndo era de acabar

ou cercear a produ¢do dos corpos, mas sim em provoca-los a produzir mais para o novo e

nascente mercado econdmico. Nao era, em absoluto, totalmente negativo e, sob esse ponto de

. , , . e 59
vista, poderiamos até falar que o poder se caracteriza por uma positividade.

Se, por um lado, durante o século XIX, como resposta, surge uma consciéncia

também corporal que implicou o surgimento de movimentos proletrios que lutam por

melhores condi¢des de vida e de trabalho, surgindo também a nog¢do de individuo, por outro

°7 GUIRALDELLI JUNIOR, 2007, p. 101.

** FOUCAULT, 2007, p. 119.

** ENGELMAN, Selda; FONSECA, Tania Mara Galli. O que pode o corpo do trabalhador? In: FONSECA,
Tania Mara Galli e ENGELMAN, Selda (Orgs.). Corpo, arte e clinica. Porto Alegre: UFRGS, 2004. p. 53.
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lado, descobriu-se também os controles sobre estas novidades. O operariado ¢ controlado pelo
Estado e relegado a um estatuto inferior de seres humanos a viverem de forma aglomerada,
rejeitados por ameaca de convulsdo social, por perigo de contagio de doengas e taras
degenerativas. O corpo infantil passa a ser vigiado e controlado pela medicina e pelo Estado.
Na escola, esse corpo infantil serd corrigido nas suas posturas inadequadas e aprendera uma
disciplina necessaria para o convivio social.®

Mas ha também novos olhares e novas visdes sobre o corpo. A ideia de individuo
sobreposta a de cidadao faz com que o individuo possa desfrutar com maior intensidade sua
privacidade e seu corpo. Se, por um lado, se descobria e detinha um olhar mais acurado sobre
seu corpo, por outro, esse corpo era bastante coberto. Havia um corpo privado ou de ambito
privado e um corpo piblico. '
Aprofunda-se a ideia de que se tem um corpo, que pode ser explorado ¢ conhecido e

que possua as ultimas fronteiras supostamente naturais e que podem ser desvendadas e

controladas pela cultura. O corpo entendido como propriedade e, como tal,

[...] é preciso ostentar isto que se tem, frisar a posse, para si e para os outros. E
preciso acreditar que o corpo que ‘se tem’ ¢ de fato totalmente possuido por seu
proprietario, completamente disponivel diante de suas vontades e seus sonhos. Uma
das melhores provas de que ‘se tem totalmente o corpo que se ¢’ talvez seja exibir
uma aparéncia que coincide completamente com o que se deseja a cada momento.*

Segundo Rodrigues, de modo geral, coexistem duas concepgdes, duas maneiras de
encarar o corpo. Elas se opdem, mas também se mesclam ao mesmo tempo. A primeira forma
de encarar o corpo se posta no modo individualista de conceber o corpo. E se vincula a ideia

de se ter um corpo. E uma visdo absolutamente utopica e ingénua porque

Ela concebe o corpo como algo que se produz, como uma coisa ou representacao:
um corpo que se pode vender e comprar, como bem ilustra o comércio de 6rgaos,
cada vez mais prospero. Para este modo de ver, trata-se basicamente de ‘ter’ um
corpo, ter ‘um’ corpo, necessariamente no singular. Ter aquilo que da contorno a

8 FREITAS, 1996, p. 44-45.
1 FREITAS, 1996, p. 46.
2 SANT’ANNA, 2004, p. 19.
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uma individualidade. ‘Possuir’ aquilo que me separa dos outros, do mundo e de mim
63
mesmo.

Esta separacdo dos outros, este distanciamento dos corpos provoca sempre um mal-
estar quando ha a necessidade de um contato fisico ou de uma simples presenca do outro, do
corpo do outro. Esta delimitacdo e demarcacdo dos limites dos corpos passa a ser
rigorosamente vigiada e controlada por rituais higiénicos e pela inibicdo das emogdes. Muito
coerente com a mentalidade atual em que se destaca um interior cada vez mais singular,

privado, intimo e subjetivo. Este modo individualista faz cada pessoa

[...] a ter que disfargar as paixdes, a rejeitar os ditames do coracdo, a evitar agir sob
emocao. Por este meio, deve-se reciprocamente fazer de conta que o que vale ¢ uma
extrema e ambivalente indiferenga ao outro, como se ele nao estivesse 1a. No limite
desse fingimento, as mascaras acabam se transformando em rostos e fica dificil
distinguir a insensibilidade que se finge da insensibilidade que se vive.**

Esta visao também impede a intervencao do Estado em questdes privadas e os
conteidos do privado, quando tornados publicos, tornam-se mercadoria consumida
avidamente.

A outra perspectiva, segundo Rodrigues, aponta para o que se afirma ou trata de ‘ser’
um corpo. Nesta perspectiva ndo hé diferenciacdo dualista entre homem do seu corpo, nem se
separa corpo da pessoa. Nao ha continuidade entre o ser humano e o corpo, mas hé identidade
de substancia. O corpo sempre remete a si mesmo e a0 mesmo tempo aos outros corpos. B
essencialmente comunitario, coletivo, plural. Nao ¢é separavel de si, nem dos que com ele
coexistem. Desta maneira, “este corpo ndo tem fungdes delimitadoras. Nao ¢ propriedade
privada. Nao ¢ eminentemente uma marca de identidade social. Nao ¢ madascara. Nao ¢
indicador de um personagem. E a propria realidade da pessoa”.®> Ndo ¢ um corpo fechado em

si que precisaria se penetrar para se descobrir, mas um corpo aberto, extrovertido, onde sua

6 RODRIGUES, 2001, p.179-180.
% RODRIGUES, 2001, p. 184.
% RODRIGUES, 2001, p. 191.
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consciéncia esta ancorada no exterior, no corpo do outro, na propria realidade da pessoa e no
mundo.

E um corpo que apresenta um mundo, situa-se num mundo, num mundo partilhavel
com outras corporeidades. A corporeidade ¢ o lugar onde se mesclam a esséncia e a
existéncia. Somos seres humanos a partir do momento em que nos apropriamos de um mundo.

Segundo Freitas,

O corpo-sujeito — que me torna ser, individuo, ¢ marca minha subjetividade singular
— entrelaga-se ao corpo proprio — que possibilita apropriar-me da existéncia humana,
do tragado inscrito pela cultura, e pontilhd-lo das relagdes que estabelego com outras
corporeidades, outras subjetividades. Ser corpo, portanto, ¢ estar em mundo
partilhavel com outros corpos; ¢ habitar a dimensio da intercorporalidade.®

A identidade de um ser humano estd mais proxima daquilo que o corpo ¢ do que
propriamente a alma que é. A subjetividade estd menos vinculada a alma do que a sua
aparéncia fisica. O corpo ndo ¢ mais a sede da alma, nem a morada da subjetividade do
humano. O corpo ¢ a presenca mais auténtica e real no mundo e € por meio dele que o ser
humano coloca em evidéncia as suas forcas e intencdes.®’

H4 também uma mudanca de perspectiva, com a mudanga de referéncias, onde ndo
ha mais a preocupagdo em lutar pela emancipacao e pela libertacdo dos corpos sob diversas
dominagdes ou escraviddes, mas em libertar-se ou emancipar-se do corpo. O corpo deixa de
ser suficiente, por estar liberado da alma e livre de todas as coagdes morais e religiosas do
passado, tornando-se obsoleto e insuficiente porque ¢ incapaz de acompanhar o processo de
sofisticagdo das maquinas € nem do pensamento. Uma saida apresentada ¢ a ideia de corpos
hibridos, mas nem isso sugere novas possibilidades de vida e de criacdo ao que ja
consideramos com humano ou nao humano. Ou ainda de virtualizar o corpo ou imbrica-lo

com altas tecnologias para superar sua finitude ou seu anonimato.®®

% FREITAS, 1996, p. 56.
7 SANT’ANNA, 2004, p. 20.
% SANT’ANNA, 2004, p. 23.
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Outra discussdo ainda ganha destaque ao

[...] considerar o corpo como um ponto privilegiado na interconexio entre natureza e
cultura, pertencendo, concomitantemente, a ambos os mundos — natural ¢ social —
fato que o torna uma tematica privilegiada, nestes tempos em que a situacdo mundial
cadtica, mergulhada na ordem econdmica-social capitalista, se vé complicada por
uma crise ecologica sem precedentes.®

Torna-se impossivel pautar algo sem vincular ao corpo ou aos corpos humanos.
Essas varias visdes e abordagens enriquecem a discussdo sobre o corpo, procurando evitar
uma possivel esséncia natural e afirmando que a concepgao de corpo é sempre resultado de
determinado local e determinada época com seu construto cultural. Esse corpo, entdo,
adquire diferentes sentidos no momento em que ¢ investido por um poder regulador que o
ajusta em seus menores detalhes, impondo limitagdes, autorizagdes e obrigagdes, para além de
s X 1A 570

sua condicao fisiologica.

Urge, portanto, colocar o corpo como ponto de partida e escopo para pensar todo o

humano, toda a humanidade.

Talvez o corpo, por ser esta tela tdo fragil onde a sociedade se projeta, possa ser o
ponto de partida, hoje, para pensar o humano, para preservar o humano, este humano
factivel, inusitado, que guarda sempre uma réstia de mistério e, assim, romper com a
autoalienagdo que faz com que a humanidade viva a sua propria destrui¢do como um
prazer estético [...].”"

% SILVA, 2004, p. 26.

" FRAGA, Alex Branco. Anatomias emergentes ¢ o bug muscular: pedagogias do corpo no limiar do século
XXI. In: SOARES, Carmen (Org.). Corpo e historia. 2. ed. Campinas, SP: Autores Associados, 2004. p. 63.
SOARES, Carmen L. Corpo, conhecimento ¢ educacdo. In SOARES, Carmen (Org.). Corpo e historia. 2. ed.
Campinas, SP: Autores Associados, 2004. p. 128-129.
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2 ABORDAGEM BiBLICO-TEOLOGICA

2.1 Concepcao hebraico-biblica

Nos vetores grego ¢ romano, que formaram a civilizagcdo ocidental, a questao do
corpo sempre esteve sujeita a esta dicotomia corpo-mente, onde o corpo ¢ diminuido ante a
mente. O corpo surge para o Ocidente sustentado através de um jogo semantico com o que
pode ser definido como a sua sombra, sendo denominada de ‘alma’, outras vezes de ‘espirito’
ou ainda ‘consciéncia’. Visdo que repercutird desde as mais elaboradas visdes sobre o ser
humano aos olhares e saberes mais espontaneos sobre o ser humano ¢ o mundo. Dava-se,
entre outras coisas, muito mais importancia a elaboracao mental do que ao trabalho bragal. As
pessoas eram classificadas segundo a atividade mental ou bragal. O homem ideal ¢ o cidadao
ocioso que até pode se envolver em algumas atividades fisicas com o intuito de desenvolver o
espirito e as ideias, mas, doutra parte, o corpo dos trabalhadores e escravos “era um corpo
socialmente inexistente, enquanto objeto de preocupagdo e cuidados”.”

O contraponto judaico ¢ espantoso, por entender o corpo humano como um territorio
do sagrado, pois feito a imagem e semelhanca de Deus. Nao por acaso que esta visdo de
sagrado do corpo produziu, em contrapartida, uma ritualistica numa assepsia moral repleta de
regras com o intuito de orientar a comunidade hebraica. Compreensivel assim, pois “O corpo
¢ uma via de experiéncias auténticas de si mesmo, onde a fé e a razdo purificam-se,
aprofundam-se e realizam-se mutuamente, num encontro de imensidades”.”

Contudo, na tradi¢do judaica o corpo se constitui numa unidade sem divisdes

possiveis. E a sua consequente analise ndo conhece conceito metafisico sobre o corpo, mas

sempre se expressa em termos concretos e existenciais e em linguagem figurativa. A lingua

> FREITAS, Giovanina Gomes de. O esquema corporal: a imagem corporal, a consciéncia corporal ¢ a
corporeidade. [jui: UNIJUI, 1996. p. 35.
7 MIRANDA, Evaristo Eduardo de. Corpo: territorio do sagrado. 4. ed. Sdo Paulo: Loyola, 2007. p. 18.
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hebraica se caracteriza em ser estereométrica e sintética. Ela especifica a realidade a partir dos
significados de palavras afins e, a0 mencionar alguma parte do corpo, ja estad significando sua
funcdo.”* Na lingua hebraica ha toda uma riqueza vocabular e semantica para falar sobre o
corpo humano.”® Ela ignora um conceito metafisico sobre o corpo e na visio semita o corpo se
constitui uma totalidade, uma unidade sem divisdes possiveis. O pensamento hebraico ndo se
constituiu em forma de um pensamento dualista, portanto, ndo consegue ver a realidade
duplicada, mas a enxerga como uma totalidade. Suplanta, desta forma, o pensamento pautado
em dualismos e antagonismos como matéria e forma, o uno e o miltiplo, corpo ¢ alma.”®

O pensamento semita também sustenta que o todo se encontra nas partes,
contrapondo-se ao pensamento grego que se constroi sobre a unicidade e a multiplicidade das
coisas ou dos entes. Por esta razdo ndo se encontra no Antigo Testamento palavra/conceito
para totalidade. A ideia ¢ a de que as nossas capacidades ¢ fungdes da personalidade se
exercem e se constituem sempre mediante o exercicio de grande quantidade de orgdos sem
distingdo. A ideia de alma e corpo também ¢ totalmente estranha ao pensamento hebraico. Ha
sim o sopro divino, mas ndo uma alma encarnada num corpo. Por essa razao nao temos corpo,
mas somos um corpo. Nao ha partes, ha uma totalidade como uma unidade psico-fisica. Nao
ha partes e, muito menos, uma parte ou componente mais importante. E, de forma
surpreendente, “ndo tem nenhum sinal de que a alma seja a personalidade essencial ou de a
alma (nefesh) seja imortal, em contraste com a carne (basar) mortal. A alma nio sobrevive ao
ser humano — ela simplesmente desaparece, derramando-se com o sangue”.”’

O tema da individuacdo ¢ outro elemento presente, mas diferenciado nas duas

concepgdes. No pensamento grego a individuagdo ¢ expressa por meio de corpo-soma €

™ REYES, p. 74-75.

> “Em hebraico, por exemplo, o corpo humano (guf) ¢ designado por dezessete palavras e expressdes diferentes
no texto biblico! Ao agregar-se expressdes aramaicas e gregas, chega-se a vinte e oito palavras, citadas cerca
de 260 vezes”. Cf. MIRANDA, 2007, p. 26.

® REYES, 2005, p. 72-73 (grifos do autor).

7 REYES, 2005, p. 73.
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denota diferenca. Em contrapartida, no pensamento hebraico o termo da individuagdo se
apresenta corpo-soma-basar e significa unido e solidariedade presente em toda a criagdo e, de
modo especial, entre os seres humanos. Estas inter-relagcdes entre os seres humanos e os seres
humanos ¢ as criaturas encontram-se subordinadas a relacdo do ser humano com o seu
Criador. O ser humano nao ¢ mais do que as outras criaturas. Ele tem, sim, mais
responsabilidades com as outras criaturas.

O ser humano, na visao semita, pode ser tanto corpo espiritualizado quanto espirito
corporificado. O corpo ¢ tratado e denominado como nefesh, basar e ruah, absoluta e
plenamente integrados.

Nefesh (nephesh) ¢ vida, ¢ o sopro que anima todo o ser humano, ¢ o principio de
animacdo do vivo, de todo ser que respira; € seu principio vital. Conceito que traz na sua
etimologia a realidade/palavra ‘garganta’. Lugar para o transito livre ao sopro vital de Deus e
a resposta humana ao assumir-se como criatura. E o Espirito de Deus presente na vitalidade
de todas as criaturas viventes como também em todo o universo. No ser humano indica o ‘eu’
unico de cada pessoa que cria sua personalidade. Caracteriza-se por denotar um ente
individual, indicar a pessoa e um individuo numeravel.” Podemos identifica-la com a alma e,
na riqueza da lingua hebraica, pode ainda significar ‘boca’, ‘palavra’ e ‘desejo’, denotando
comunicagdo e anunciando a autotranscendéncia de quem soprou vitalidade, mas com
contrapartida na responsabilidade de quem responde como criatura. E o sopro vital que
projeta, que sonha, que voa por onde a carne nio pode alcancar.”® Nefesh ¢ a palavra mais
rica; inclui as outras duas e geralmente é traduzida por ‘vivente’.®! Embora nunca seja

entendida como num sujeito de atividades puramente e exclusivamente espirituais, a nefesh

® REYES, 2005, p. 73.

7 REYES, 2005, p. 76.

% ROY, Ana. Tu me deste um corpo. 2. ed. Sio Paulo: Paulinas, 2002. p. 100; 102.

81" “A palavra nefesh apresenta uma ampla gama de significados. Surpreendentemente, a tradugdo grega do
século IT a.C., de um total de 755 lugares da Biblia hebraica, traduziu 600 ocorréncias de nefesh por psiche,
favorecendo com isso muitos reducionismos ¢ mal-entendidos. Pois a idéia de alma da filosofia grega néo
pode ser comparada com a representagdo hebraica de nefesh.” SCHROER, Silvia; STAUBLI, Thomas.
Simbolismo do corpo na Biblia. Sao Paulo: Paulinas, 2003. p. 84.
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pode existir separada a vida corporal, mas ndo se encontra em contrapartida qualquer
especulacao sobre a possibilidade de um destino do que chamamos alma para além da morte.

Basar ¢ a carne, literal e propriamente dita, onde se d4 a manifestagdo visivel da
nefesh invisivel. Se nefesh indica o ser humano como tal, basar o faz do ponto de vista
corporal. Indica a fragilidade, a efemeridade e a transitoriedade humanas. Por isso ¢ um
conceito jamais aplicado a Deus®”, mas comparado e contrastado com a imortalidade do
Criador as suas agdes. E o aspecto da condi¢do humana que lembra sua mortalidade e sua
humildade presente em toda criatura. Significa “toda a substincia (realidade) vivente dos
homens e dos animais organizada numa forma corporal”.* Também se caracteriza no fato de
particularizar toda criatura e todo o ser humano. E o que ¢ especifico e proprio do ser humano,
€ 0 que se V€, a parte visivel do corpo humano, procura indicar o ser humano no seu aspecto
corporal, sendo estendido aos animais também Segundo Roy, o conceito de basar deriva de
bassorah que significa literalmente ‘boa noticia’. A boa noticia que confere dignidade e a
maxima valorizagdo do humano, pois toda a humanidade vera a salvacao de Deus e adora-LO
em Sua presenca. Toda carne encerra seu principio vital e o externiza em gestos, desejando
ardentemente a paz, a satide e a vida plena.* Mas também basar ¢ referida muitas vezes como
algo tipicamente humano em oposi¢ao ao Criador, significando e/revelando as fraquezas
humanas, a falta de fidelidade ¢ as desobediéncias constantes a vontade de Deus.

Ruah ¢ a dadiva concedida exclusivamente por Deus a sua criatura humana. Significa
‘respiro’ e indica receptividade pelo fato de o ser humano revelar-se efémero e fragil. Ruah ¢é
a vida, a forca e a energia que caracterizam a criatura humana. E poténcia e movimento dado

pelo sopro insuflado de Deus na criatura. E a intimidade de Deus, ¢ o seu proprio Espirito. E a

intima presenca divina comunicada ao ser humano que o faz participante da natureza divina.

2 SCHROER; STAUBLI, 2003, p. 262.
3 ROBINSON, John apud REYES, 2005. p. 73.
¥ ROY, 2002, p. 101-102.
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Ruah reinventa a futuro e da novo rumo a historia ao manifestar a ternura de Deus Pai e Mae
. 85
no seu sopro vital e amoroso.
Convém destacar também o conceito de Adam. O ser humano é Adam, formado do
solo, da terra, do po e da argila: adamah. O ser humano torna-se assim filho da terra e irmao
de todas as criaturas, pois foi criado/formado sob o verbo designado por seu Criador,

recebendo sua vitalidade, seu sopro, mas participa da fragilidade e da mortalidade de qualquer

ser vivente. Segundo o texto sagrado, o ser humano também

[...] € humus, provém da terra, é essencialmente corpo composto da fragilidade e da
poténcia da terra, como também é evidente que é portador de espirito. E Adam,
bazar, nephesh, ruah. Mas o ser humano, ish e ishah, vardo e mulher, ¢ igualmente
Eva. Todo ser humano ¢ Adam e Eva. Em hebraico importa muito a raiz
etimoldgica, e Eva remete ao corpo vazio de si mesmo, ventre fecundo e matricial,
matrix ou mater, que conduz todo o Adam a maturidade e a fecundidade do ser
humano através do vazio, da falta e do desejo, da transgressao de limites, da audacia
e da assungdo de responsabilidades por tudo e por todos diante do Criador, inclusive
com o trabalho tecido de suor, enfim, assumindo a finitude e a morte.

Nos relatos da criagdo hd uma clara decisdo de criar numa relacdo dialogal, o ser
humano. O Criador toma a iniciativa, concedendo divindade e dignidade ao ser humano. A
criagdo ¢ pura intencionalidade, decisdo primeira do Criador.

No primeiro relato, que possui um carater cosmico, a palavra se move sobre o caos
cheio de energia e a palavra divina pronunciada cria e d4 forma a todas as criaturas e
realidades. E o ser humano, ao receber a palavra criadora, em linguagem dialogal, se torna
imagem e semelhanca do Criador.’” O conceito de ‘imagem’, tselem em hebraico, no texto
sagrado, mesmo tendo a no¢do de uma estatua ou de um relevo, nos traz e revela que este
conceito ¢ usado para fins de representagdo de um poder. Tal aporte eleva o relato da criacdo
do ser humano, mas lhe confere, em contrapartida, uma resposta em forma de

responsabilidade e cuidado com as outras criaturas. E, por sua vez, o conceito de

¥ ROY, 2002, p. 102. Cf. também SUSIN, Luiz Carlos. 4 cria¢do de Deus. Sdo Paulo: Paulinas; Valéncia,
ESP: Siquem, 2003. p. 101.

SUSIN, Luiz Carlos. Isto ¢ o meu corpo dado por vés. In: SOTER (Org.). Corporeidade e Teologia. Séo
Paulo: Paulinas, 2005. p. 213.

7 SUSIN, 2003, p. 99.
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‘semelhanca’, em hebraico demut, denota a semelhanca de condi¢dao entre uma copia e o seu
modelo.* De forma extraordinaria agrega poder e cuidado com toda a obra da criacdo ¢ o ser
humano resulta em representagao sacramental do Criador.

O segundo relato nos revela que a criagdo do ser humano nao decorre de uma luta
entre elementos cosmicos, divinos, caoticos, masculinos e femininos. Mas ele ¢é resultado de
um trabalho artesanal, uma obra de arte produzida com o humus da terra, tornando-se nao
superior, mas irmado de todas as outras criaturas. Formada de argila, a criatura humana recebe

o sopro divino, o elemento divino, como simbolo e presenga do Criador na criatura. Desta forma:

A receber ¢ inspirar o sopro, o ser humano comeca o ritmo da respira¢do, o
intercambio de vida com quem lhe adveio de fora e estd nele hospedado, mas sem se
confundir, sem misturar. O ser humano pode receber o Espirito, como a Palavra, que
sdo anteriores ao seu proprio espirito e palavra, e que podem ir mais longe. O sopro
divino estd no humano, mas numa relacdo de alteridade, ndo como parte do
humano.*

2.2 Concepcao crista

Quando nos deparamos com as concepgoes acerca do corpo € o que se pensa do
corpo no aspecto religioso e teolodgico, percebemos que ha contradi¢cdes e paradoxos na
origem do cristianismo e o que se constituiu como cristianismo. Embora desde os relatos dos
encontros do ser humano com o seu Deus que foram sempre de natureza corpodrea até o fato
fundante da Teologia de o Deus ter assumido o corpo humano para se revelar, o corpo foi
relegado a um segundo plano.” Heranga, sem duvida, dos encontros do cristianismo com
outras culturas, principalmente com a cultura grega, constituiu-se como tal.

Porém, durante o processo da constituigdo do cristianismo, fatores externos e

diversos a origem do cristianismo fizeram com que a religido ficasse entendida como

% SCHROER; STAUBLI, 2003, p. 12.
¥ SUSIN, 2003, p. 99.
% NUNES FILHO, Nabor. Religido: uma expressdo do corpo. Didlogo, Sdo Paulo, ano 5, n. 18, 2000. p. 13.
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pertencente a0 mundo do espirito € assumisse a triste sina e ingloria tarefa de desprezar e
reprimir o corpo.’’

Herdamos do platonismo grego uma quase sacralizacdo da ética estoica que
promoveu um dominio do espirito sobre o corpo, estendendo-se a mortificagdo da carne. Isto
produziu uma dicotomia moral entre o corpo mau ¢ a alma boa e uma consequente
subordinagdo do corpo a alma.””> Se a moral estoica implica libertar o ser humano da
escravidao das paixdes e pretende submeter o ser humano ao controle da razao que especifica
este ser, o cristianismo visa o respeito e a realizacdo atual do corpo salvo. Pois, “resgatado
pela morte de Cristo, o corpo cristdo ¢ membro de Cristo e templo do Espirito Santo. Dai a
importancia de sua integridade, indissoluvelmente fisica e espiritual, a primeira
testemunhando de alguma forma a segunda”.”

Com o surgimento do cristianismo a alma passa a ocupar o lugar do espirito na sua
oposicdo ao corpo, acrescentando marcas indeléveis a todo o ocidente. O cristianismo também
apresenta, a partir da tradicdo judaica, a ideia de que alma tem continuidade no além.
Entretanto, na sua trajetdria para o além passaria pelo processo de purificagcdo, para chegar a
Deus. Esta purificacdo e esta elevagdo se dariam pelo corpo e exigiriam o sofrimento deste.
Esta heranca fez com que o cristianismo fosse visto como a religido do corpo sofredor e fosse
o atualizador da memoria de que o corpo carrega em si a marca do pecado original.

Na antiguidade o cristianismo fazia apologia a seriedade como forma ou sinal de
contenc¢do, de uma vida de dor e sofrimento em fun¢do do arrependimento pelos pecados. O

corpo como lugar ou espago suspeito, foi tratado com austeridade. A propria encarnagdo

passou a ser pensada como humilhagdo de Deus. Por mais paradoxal que possa parecer, “a

' CATAO, Francisco. A religido e o rito. Didlogo, Sdo Paulo, ano V, n. 19, 2000. p. 6.

2 NADEAU, Jean-Guy. Dicotomia ou unido da alma e do corpo? Origens da ambivaléncia do cristianismo em
rela¢@o ao corpo. Concilium. Corpo e religido. Petropolis: Vozes, n. 295, fasc. 2, p. 19-30, 2002. p. 65.

% NADEAU, 2002, p. 68.
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alma ganhou uma materialidade e uma corporalidade, por vezes desconcertante”.”* Ela

O~

apresentada e pensada em termos positivos, dotada de imortalidade, sendo que o corpo

pensado como sendo mortal, destinado a corrupgao e a desaparecer.

2.2.1 Cristianismo primevo

O contexto cultural donde se origina e se constitui o cristianismo marcou de forma
indelével o cristianismo primevo. A heranga mais marcante ¢ o dualismo corpo ¢ alma,
apresentado pela cultura grega. O corpo como lugar da manifestagdo das fraquezas da carne,
das apelacdes dos desejos e, por consequente, lugar de manifestagdes das desgracas.

Para superar esta condi¢do passou-se a espiritualizar o corpo humano,
transformando-o num simbolo, num meio para purificar a alma. A vida monastica passou a
ser o modelo de vida perfeito onde o corpo poderia ser domado e dominado. A concepgdo de
corpo dominante a época ¢ a de que o corpo “¢ um instrumento que deve prestar servi¢os, mas
ndo deve reivindicar para si proprio. O corpo precisa receber o necessario, mas nada mais do
que isso. Ele deve ser uma ferramenta, um instrumento fiel.””

O que ndo prevaleceu no cristianismo foi a ideia “imago mundi, imago Dei” da
tradicdo patristica. Segundo esta concepc¢ao o ser humano ¢ uma criatura de Deus como as
demais, tendo o mesmo estatuto e a mesma existéncia criatural. Porém, pelo sopro vivificador
a criatura € elevada a ser imagem de Deus. Segundo Susin, tornou-se uma ‘“criatura aberta ao
Espirito e, mais ainda, criatura habitada pelo Espirito.””® Nesta perspectiva o ser humano

adquire uma importancia maior ou um sentido maior, pois, como imagem de Deus,

[...] o ser humano é o representante e administrador do Criador junto as demais
criaturas, o cultivador do jardim em parceria com os céus, com as poténcias celestes
que vém de Deus, que trazem a palavra e o espirito a terra. A vocagdo € a

% SANTA’ANNA, Denise Bernuzzi de. E possivel realizar uma histéria do corpo? In: SOARES, Carmem
(Org.). Corpo e historia. 2. ed. Campinas, SP: Autores Associados, 2004. p. 17.

% COMBLIN, José. O cristianismo e corporeidade. In: SOTER (Org.). Corporeidade e Teologia. Sio Paulo:
Paulinas, 2005. p. 14.

% SUSIN, 2003, p. 101.
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responsabilidade humanas portam a marca do divino sobre a terra. Por isso as
criaturas deveriam sentir-se aconchegadas a sombra do ser humano, protegidas e
cultivadas, aproximadas ao proprio Criador, exatamente o oposto da inquietagdo, do
medo e do terror.”

O dual corpo-espirito ou corpo-alma, fazendo parte do humano ou constituindo o ser
humano, sendo uma parte visivel e outra invisivel, marcou desde sempre o cristianismo. Esta
construcdo dualista sempre procurou hierarquizar os dois elementos, distinguindo, opondo e
separando-os pela morte. Susin afirma que a dificuldade maior ndo se refere a complexidade
do corpo, mas pensar e dar um estatuto a alma.”®

Tertuliano (160-202), respondendo ao seu contexto cultural, chega a negar uma
preexisténcia da alma com o objetivo de valorizar o corpo, opondo-se & concepcao grega que
afirma a imortalidade da alma e sua primazia sobre o corpo. A alma tem participa¢do “tanto
no pecado do corpo como na criagio do ser humano a partir do p6 como da carne.””” Corpo e
alma, para Tertuliano, sdo “inseparaveis e simultidneos na sua origem. A relagdo entre ambos ¢
de tal intensidade que o crescimento da alma, sua maturidade, coincide com a maturidade do
corpo humano.”'®

Tertuliano, citado por Nadeau, atesta a indissolubilidade fisica e espiritual e contesta

a separacao entre alma e corpo e a prevaléncia de uma sobre o outro, dizendo que

[...] quando a alma ¢ escolhida por Deus para a salvagdo, ¢ a carne que faz com que
a alma possa assim ser a escolha de Deus. Assim, a carne ¢ lavada para que a alma
seja purificada; a carne recebe a uncdo para que alma seja consagrada; a carne ¢
marcada por um sinal para que a alma seja protegida; a carne é coberta pela sombra
da imposi¢ao das maos para que a alma seja iluminada pelo espirito; a carne se nutre
do corpo e sangue de Cristo para que a alma se alimente da for¢a de Deus. Nao se
pode separa-los na recompensa, pois o servigo os reune. '’

Justino Martir (100-165) afirma que o corpo € criagdo e imagem de Deus e com isso

pretende tirar o corpo do ambito do mal que era uma heranga grega, valorizando-o. Aliés,

7 SUSIN, 2003, p. 102.
% SUSIN, 2003, p. 103.
% REYES, 2005, p. 30.
% REYES, 2005, p. 29.
"I NADEAU, 2002, p. 69.
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procura estabelecer uma relagdo entre o corpo e alma em relagdo ao mal. Na sua opinido, se a
alma ¢ o motor do corpo, o estimulo ao pecado vem da alma. Acrescenta que a promessa da
ressurreicdo foi dada a carne e ndo a alma. O corpo torna-se imprescindivel para a
reconciliacdo e também destinado a ressurreicao. Nao € s6 o corpo ou s6 a alma que designam
alguém que possa ser chamado de humano. Para ele s6 pode ser chamado de ser humano
aquele que estd composto de corpo e¢ alma. E Deus, ao chamar o ser humano para a

ressurreicdo, chama o todo que ¢ alma e corpo. Para sustentar suas reflexoes,

Justino recorreu tanto a teologia da criagdo como a ressurreigdo para construir sua
reflexdo sobre o corpo humano. Enquanto a primeira coloca o corpo como imagem
de Deus, a segunda reorienta seu destino do nada, dos gregos, a vida eterna. Estas
sdo as razdes pelas quais o corpo ¢é precioso e repleto de valor.'”

Irineu (130-202) segue Justino em sua argumentacdo, afirmando que imagem de
Deus ndo pode ser associada a uma parte do ser humano. Segundo ele o mundo material
também tem uma destinagdo. E com isso também rejeita a expectativa de um futuro fora do
corpo num lugar imaterial. Aquilo que Deus quer pode ser realizado no mundo material sem,
contudo perder de vista a ressurreigdo.'”?

Gregorio de Nissa (335-394) afirma que a alma ndao tem um lugar fixo no corpo e
estabelece a diferenca entre alma e mente e que esta ultima ¢ responsdvel pelo movimento
tanto do corpo como da alma. Reconhece que h4 uma interagdo entre a mente € o corpo, pois
sensagoes fisiologicas intervém no pensamento. A satide da mente, segundo ele, depende da
saude do corpo. Recusa a ideia de o ser humano ser a origem da maldade. Se assim fosse,
Deus teria de ter algo com isso, o que ¢ uma contradi¢cdo. No entanto, o que leva ao vicio ou a
virtude ¢ a relacdo que se estabelece entre a vontade e as emocdes da alma.'"

O dualismo presente a época de Agostinho de Hipona (354-430) se apresenta de

forma intensa. Ja vem de longa data, desde dualismo helénico, atribuido a Platdo. Destarte,

12 REYES, 2005, p.28.
1% REYES, 2005, p.28.
1 REYES, 2005, p. 30.
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A busca da salvagdo consistia, desde que se sabe, na salvagdo da alma. O corpo ¢ a
parte mortal, mas a alma seria imortal. Pela alma, segundo a mistica grega, se
ingressa no reino dos mortos, onde se pode entrar em comunhdo com o que ¢
inteiramente espiritual e ideal, imortal e feliz, embora o mundo do além fosse
representado com graduagdes entre o pior e o melhor. No entanto, neste mundo, no
corpo, ela estd aprisionada e decaida. Esse dualismo tem raizes mais antigas [...]
entre os persas e culto zoroastrico, baseado nos dois grandes principios antagdnicos
da matéria luminosa ¢ da matéria obscura. E um velho dualismo ao mesmo tempo
metafisico e moral: o que ¢ luminoso, espiritual, imponderavel e imortal ¢ bom; o
que ¢é opaco, corporal, pesado ¢ mortal ¢ mau. Tudo isso desemboca no
maniqueismo do tempo de santo Agostinho.'”’

o~

Agostinho ird afirmar, tentando suavizar este dualismo, que toda a criagdo
abencoada, por que criacdo divina e, por isso, boa. Adjetivos que se estendem ao corpo e a
matéria em geral. Na verdade, segundo ele, no6s entramos em comunhdo com Deus pela alma.
E pela alma que comungaremos com o eterno, com o imutavel e com o imortal. E com isso
também subsistiremos eternamente. Embora a alma deva ser, para manter uma certa ordem
em fungdo da trajetoria final, a governadora, ordenadora do corpo. '

As preocupacdes dos primeiros pensadores da Igreja ¢ a de ndo identificar o corpo
como sendo a fonte e origem do pecado, da corrup¢do e do mal que existe na sociedade. A
crenca e a fé na criacdo divina e na ressurrei¢do serviram de base para apresentar e sustentar
seus conceitos e argumentos. Também ndo sustentaram uma antropologia dualista como se
corpo e alma fossem antagdnicos e houvesse uma mutua hostilidade. A concepcao dual do ser
humano, uma unidade de ser composto de dois elementos parte do pressuposto da valoriza¢ao
da criagdo e da ressurreicdo. O corpo e a matéria ndo s@o a fonte e a origem da maldade, mas

~ o . . \ c o~ r 107
sdo criagdo e imagem de Deus e destinados a ressurrei¢do também.

2.2.2 Cristianismo medievo

A heranca de Galeno, de que o corpo ¢ formado por diversas partes e de que seus

funcionamentos diversos ndo impedem a manuten¢ao da vida em funcdo de o corpo ser uma

195 SUSIN, 2003, p.103-104.
1% SUSIN, 2003, p. 104.
"7 REYES, 2005, p. 30-31.
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maquina criada pela providéncia divina, possuidor de alma, foi referéncia essencial no
pensamento medieval. A natureza foi relacionada a obra de Deus, mas para o cristianismo ha
uma destinagdo para o sagrado. Ao contrario da natureza e se tornando independente da
natureza o homem caminha em dire¢dao a Deus, passando a ndo ser um ser na natureza, mas
diante da natureza. A diferenca estd em dotar o ser humano de alma e, por essa razao,
transcender a natureza. Dotado de alma, o ser humano pode chegar a ver Deus. O corpo, por
sua vez, dificultaria esta visdo, sendo obstaculo para a descoberta da verdade e da salvagao.

~ . 108
Por esta razdo sera execrado.

Tanto o ser humano e a natureza quanto a alma e o corpo sdo
afirmados como categorias opostas.

Na Idade Média, principalmente depois de Trento, o culto postou-se na centralidade
do cristianismo. O corpo clerical tornou-se um poder central em virtude de sua fungdo
cultural. O corpo do ungido torna-se um corpo sacralizado, de certa forma espiritualizado,
suprimindo suas fung¢des naturais, mas destacando suas fung¢des simbdlicas. O corpo natural é
escondido, desumanizado para que o corpo simbélico apareca.'®”

A concepgdo vigente no periodo medieval se reflete na opacidade de uma carne
pecadora e na ideia de uma esmagadora presenca de Deus habitando o corpo humano
transformado num campo de batalhas de duas forcas contrarias onde cabe para uma delas
reprimir a outra. O corpo como um lugar de conflito e de confronto entre o que se dizia o bem
e o mal ou pecado e milagre, ou ainda entre o desejo e o pecado. Por isso uma pratica
desmesurada de dias santificados com praticas de jejuns''".

Toda a realidade era explicada pelo viés religioso. O olhar sobre o corpo € o que se

fazia ou se manifestava pelo corpo no corpo era atravessado pela 6tica religiosa. Desta forma,

até “As doengas que atingiam o corpo ¢ as grandes epidemias eram consideradas expiagao dos

1% SANTA’ANNA, 2004, p. 12-13.
19 COMBLIN, 2005, p. 12-13.
1% FREITAS, 1996, p. 39.
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pecados cometidos ou, ainda, imputadas possessodes diabolicas. O corpo era o verdadeiro local
de confronto entre o bem e o mal, entre o milagre e o pecado, o desejo e o castigo”.'"!

Tomas de Aquino (1225-1274) nao aceita a ideia de a alma ser um ntcleo espiritual-
pessoal que caracterizaria os seres humanos, mas a alma seria a forma do corpo. A novidade
de Tomas de Aquino surpreende para a época ao afirmar que ‘a alma nés ¢ dada como forma
do corpo’ e que ‘a alma ¢ unicamente forma do corpo’, segundo a citacdo de Susin.'? O
aquinate pega o conceito de forma de Aristoteles, pois forma € o principio ou categoria que
atribui ordem, estrutura, limite, contorno, distingdo, expressdao ¢ beleza a matéria. Desta
forma, diferentemente determinado e distinto de outros corpos animais, a alma ¢ um principio
de subsisténcia, espiritual, porque principio da vitalidade corporal. O corpo humano, entdo,
ndo ¢ “um amontoado de matéria, mas tem organicidade, vitalidade e expressdo, porque esta
‘informado’ de alma.”'"?

A alma subsiste como memoéria do corpo com vistas a sua ressurrei¢do futura. E

abertura ao infinito numa relagcdo sempre vitalizante. Sua subsisténcia sera eterna, pois vem de

uma permanente

[...] relag@o vitalizante do sopro do Criador. [...] ¢ a fidelidade do Criador, enviando
o seu Espirito transfigurante e glorificante, que torna virtualmente incorruptivel,
portanto, o ser humano. O Espirito do criador ¢ a ‘garantia de eternidade’, apesar da
‘eterna mortalidade’ da criatura [...]. N@o ¢é possivel entdo falar de imortalidade de
uma alma humana ou pensar separadamente corpo e alma. Imortal é o sopro ou a
alma divina, o Espirito do Criador que habita o corpo humano e o torna eterno.'"

Mas outros pensadores do medievo também contribuirdo para que se va constituindo
uma visdo de menosprezo pelo corpo e pelas coisas do mundo. Cria-se uma verdadeira
ambiguidade, pois nunca se fala tdo mal a respeito do corpo como também nunca se usou

tanto do corpo para exercicios ascéticos. Segundo Reyes,

" FREITAS, 1996, p. 39.
"2 SUSIN, 2003, p. 104.
' SUSIN, 2003, p. 105.
"4 SUSIN, 2003, p. 106.
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E possivel dizer, de um modo geral, que no pensamento mistico, seja o de Eckhart,
Elisabeth Von Bingen, San Juan de La Cruz, Santa Teresa de Jesus, entre outros,
parece existir um menosprezo pelo mundo. O mundo externo, incluindo o corpo, ndo
seria a finalidade do ser humano. Ele, além de irreal, atrapalha a verdadeira pessoa, a
interior. Desta forma, o corpo precisa se trabalho, mediante uma série de exercicios
espirituais, para se desprender do mundo exterior. [...] enquanto na escolastica o
corpo, através da mente, era essencial para a elaboracdo dos seus pensamentos, o
misticismo serviu-se dele, nas suas diversas fungdes, para alcancar uma elevacao até
Deus ¢ intimidade com ele. A ironia é que ambos precisaram do corpo para seus
inimeros esforgos falidos para abandona-lo.'"

Convém destacar a novidade trazida por Lutero (1483-1546) que se caracteriza em

apresentar a pessoa humana pela existéncia relacional. Esse novo ponto de partida leva a

explicar o ser humano a partir de “sua totalidade, ¢ ndo nos seus componentes ¢ na sua

. 116
arquitetura.”

Em Lutero os conceitos ‘forma’ que se refere a alma e ‘matéria’ que se refere

ao corpo sao ressignificados, introduzindo o conceito de ‘totalidade’. Assim

[...] ‘carne’ e ‘espirito’ ndo fazem referéncia a um dualismo interno do ser humano.
Referem-se, antes, a duas poténcias que indicam a realidade humana e a divina. O
termo ‘carne’ para Lutero, ndo indica o corpo ou a existéncia fisica, mas inclui ‘a
alma, a mente, a razdo, o juizo e o que quer que, além disso, possa chamar ou
encontrar de mais excelente no ser humano (Lutero). Trata-se, antes de qualquer
outra coisa, de uma postura e intengdo que encerra a existéncia humana no proprio
ser humano, que é carnal.'’

Desta forma a leitura de ‘matéria’ passa a denotar a totalidade da vida presente e a

‘forma’ aponta para o destino da humanidade justificada. Nao se fala mais em dualidade, mas

uma realidade binomial em que a “existéncia de uma realidade como totalidade depende de

. . A 11 ’ r
que suas partes sejam simultaneas e complementares.”''® Portanto, “onde est4 a alma, também

, . , r 11 .
h4 que estar o corpo; onde estiver a carne, ha de estar também a pele”'", diz Lutero.

5 REYES, 2005, p. 33-34.

1 REYES, 2005, p. 34.
"7 REYES, 2005, p. 34.
"8 REYES, 2005, p. 35.

9 Citado em REYES, 2005, p. 36.
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2.3 Resgate e releitura da concepcio de corpo

A releitura dos mesmos textos que produziram uma visao e praticas distorcidas ao
longo da historia permite resgatar a originalidade proposta. Desta forma a mensagem crista
nao implica a oposi¢ao entre o corpo ¢ a alma delegada ao ocidente cristao, mas sim a unidade
entre eles. Cristo, o filho de Deus, a Palavra de Deus, seu principio espiritual criador tomou
para si o corpo do ser humano ¢ todas as suas implicagdes. De forma abrupta poderiamos
afirmar que Cristo religa o que a heranga grega via Platdo havia separado no que se refere a

religa¢do do corpo ao espirito, e mais, a religacdo entre o divino ao ser humano, prometendo

. 120
um corpo que transcendera a morte.

A volta as fontes primeiras produzird uma compreensdo religiosa e teoldgica
diferente. Constituird um conceito de corporeidade, numa perspectiva ndo nova, mas
resgatando a experiéncia primeira da revelacdo de Deus ao ser humano no corpo e pelo corpo.
Pois,

[...] a propria teologia é fundamentada no fato unico de um Deus que assume o
corpo humano: ‘E o verbo se fez carne e habitou entre nos’. E mais: ‘e vimos a sua
gldria...’, ou seja, a gloria de Deus ndo estd em algum lugar no espaco infinito, mas
reside no cora¢do. Bem como diz Rubem Alves quando afirma que ‘¢ bem ai, no

121
corpo, que Deus e o homem se encontram’.

Ao resgatarmos outros conceitos do cristianismo ou buscarmos nas fontes primeiras,

percebemos, e € isso que precisamos destacar, que

[...] a mensagem cristd ndo implica a oposicao entre corpo e alma, mas sua unidade.
Pois Cristo, o filho de Deus, o Verbo divino, o principio espiritual da criagdo, tomou
para si o corpo humano e seus sofrimentos. O Evangelho de Jodo proclama: ‘E o
Verbo se fez carne e habita entre noés’ (Jo 1,14). Mateus esclarece: ‘Eis que a virgem
concebera e dard a luz um filho que se chamara de Emanuel, que significa: Deus
conosco’ (Mt 1,23). Cristo religa o que o platonismo havia separado: o corpo ao
espirito, o divino ao humano, fazendo-se visivel aos nossos olhos carnais por meio

, 122
de um corpo que logrard vencer mesmo a morte .

A partir dos evangelhos vé-se que Jesus ndo cria nenhum sistema simbdlico que

pudesse sustentar e legitimar o sistema religioso de sua época. Alids, ele se opde ao sistema

120 FREITAS, 1996, p. 37.
2l NUNES FILHO, 2000, p. 13.
'22 FREITAS, 1996, p. 37.
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religioso da época, justamente em fun¢do das necessidades corporais do empobrecidos do seu
povo. E o corpo tomado na sua concretude, no seu sentido material. E o corpo que come e
bebe, o corpo que trabalha, que caminha, que ajuda, que visita, que serve, que levanta,'>> mas
também ¢ o corpo que padece, que sofre, que ¢ discriminado, que ¢ excluido. O corpo € o ser
humano na sua plenitude. Cada um ¢ o seu corpo. E para os evangelistas ndo ha distingao
entre espirito e corpo. Tudo € corpo, pois o espirito estd no corpo e o corpo ¢ animado pelo
espirito. “Por isso a esperanga crista ¢ a vitoria sobre a morte corporal pela ressurrei¢ao dos
corpos. O corpo permanecerd eternamente”.'>* Neste sentido, talvez, a tradigdo cristd primeva
seja a que mais tenha atribuido valor ao corpo. Corpo criado, ressuscitado. Algo
absolutamente determinante para a salvagdo e a relagdo com Deus.'” O resgate do corpo
retoma uma dimensdo fundamental da tradicao judaico-cristd, a de que o corpo tem um papel
decisivo na salvacao e na cura do ser humano.

Todavia, o cristianismo, fazendo jus aos elementos provindos do texto sagrado,
dignifica o corpo humano, a releitura restitui ao corpo seu estatuto original. A Biblia nos
apresenta o corpo numa perspectiva relacional e social, sendo presenca ao mundo e aos
outros. O corpo humano, como sacramento do Criador, “recebe toda a expressdao dignificante
que o Criador encontra para externar a obra-prima na culminancia do sexto dia”.'*® Ndo é o
corpo que se opde ao Espirito, mas ¢ o Espirito que dignifica a carne ao necessitar do corpo
para tornar visivel a vontade e a acdo de Deus. Sem ter um corpo e sem ter carne sobre a qual
repousar, o Espirito Santo ndo pode atuar. O auge da dignificagdo do corpo se d4 na
encarna¢do do Verbo. Pois, “sem corpo, sem carne sobre a qual repousar, o Espirito ndo pode

atuar (Jo 3,1). Deus nos criou corpo, selando assim uma amorosa e eterna alian¢a com a carne

2 COMBLIN, 2005, p. 10.
12 COMBLIN, 2005, p. 18-19.
12 NADEAU, 2002, p. 63.

126 ROY, 2002, p. 8.
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(Sb 11,24)”.127 O Verbo, ao se fazer carne, fez do divino o humano e anula a maior e a mais
original das dualidades. Portanto, a salvacdo do ser humano nao se refere, sob hipotese
nenhuma, unicamente a alma, mas ao ser humano como um todo em sua dimensao corporal.
O ser humano ¢ uma unidade sem dualismos de nenhuma natureza.

Nao héa oposi¢ao entre o corpo ¢ o Espirito, nem o corpo precisa se elevar ao
Espirito. Mas ¢ missao do Espirito fazer-se presente no corpo do ser humano, conforme a
vontade de Deus, dando significado e dignificando o corpo, a carne. Pois Deus para tornar
visivel sua vontade precisa de um corpo. Vontade que se manifesta nas acdes de justica, de
perddo e de ternura para com todos sem discriminagdes e sem dualidades. O texto sagrado
“ignora as dicotomias que perseguem ainda o ser humano: separagdo entre corpo e espirito,
natureza e cultura; conflitos entre os géneros masculino e feminino; tensdes entre o que somos
e 0 que fazemos, entre o que temos de fazer ¢ o que podemos fazer.”'*®

Jesus, segundo Roy, ndo elaborou uma teologia do corpo, mas viveu uma
espiritualidade do corpo em relagdes concretas e demonstrou na pratica sua atencdo e sua
misericordia aos corpos sofridos, doentes e excluidos. Viveu igualmente todas os limites da
condi¢do carnal-espiritual com seus sofrimentos, suas expectativas, submetendo-se as
necessidades que todo ser humano deve satisfazer, como sentir fome, sede, frio, cansaco.'” A
ressurrei¢ao de Jesus da a certeza aos cristdos de que o destino do corpo ndo € a morte, mas ¢
a vida e a vida nunca morre. E na morte e na ressurrei¢do de Jesus todos os corpos participam
da plenitude divina e da vocagdo para a vida eterna. E “o lago estreito que liga o corpo
ressuscitado de Jesus ao corpo de cada um de seus irmdos e irmas manifesta a vontade de
eterna de Deus de levar a historia a sua plenitude, reunindo num sé corpo, em Cristo, todos os

. . ’ 1
povos, na diversidade de suas culturas, ragas, linguas, cada qual fincado no seu lugar”.”*® Ao

27 ROY, 2002, p. 27.
' ROY, 2002, p. 12.
% ROY, 2002, p. 98.
B0 ROY, 2002, p. 147.
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assumir a corporeidade humana, Deus nao intervém na historia da humanidade, mas resgata e
dignifica, redignifica sua imagem no ser humano.

A tradigdo cristd, mesmo professando que no principio foi o Verbo, a Palavra, a
novidade fundamental apresentada, segundo Susin, estd no prologo de Jodo, isto €, “’A
Palavra tornou-se carne e veio morar entre nos’ (Jo 1,14). A revelagdo, a aproximacao divina,
a criagao mais admiravel e espantosa ¢ o corpo humano de Deus, na palavra que designa
exatamente o seu aspecto mais fragil e efémero, a ‘carne’”."!

A forma com que Deus se revelou na carne humana, a forma com que Jesus cuidou
dos corpos dos seus contemporaneos, a importancia dada as refeigdes, a reunido de mesa
como culto da presenca do corpo de Cristo na eucaristia, a ressurreicdo e a glorificagdo
corporal de Jesus e a promessa de ressurrei¢do da carne colocam a corporeidade como o fim
dos caminhos de Deus."** Susin resgata uma pérola de Tertuliano para ilustrar a centralidade
do corpo na tradigdo cristd, que reza “Caro cardo salutis — a carne é o eixo da salvagio”'*”.
Por isso tudo o que atenta a centralidade do corpo, como, por exemplo, o primado da alma e
da racionalidade, as mortificagdes, as renuncias € o desprezo ao corpo, deve ser procurado
fora do cristianismo em outros afluentes, outras influéncias que se adentraram ao cristianismo.
Toda experiéncia e reflexdo teologica do cristianismo parte sobre a experiéncia e a reflexao
teologica sobre um Deus encarnado. O corpo humano € o centro, portanto, da revelacao crista,
pois Deus assume o corpo humano na encarnagao de seu Filho.

A tradigdo crista, tendo seu fundamento na encarnacdo de Deus e na ressurreicao,
talvez seja a tradicao religiosa que mais atribuiu e/ou atribui valor ao corpo. Um corpo criado
e ressuscitado determinante e de fundamental importancia para a salvacao do ser humano e a

134

sua relacdo com Deus. °* Sem sombra de duvida, segundo o contributo biblico e cristao,

Pl SUSIN, 2005, p. 234-235.
12 SUSIN, 2002, p. 236.

13 SUSIN, 2002, p. 235.

34 NADEAU, 2002, p. 63.
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[...] ndo parece apropriado falar, [...] de um corpo sem alma e, menos ainda, de uma
alma humana separada e subsistente sem corpo. Uma alma subsistente sem corpo
acabaria num espiritualismo, e a ressurrei¢ao seria algo como uma reencarnagdo. Na
verdade, a ressurreicao € a plena e tltima transfigurag@o do corpo humano, por graca
do sopro fiel e transfigurante do Criador, que glorificou Jesus em seu corpo mortal

(cf. Rm 1,4; 8,11). O ser humano ¢ um ‘corpo animado’ e serd um ‘corpo

glorificado’, ndo propriamente uma ‘alma encarnada’ ou ‘espirito encarnado’.'’

O corpo ¢ o elemento central da teologia cristd, estd no centro da revelagdo crista:
Deus assume o corpo na encarnacgdo de seu filho. Portanto, estd presente desde a encarnacao
no corpo humano de Jesus, passando pela ressurrei¢do de Jesus pelo corpo que torna a vida. E
a referéncia primeira na eucaristia onde o corpo de Cristo se faz alimento para comunidade
cristd. Se faz presente, o corpo, na propria imagem da comunidade cristd enquanto corpo
mistico. E na maxima da ressurrei¢do da carne pela qual todos os corpos terdo uma vida
nova.'*

Ao assumir o corpo humano, Deus assume a possibilidade de viver todas as coisas
por dentro e assume viver a historia da humanidade. Sem encarnagdo nao ha cristianismo, nao
ha resgate e glorificagdo da dignidade humana. “Nao havendo encarnagdo, nao ha cruz, ndo ha
redencdo, ndo hé salvacdo. Nao h4, portanto, alianga entre a carne € o Espirito”.137

Segundo Comblin, também o amor, proposto nos evangelhos, ndo ¢ feito apenas de
sentimentos, de atos interiores e simbdlicos, mas de atos reais. Em outras palavras, quem ama
se preocupa em dar de comer, de beber, dar roupas, visitar os presos, cuidar dos doentes, fazer
o papel do bom samaritano a todos em necessidade, aos outros, aos empobrecidos,
preferencialmente. Ai entdo o corpo ¢ tomado como instrumento de amor. O corpo esta ai

- 138
para servir.

133 SUSIN, 2003, p. 106.

3¢ RIBEIRO, Lucia. Corporeidade como desafio teologico na América Latina. In: SOTER (Org.). Corporeidade
e teologia. Sao Paulo: Paulinas, 2005. p. 265.

57 MILLEN, Maria Inés de; BINGEMER, Maria Clara Lucchetti. Corporeidade e violéncia: o templo
profanado. In: SOTER (Org.). Corporeidade e teologia. Sao Paulo: Paulinas, 2005. p.188-189.

% COMBLIN, 2005, p. 19.
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E no corpo, pela encarnacao, que Deus e o ser humano se encontram, onde o divino
se inscreve, de forma bem pessoal, na historia da humanidade. O encontro de corpo salvador e

o corpo salvo. Diz Nadeau, em torno disso, que

De um lado, a agdo salutar de Jesus vem de seu corpo: corpo de palavra assim como
de agir e de tocar, corpo fragil assim como de poder, corpo crucificado e
ressuscitado. De outro lado, esta ag@o atinge o corpo. Jesus salva, manifesta e ensina
a salvagdo através dos gestos significativos que dizem respeito ao corpo.'*

Salvar ou salvar-se e salvagdo tem a ver com o corpo do outro. Salvacao de Deus ¢
cura do corpo do outro. O corpo do outro se torna sacramento de Jesus Cristo, pois, nao
estando mais entre nos, afirma a fé cristd que podemos realizar esta presenga no encontro dos
outros, nos corpos dos outros. O agir corporal, o cuidado com e ao corpo do outro ¢ lugar
teoldgico do encontro com Deus. Para o cristdo, portanto, o cuidado e o servico que temos
para os outros determina o tipo de relagdo que temos com Deus.'*

E pelo corpo do outro que se permite expressar o amor a Deus. Chegar a Deus pelo
corpo sofredor, pelo corpo empobrecido, pelo corpo discriminado, pelo corpo ao qual se nega
vida com dignidade. A salvagado religiosa prometida ndo o € “contra o corpo, mas sim com o
corpo e no corpo.”*! Seria revolucionario, sob essa perspectiva, trocar o tradicional desprezo
pelo corpo por um significado positivo sobre o corpo. O ser humano seria visto ndo como um
pecador, alguém preso a um corpo, alguém que tem um corpo, mas seria visto, num primeiro
momento, como vitima das condi¢des que produzem sua miserabilidade provocada por uma
estrutura de uma sociedade injusta. E num segundo momento, o corpo como manifestacao de
Deus, do sopro criador, ser ressignificado e reivindicar dignidade, ndo aceitando a diminuigao

do corpo por ser morada de Deus.

9 NADEAU, 2002, p, 65.

0 NADEAU, 2002, p. 66.

I BUCHER, Rainer. Cosmos, comunidade e corpo: anotagdes sobre o conceito de uma “pastoral salvifica”.
Concilium. Corpo e religido, Petropolis: Vozes, n. 295, fasc. 2, p. 93-106, 2002. p. 98. (grifos do autor).
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2.3.1 Paulo de Tarso

O corpo ¢ o templo sagrado do Espirito Santo e € no corpo que se dard a vitoria sobre
a carne, controlando os apetites da carne. Em 1 Cor 6,19, Paulo deixa claro a dignidade do
corpo ao afirmar: “Vocés ndo sabem que o seu corpo ¢ o templo do Espirito Santo, que esta
em vocés e lhes foi dado por Deus?”, conforme citado por Roy.'* E afirma que em Jesus
habita corporalmente a plenitude da divindade (CI 2,9). A teologia paulina do corpo esta
expressa no considerado texto-chave de 1Cor 6,12-20). Este texto dara as diretrizes que
determinardo a visdo de corpo individual e coletivo para o cristianismo.

A ideia que Paulo usa de que o corpo ¢ o templo do Espirito é decorrente do relato
sobre a origem do ser humano no Antigo Testamento ¢ do fato de que no antigo oriente € em
Israel o lugar onde a divindade se faz presente de modo especial é no templo. Ideia em voga e
perfeitamente compreensivel aos coetaneos de Paulo.

Para Paulo o problema ou a questao principal ndo € oposi¢cdo que ha entre o corpo € o
espirito, mas do conflito que se pde entre os interesses da carne e do espirito. Segundo Paulo a
carne, que representa todas as fraquezas humana e revoltaria o coragdo diante da vontade de
Deus, como que se grudaria ao corpo impedindo a acdo da graga divina. Freitas elenca e

distingue o que estaria ligado a carne e ao espirito:

A carne ¢ fonte das paixoes e das concupiscéncias (Gl 5,24); a ela estdo ligados
fornicagdo, impureza, libertinagem, idolatria, supersti¢cdo, inimizades, brigas,
ciumes, odio, ambigdo, discordias, partidos, invejas, bebedeiras, orgias e outras
coisas semelhantes (Gl 5, 19-21); enquanto ao espirito ligam-se a caridade, alegria,
paz,1 gaciéncia, afabilidade, bondade, fidelidade, brandura, temperan¢a (Gl 5,20-
23).

Consonante a Biblia, para Paulo a alma ndo tem o significado de ser algo puramente
espiritual e ter uma existéncia independente do corpo. Segundo Miranda,

Paulo ndo apregoa a imortalidade e a eternidade da alma, que com a morte se
separaria do corpo e continuaria sobrevivendo sem ele. Para Paulo, homem ¢é sempre

2 ROY, 2002, p. 15.
'3 FREITAS, 1996, p. 37-38. (grifos da autora).
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uma existéncia corporal e como tal permanece no mundo da ressurrei¢gdo. O homem
inteiro — criatura de Deus — morre ¢ chega, com a nova criagdo, a salvagéo divina
(MISTERIUM SALUTIS)."*

O corpo tem um estatuto diferente para Paulo e para o cristianismo primevo. Por sua
vez, em oposicdo a carne, ¢ morada, ¢ templo sagrado do Espirito Santo. E a vitéria do
espirito e/ou do corpo se daréd pela conducdo do Espirito contra os apetites da carne. A visdo
desse conflito fez com que o cristianismo visse o ser humano menos como um corpo € muito
mais como um conflito entre a alma e a carne. Apesar do conflito, da nossa condi¢do carnal-
espiritual, acolhemos a plenitude do Espirito na estreiteza do nosso corpo € nas nossas
limitacdes, dando resposta a proposta do Espirito ja& que é ele que nos socorre nas nossas
fraquezas.

Mas podemos ¢ devemos levar a sério a ideia paulina de o corpo ser morada do
Espirito. Pois,

Levar a sério a metafora paulina do corpo humano como templo do Espirito Santo
em todos os aspectos, significa levar a sério a plena presenca de Deus na
corporalidade e a inviolavel dignidade do corpo humano que dai resulta. Ao mesmo
tempo, uma exigéncia brota dessa imagem. O templo de Deus sobre a Terra precisa
ser protegido, defendido da contaminagdo e da profanagdo.'*

Alguns tedlogos, segundo Reyes, fardo suas interpretacdes sobre a importancia da
teologia paulina sobre o corpo, buscando leituras sobre o conceito ‘soma’ usado por Paulo.
Sua leitura e interpretacdo se fard sobre e a partir de ‘soma’, sendo para alguns estendido para
soma-corpo.

Bultmann assinala que a insisténcia paulina em relacdo a ressurreicdo ressalta o
conceito de ‘soma’ e que ndo se refere somente a figura corporal, mas a pessoa por inteiro por
ser a Unica forma de existéncia humana que existe. O conceito ‘soma’ designa a pessoa como

totalidade, como ser humano. Segundo Reyes, “o ser humano se chama soma enquanto pode

144 MIRANDA, 2007, p.35.
143 SCHROER; STAUBLI, 2003, p. 56-57.
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dispor de si mesmo e pode ser objeto da sua propria atuagao. [...] ser soma significa existir

perante as possibilidades de ser bom ou mau, a ter uma relagdo com Deus ou nao.

59146

Para Kdsemann, a dimensao corporal do ser humano ¢ condi¢ao para a comunicagao

e modo de ser e estar num dado mundo. O ser humano ¢ um ser que vive no corpo € por essa

mesma razao as agdes do seu Criador manifestam-se nessa dimensdo corporea, material. A

corporeidade € a concretizagdo da pessoa. Por isso

A corporeidade € o ser humano considerado na sua necessidade de comunicagéo, de
relagdo com o mundo. Afirma ele [Késemann] que para o apostolo Paulo ‘todos os
caminhos de Deus com a sua criagdo come¢am e terminam na corporeidade. Nao
existel,g)ara ele, agdo divina que ndo tenda para ela, que ndo queira manifestar-se
nela’.

Robinson faz estudo comparativo e detalhado para diferenciar o uso de ‘soma’ e

‘sarx’ em Paulo para poder chegar ao conceito ‘soma’ propondo totalidade na concepgao de

ser humano. Propde, para a sua analise, entdo, que

As coincidéncias de significados entre sarx e soma sdo expostas da seguinte
maneira: o primeiro significado é o homem exterior, o corpo. No entanto, Robinson
adverte que tal uso acontece s6 uma vez em Paulo (cf. Gl 6,17; 1Cor 9,27; 1Cor
13,3; Cl 2,17-23). O segundo expressa a presenca fisica da pessoa (cf. 2Cor 10,10;
1Cor 5,3; ClI 2,5; 1Ts 2,17). O terceiro se apresenta como fonte e portador de
sexualidade (cf. Rm 1,24-26s; 4,19; 1Co 6, 13-20; 7,4). A quarta acepcdo faz
referéncia, ndo a algo que o ser humano possua, mas que o ser humano é. Seria o
equivalente a nossa palavra personalidade (cf. 1Cor 6,18-19s; Ef 5,28s; Rm 12,1; Fp
1,20). No quinto, mediante uma perifrase, soma adquire o significado de pronome
pessoal (cf. Rm 6,12s; 2Cor 4,10-12; 1Cor 6,15; 12,27). O sexto significado designa
o ser humano enquanto ser no mundo (cf. 2Co 5,3,6,8,10; 12,2s; Hb 13,3; Rm 1,24;
8,11; 12,1; 1Co 6,15; Ef 5,28). E, como complemento desse significado, a expressao
“viver no corpo” indica, segundo Robinson, a solidariedade e a seguranca da
existéncia terrena. Quer dizer, “o corpo [...], como a carne, € 0 que une os homens
uns aos outros, € nao aquilo que os separa como individuos”. Observa-se, ainda, que
este ser no corpo cria um vinculo, ndo s6 com a criagdo toda, mas também com os
poderes que controlam o corpo, tais como o pecado e da morte, a partir da queda.'*®

Segundo Reyes, o conceito de sarx representa a fraqueza, a debilidade e mortalidade

humanas, a alteridade em relagdo ao seu Criador. O conceito de soma denota, por sua vez, o

146 REYES, 2005, p. 83.
7 REYES, 2005, p. 86.

148 REYES, 2005, p. 90. (grifos do autor)
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ser humano na sua solidariedade com a criagdo e voltado ao seu Criador, direcionado a

comunhdo com Deus. Significa que

[..] soma ndo esta destinado para o pd. A sarx Paulo nio promete nenhuma
ressurreicdo, ele a proclama para o corpo. O ser humano como sarx ndo pode herdar
o reino de Deus, mas poder herda-lo como soma. Conseqiientemente, segundo
Robinson, a diferenga entre ambos os termos ¢ a orientagdo do carater relacional do
ser humano. Se com sarx o ser humano ¢ designado como estando “distanciado” de
Deus, mediante o termo soma ele aparece direcionado para sua “finalidade”
criatural, a comunhdo com Deus. [...] enquanto as pessoas se aferram a um
individualismo para recuperar sua independéncia, soma, em Paulo, assinala a
solidariedade como a estrutura fundamental a partir da qual tem de ser vivida a vida
da pessoa. A responsabilidade para com Deus passa a ser o fundamento de uma
existéncia relacional solidaria, que s6 pode ser vivida na interdependéncia da
comunidade do corpo de Cristo, a Igreja.'*’

O conceito de soma aponta para a concep¢ao de totalidade do ser humano, embora

sempre aparega ou se proponha uma alguma espécie de dualismo. O que importa e o que se

deduz ¢ por uma totalidade do ser humano. Uma totalidade

[...] como materialidade, p6, corpo, ndo em si fonte do pecado ¢ do mal. Ela ndo
pode ser considerada suspeita pela espiritualidade. Ela ¢ a boa criagdo de Deus,
assumida por ele na encarnagdo e redimensionada pela ressurrei¢do. Em Paulo os
aspectos negativos da existéncia humana se devem a sarx, a carne, € ndo ao soma, 0
corpo. O mal faz uso e corrompe a materialidade por causa da sua fragilidade, mas o
mal ndo é parte da estrutura da materialidade.'

2.3.2 Contributo de Rubem Alves

Rubem Alves faz uma reflexdo surpreendente e sui generis sobre o corpo,

procurando, desta forma, resgatar o que ha de mais original na concepgao primeira judaico-

crista, valorizando a corporeidade, o corpo.

Num primeiro aspecto adverte para o fato de termos nos tornado espirituais demais,

até mais espirituais que o proprio Deus. Importamo-nos mais com a vida além-timulo do que

propriamente das coisas da vida, do corpo e do mundo. Pensamos em encontrar Deus 14 onde

nao tem mais corpo ou l4 onde o corpo termina, e o fizemos a tal forma que fazemos o corpo

sofrer “o transformamos em besta de carga, em cumpridor de ordens, em maquina para o

49 REYES, 2005, p.91. (grifos do autor).
30 REYES, 2005, p.101. (grifos do autor).
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trabalho, em inimigo a ser silenciado, e assim o perseguimos, ao ponto do elogio da morte
como caminho para Deus, como se Deus preferisse o cheiro dos sepulcros as delicias do
Paraiso.”"*! Embora no nosso credo desejemos a ressurreicdo do corpo como se fosse, de fato,
a Uinica coisa que importa.

Deus assume a condi¢do humana na encarnacao de Jesus e nessa encarnagdo o que
aparece ¢ o corpo de um ser humano. Ai entdo podemos falar em humanidade de Deus e que,
por sinal, incomoda esta humanidade de Deus. Pois para falarmos em Deus, precisamos “falar
sobre um homem, um rosto, uma vida.”!>? Segundo Alves, Deus para revelar-se, falar de si,
tornou-se um ser humano, assumiu uma face, fazendo-se carne, um dos nossos, um irmao.
Como um ser humano comum, também nasceu, viveu e morreu. Jesus humano ¢ o desejo de
Deus, sonho transformado em realidade, em corpo, confissdo de amor para os humanos.

A substancia de Deus € o corpo. O corpo como lugar privilegiado de comunicacado e
manifestagdo de Deus e destinado a eternidade. A divindade sente pelos corpos humanos e

sente necessidade de nossos corpos. Alves escreve:

Deus nos fez corpos. Deus fez-se corpo. Encarnou-se. Corpo: imagem de Deus.
Corpo: nosso destino, destino de Deus. Isto é bom. Eterna divina solidariedade com
a carne humana. Nada mais digno. O corpo ndo esta destinado a elevar-se a espirito.
E o Espirito que escolhe fazer-se visivel, no corpo. [...] Corpo: realizagio do
Espirito: suas maos, seus olhos, suas palavras, seus gestos de amor [...]. Corpo:
ventre onde Deus se forma. Maria, gravida, Jesus, feto silencioso, a espera,
protegido, no calor das entranhas de uma mulher. [...] Jesus: corpo de Deus entre
nos, COIpo que se da aos homens, corpo para os corpos, como carne € sangue, pao e
vinho.

Por isso o encontro de Deus e o ser humano se dd no corpo e, portanto, destinado a
eternidade garantido pela ressurreicdo do corpo de Jesus. A crenga na ressurrei¢do do corpo
implica um corpo redimido onde o corpo possa fruir de saude, de liberdade e de justica. Nao
faz sentido cremos na ressurreicio do corpo e continuarmos explorando, dominado,

discriminando ou justificando estas praticas. Nao faz nenhum sentido crermos no corpo como

51 ALVES, Rubem. Creio na ressurrei¢do do corpo. 8. ed. Sdo Paulo: Paulus, 2006. p. 12.
32 ALVES, 2006, p. 30.
133 ALVES, 2006, p. 51.
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morada do Espirito ¢ ou como face do Espirito continuarmos fazendo sofrer os corpos.
Corpos com sede, com fome, com doenca, corpos migrantes, corpos na prisdo, cCOrpos
discriminados. E absurdamente paradoxal ver os corpos como manifestagdo carnal da
divindade, mas as praticas com os corpos estarem negando a dignidade humana. A crenga na
ressurreicdo dos corpos implica a redencao dos corpos em situagcdes muito concretas, segundo
Alves, ndo sao somente nas questdes individuais, mas também questdes que envolvem a
sociedade como um todo. Escreve ele que sdo as “[...] condigdes de trabalho, salario, saude,
casa, agua, jardins, assisténcia médica, liberdade para ir e vir, liberdade do medo, saber que
ndo vai sofrer violéncia, garantia de uma velhice digna, possibilidade de lazer.”"**

Talvez como uma segunda consideracdo que contempla e completa o que ja foi posto
acima ¢ a de apresentar o corpo como media¢ao. Mediagao para usufruir tudo o que estd posto
sob o conceito de mundo. E é por meio do corpo que o mundo como dadiva ¢ recebido pelo

ser humano. Acontece uma complementaridade e uma solidariedade entre o ser humano e o

mundo. Assim posto,

[...] o mundo exterior, mediado pelo corpo, se converte numa parte do ser humano.
Essa extensdo da lugar a auséncia de distanciamento ndo sé entre o corpo € a
natureza, mas também entre a pessoa € o corpo. Assim sendo, o corpo ndo ¢ uma
simgges mediagdo entre a dimensdo existencial do ser humano e o mundo, mas seu
lar.

Essa mediagdo ndo € passiva, pois o ser humano pode transformar o mundo através
do trabalho. E pelo corpo, como um grande 6rgio, que o ser humano pensa e faz suas agdes
transformadoras. E pensar pelo corpo que estabelece relagdes com os objetos ¢ os nomeia. E
uma relagdo de dadiva que perpassa a totalidade do ser humano. Totalidade que se da no seu

,

corpo. E no corpo que se dd o encontro da natureza com o humano. Nao ha ser humano

3 ALVES, 2006, p. 76.
133 REYES, 2005, p.56.
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quando se afasta ou abandona a natureza. Ha ser humano quando a natureza ¢ a sua base, a

oy eqe .. 156
sua possibilidade e seu limite.

A mediagdo do corpo ou o corpo como mediagdo faz os processos de individuacao e
socializagdo acontecerem no corpo. E pelo corpo que o ser humano se torna pessoa humana,
se descobre como pessoa, como uma individualidade diante de outros corpos. Descobrir-se
como corpo, que existe ‘em’ corpo, ‘com’ o corpo ¢ ‘pelo’ corpo € precondi¢ao de comunhao.
O outro se apresenta na materialidade do corpo. A comunhdo se d4 na materialidade corporal.
A criacao ¢ material, a encarnagdo se da na materialidade do corpo, a ressurrei¢ao se dara na

. . oL - 5 157
materialidade corporal. Por isso “o corpo acaba sendo o principio e o fim da teologia”.

2.3.3 O resgate da corporeidade pela liturgia

As celebragdes litargicas nas comunidades cristds estdo intimamente ligadas as
expressoes diversas da vida manifestadas no corpo e/ou experienciadas pelo corpo. A
consciéncia do corpo ou de corpos torna os atos litirgicos ressignificados. Nas suas
manifestagdes religiosas, nas suas atividades simbolicas, a liturgia usa o corpo e se exprime,
absolutamente, de modo corporal. Via de regra “ndo had nada que os seres humanos possam

158
fazer sem o corpo.

Por isso “O corpo serve para constituir simbolos. O corpo serve para
expressar disposi¢oes religiosas: adoragdo, peniténcia, peticdo, pedidos de perdao, expiagdo, o
que se faz por meio de palavras, olhares, movimentos do corpo, da cabega, das maos, dos pés,
LN 55159
pelas posigdes do corpo.

A Eucaristia como vivéncia e prenincio da plenitude da vida atualiza a cada

celebragdo a promessa de um “[...] Reino de Deus com a imagem de uma grande refei¢do, que

3¢ REYES, 2005, p. 56-57.
57 REYES, 2005, p. 58.

138 COMBLIN, 2005, p. 9.
% COMBLIN, 2005, p. 9.



68

finalmente deixa seu testamento espiritual de forma corporal, ou seja, na figura de uma
refeicdo, no centro do qual estdo pdo e vinho como corpo e sangue que revigoram a carne.”
Esta ressignificacdo atinge tanto as celebragcdes como os corpos presentes nos atos

litirgicos. Nas comunidades cristds catolicas, segundo Ione Buyst'®!

, a liturgia esta
intimamente ligada com as questdes prementes da vida. Sdo celebrados tanto momentos
dificeis, como uma liturgia em que se manifesta ou esta presente um conflito social, quanto
momentos belos e bonitos, passando por aniversarios, casamentos, conquistas e vitorias
populares.

A participagdo nos ritos, por exemplo, se d& com o corpo, com atitudes do corpo,
através de cantos, gestos, melodias, ritmo, abragos, genuflexdes. A liturgia é, portanto, um
servigo que se realiza com o corpo. Impossivel ¢ uma liturgia sem o corpo, sem o uso dos
sentidos do corpo. Pois pelo corpo comunicamos tudo aquilo que ndo cabe em palavras
faladas, e também porque ¢ pelo corpo que entramos em contato com os outros. '

Para os cristaos catdlicos, a Eucaristia € o rito mais importante na liturgia, realizado
na acdo comunitaria eclesial, por exceléncia, na missa. A Eucaristia ¢ o corpo partilhado, o
corpo de Jesus Cristo. A corporificacdo ou materializagdo da pessoa do proprio Deus ou pelo
menos de seu Filho, pela transubstanciacao, o grau de realidade aumenta, permitindo ao fiel
uma relagdo corporal com Jesus e permite-lhe estar corporalmente proximo Dele.'® “A
liturgia coloca o corpo bem no centro das atengdes, na forma do pao, do qual o sacerdote, com
as palavras de Cristo na ultima refei¢do pascal, no circulo dos apostolos e apostolas, diz ‘Isto

€ 0 meu corpo’ [..].01

Por isso o corpo € o elemento chave em toda a celebragao.
Schroer e Staubli afirmam que o corpo da pessoa humana ¢, de fato, o sacramento

central. Isso se d4 em fun¢do de o corpo nos ser inerente € se nos apresentar constantemente

10 SCHROER; STAUBLI, 2003, p. 269.

11 BUYST, Ione. Celebragio do domingo ao redor da palavra de Deus. Sio Paulo: Paulinas, 2002. p. 22-24.
12 BUYST, 2002, p. 109; 117.

1 NADEAU, 2002, p. 66.

1 SCHROER; STAUBLI, 2003, p. 44.
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nos outros.'® O corpo sempre serd simbolo da presenca de Deus. Presenca sacramental. O
cuidado do corpo do outro corresponderd sempre a contemplagao liturgica do corpo de Cristo.
Nao por acaso o corpo de Cristo ¢ a imagem mediadora mais significativa do cristianismo. Ele
torna-se simbolo de plena béng¢ao divina para os seres humanos e “no corpo transfigurado do
ressuscitado ele ¢ o simbolo revolucionario da vitéria sobre os poderes e a violéncia da
destruicdo.”'® Alguns cristdos, engajados no intuito de cuidar do corpo do outro, provocados
pela crenga da presenga/simbolo de Deus no corpo, tém-se envolvido “na vanguarda da luta
pelos direitos humanos. Esse trabalho coloca no centro o corpo do outro esfolado,
marginalizado, condenado ao siléncio; registra as atas dos crimes politicos, apela para a

167 . R
72" Muitos tém testemunhado a sua

opinido publica mundial, emprestando voz aos sem voz.
fé, desta forma, acabando por sofrer persegui¢des e/ou sendo mortos.

Na Eucaristia afirma-se, cré-se e confirma-se com o corpo através de gestos, palavras
e cantos que todas as formas de morte foram vencidas pela vida e seu fim ¢ 6bvio porque
Jesus ressuscitou. A comunidade eclesial ndo s6 toma o Corpo de Cristo, mas também se
compreende como sendo um sé corpo comunitario. A comunidade € como um corpo, sendo a
cabeca deste corpo Jesus. A corporeidade ganha status de sacramento, pois o contato € a
comunica¢do com Deus se dao, se fazem por meio do corpo: o Verbo se fez carne e habitou

r 4 1
entre nos como um de nos. 68

1S SCHROER; STAUBLI, 2003, p. 22.

1 SCHROER; STAUBLI, 2003, p. 22-23.
7 SCHROER; STAUBLI, 2003, p.23.

18 BUYST, 2002, p. 49, 63-65 ¢ 118.






3 APONTAMENTOS E PERSPECTIVAS: O CORPO NA ESCOLA

O presente capitulo pretende abordar a questdo do corpo, da corporeidade na escola,
passando pela percepc¢ao e pela construgdo deste conceito pelo viés da libertacao do corpo. Na
verdade, o desafio se coloca em funcdo do resgate da corporeidade e o de uma visao critica
em torno do corpo no cotidiano escolar, desde o controle do corpo ao exercicio de libertagao
do corpo.

Nos vetores que nos constituiram como civilizagdo ocidental o corpo de certa forma
sempre esteve relegado a um segundo plano, algo de segunda categoria, um mal necessario
para a purificacdo da alma. Uma clara distingdo entre corpo e alma, matéria e espirito. De um
lado algo puro, divino e eterno e de outro algo impuro, humano (hiimus), contingente e
passageiro. De qualquer modo era impossivel pensar que as duas pretensas realidades distintas
como algo que forma uma unidade indissoliivel. As consequéncias desta compreensiao
afetaram a plasticidade do fendmeno religioso ocidental, a educacdo, de modo peculiar, o
estatuto da ciéncia, o tipo de producdo de conhecimento e as relagdes dos seres humanos entre
si até praticamente o final do século XX. Embora sempre tenha havido vozes discordantes,
atualmente as discussdes sobre a corporeidade, junto a outros temas, como género € etnia,
ganham terreno em diversas dreas do conhecimento, no intuito de reconhecer sua dignidade.

O corpo sempre ¢ afetado por aquilo que o circunda, com as coisas com as quais
convive e pelas relagdes que estabelece com espacos bem definidos e delimitados. Nesta
perspectiva a educagdo se da por palavras, olhares, gestos, pelas coisas e pelo lugar onde o
corpo, o ser humano se encontra. A educacdo vem pelos objetos, vem pela realidade fisica
circundante, da sua condicao social e que marcard o corpo para toda a vida. A educagdo se da

na carne, mas formara o espirito do ser humano. A materialidade das condi¢des sociais
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marcara de forma indelével o individuo, pois € “o corpo educado pela matéria da qual é feito
o mundo”.'®

Deste modo, a mudanga passa pela concepgao de corporeidade, do controle sobre o
corpo no espago escolar relacionando praxis pedagogicas, elementos tedricos e experiéncias
pontuais na escola e em sala de aula.

Abordar-se-a o rito, o ordenamento e a organizagao do ser humano em relagao ao seu
mundo sem o qual ndo haveria sentido para a vida. Sdo a¢cdes e comportamentos diferenciados
e estilizados que pdem ordem e um novo sentido as coisas circundantes sejam elas entendidas,
compreensiveis ou ndo. Os ritos proporcionam determinam agdes que induzem a um pensar
ordenado. Na escola os ritos fazem parte do aparato ou da engrenagem escolar em torno de
COrpos.

A relevancia e a pertinéncia da tematica obrigam-nos a pensar a respeito das praticas
pedagogicas, dos espagos escolares e das didaticas ‘aplicadas’ em sala de aula e a repensa-las.
E 0 modo como articulamos os ‘contetidos’ e as falas, dos ritos dos corpos, pode nos permitir
pistas para verificar se educamos para a submissao do corpo ou se educamos para a liberdade.
A escola deve ser contextualizada e pensada como um todo. Como ¢ pensado o lugar do corpo
na escola. Os disciplinamentos do corpo na escola. Temos espago para o corpo? E, se ha
espaco, haveria possibilidade de ruptura ao que estd posto? Sao enfoques que precisam ser

abordados.

3.1 O corpo na escola

Quando se vai estudar ou pesquisar sobre histéria da educacgdo, percebe-se que a
escola ndo tem sido somente um lugar onde as criancas possam atingir ou desenvolver suas

habilidades de leitura e escrita. A educacao ou a educacao em instituicdes de caridade sempre

1% SOARES, 2004. p. 110-111. (grifos da autora).
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procurou “incutir a obediéncia fisica ou a educacdo como um processo para domesticar
criancas™.!”® A escola, desde sempre, configurou-se como fazendo parte do processo de
c etA . - . 171 .. . .
vigilancia e regulacdo da sociedade. " Cada cultura ou grupos sociais criaram mecanismos ou
maneiras e conhecer melhor o corpo para melhor controld-lo. E um desses espagos ¢ e sempre

foi a escola. Assim,

Nos séculos XIX e XX, a escola assumiu as fun¢des de educagdo, nomeadamente as
que pertenciam a comunidade e a familia; a civilidade vai ser ensinada nas escolas,
tornou-se um género menor, substituido, por exemplo, pela gindstica ou educagdo
fisica. A partir do século XIX, a educagdo cortesd, caga, musica, danca e letras
somam-se os cuidados do corpo e uma nova dimensdo da educagdo, viabilizada
pelas escolas de gindstica e pelo esporte.'”

Desde o inicio de uma possivel escola moderna, mui proxima a dos moldes atuais, as
criancas eram praticamente sequestradas e, “entre outras coisas, ensinaram-nas a serem
‘limpas’ e para fazer delas instrumentos doceis de reproducdo e de multiplicacdo da nova
sensibilidade corporal ”.!”* Cada época produz seu discurso, suas marcas pedagogicas e suas
intervengoes sobre o corpo e deixa suas marcas nos corpos. O processo € sempre correlato ou
paralelo. O tipo de escola que se apresenta € sempre uma escola util que prepara pessoas para

um tipo de vida social. Por isso,

as formas pelas quais os professores e os alunos ocupam o espaco escolar, suas
posi¢des relativas, os modos de disposi¢@o e organizagdo dos tempos, bem como as
interpretagdes que os proprios professores fazem das formas de utilizagdo e emprego
do espago e tempo na escola, denotam aspectos relevantes e relativamente tacitos
das relacdes sociais. Mais do que isso, as relagdes na escola e em qualquer
instituicdo estdo ordenadas temporal e espacialmente, o que significa que nas
relagdes espago-tempo podemos reconhecer aspectos fundamentais da reprodugéo e
producdo da vida social.'”*

' PORTER, Roy. Historia do corpo. In: BURKE, Peter (Org.). 4 escrita da histéria: novas perspectivas. Sio

Paulo: UNESP, 1992. p. 314.

MEYER, Dagmar Estermann; SOARES, Rosangela de Fatima Rodrigues. Corpo, género e sexualidade nas

praticas escolares: um inicio de reflexdo. In: MEYER, Dagmar Estermann; SOARES, Rosangela de Fatima

Rodrigues (Orgs.). Corpo, género e sexualidade. 2. ed. Porto Alegre: Mediagédo, 2008. p. 11.

2 NOBREGA, Terezinha Petracia da. Qual o lugar do corpo na educa¢io? Notas sobre conhecimento,
processos cognitivos e curriculo. In: Educagdo e Sociedade, Sao Paulo: Cortez; Campinas, CEDES, n. 91, v.
26, mai./ago., 2005. p. 603-604.

'3 RODRIGUES, José Carlos. O corpo na histéria. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2001. p.171.

7% MILSTEIN, Diana; MENDES, Héctor. Escola, corpo e cotidiano escolar. Sio Paulo: Cortez, 2010. p. 42.
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As vezes essas marcas e intervencdes faziam uso de punicdes fisicas além dos
castigos morais. No seu estudo de caso na educacao brasileira no século XIX, Dalcin escreve

sobre os motivos de justificagdo do uso dessas praticas. Comenta que

[...] estes dois motivos como pano de fundo, muitos foram os argumentos
apresentados para justificar estes usos; entre outras justificativas, podemos destacar
especialmente duas: 1) tendo esgotado os mais diversos recursos previstos em lei,
como o castigo moral, por exemplo, mas ndo sendo possivel disciplinar o aluno,
fazia-se necessario apelar aos castigos corporais, para disciplina-los via punicdo
fisica; 2) o castigo corporal constituia-se no meio punitivo mais eficaz para
disciplinar os alunos e, desta forma, conduzi-los a ‘civilidade’, que era tdo
almejada.'”

Mas diante do projeto civilizador moderno, as punicdes fisicas sdo desabonadas e
paulatinamente abandonadas. Desta forma se instalam os castigos morais que ganham cada
vez mais forca e aprovacgdo social. Os castigos morais perduram até hoje, mudando apenas
suas roupagens de acordo com as constru¢des socioculturais dos envolvidos, “mas mantendo
o seu intuito de calar fundo nas almas, e de usar meios psicoldgicos que causavam
humilhagdo como principal mecanismo para a disciplinarizagdo”.'”®

No dizer de Corrigan, citado por Louro, este processo de agenciamento e afec¢do
sobre os corpos se da inclusive por uma violéncia consentida porque aprovada culturalmente e
desta forma “[...] os corpos sdo ensinados, disciplinados, medidos, avaliados, examinados,
aprovados (ou ndo), categorizados, magoados, coagidos, consentidos”.!”’

Em fungdo do seu entorno sociocultural e em torno de suas dindmicas e suas proprias
motivagdes, percebemos a escola como local de produgdo e reprodugdo social e cultural e a

esséncia gira em torno do que Oliveira define como “o circuito de producdo-apropriagio-

selecdo-criacdo-recriagdo”. E o corpo passa para o processo de escolarizacdo, a partir da

'3 OLIVEIRA, Marcus Aurélio Taborda de. Educacdo do corpo na escola brasileira: teoria e histdria. In:
OLIVEIRA, Marcus Aurélio Taborda de (Org.). Educagdo do corpo na escola brasileira. Campinas, SP:
Autores Associados, 2006. p. 72.

'7® DALCIN, Talita Banck. “Palmatoando” as fontes: os usos dos castigos fisicos em nome da disciplinarizagio
¢ da ordem nas escolas paranaenses da segunda metade do século XIX. In: OLIVEIRA, Marcus Aurélio
Taborda de (Org.). Educagdo do corpo na escola brasileira. Campinas, SP: Autores Associados, 2006. p .90.

"7 LOURO, Guacira Lopes. Pedagogias da sexualidade. In: LOURO, Guacira Lopes (Org.). O corpo educado:
pedagogias da sexualidade. 2. ed. Belo Horizonte: Auténtica, 2001. p. 17-18.
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modernidade, a ser definido como o lugar privilegiado de acesso e conformagdo a novidade

7% A modernidade com o objetivo de estabelecer uma sociedade da

epocal da modernidade.
ordem disciplinar ja de imediato se preocupa com a educagao das criangas desde a idade mais
tenra. A ideia ¢ assenhorar-se do corpo infantil e torna-lo, desta forma, objeto do poder e do
saber para garantir o controle e a normatiza¢io de comportamentos posteriores. E necessario
fazer a experiéncia de escola e sala de aula, tomar distancia dessa realidade para se dar conta
disso. BUJES assim o relata: “[...] foi preciso que eu convivesse com praticas institucionais
em que as marcas mais salientes eram as da submissao, do siléncio e da ordem para que eu
passasse, de forma crescente e continuada, a desconfiar dos ideais modernos para a
educacdo”.!” E quando se vai estudar o trabalho pedagogico escolar nos corpos das criangas,
a constituigdo dos corpos dos sujeitos dentro de uma processo mais amplo, sempre
percebemos que estdo envolvidos, fazendo parte de um mecanismo de reproducio social.'™
Quando se passa da escola doméstica para a escola graduada, ela ja pensada e
implementada com o objetivo de uma formacao de massas para preparar as criangas para uma
sociedade do controle e da ordem para garantir os interesses do grupo de pessoas que mantém

todos os poderes para legitimar e garantir seus interesses. Essa transformagdo na escola, na

educagdo abrangeu diversas facetas do processo educacional.

Seja no tocante aos métodos de ensino, & organizagdo das matérias de ensino, a
conformagdo e distribuicdo do espago e do tempo escolares (ai incluidos o
mobiliario, os espagos de aprendizagem e de recreagdo, os tempos de recreio e de
intervalo, etc.) a formagdo de agentes especializados (os professores), a expansdo
dos servigos de inspegdo escolar, a criagdo de toda uma imagética propria e cara ao
mundo escolar, muitas foram as dimensdes sobre as quais foram mobilizados
esfor¢os e investimentos no sentido de reformar de cima a baixo o processo de
escolarizagdo.'®!

'8 OLIVEIRA, 2006, p. 8-9.

' BUJES, Maria Isabel Edelweiss. Descaminhos. In: COSTA, Marisa Vorraber (Org.). Caminhos
investigativos II: outros modos de pensar e fazer pesquisa em educagdo. 2. ed. Rio de Janeiro: Lamparina,
2007. p. 16.

'S0 MILSTEIN; MENDES, 2010, p. 32.

'8 OLIVEIRA, M., 2006, p .4.
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O papel da escola, na educagao dos corpos, para muito além da mera instrugdo, tem a

funcdo de educar para o controle do corpo. Todos os esforcos e pedagogias se dirigem para

civilizar o ser humano até para tornd-lo util para a sociedade. E preciso controlar, para

controlar ¢ preciso ordem e tendo ordem ¢ possivel governar a sociedade. A escola se

organiza para tanto e

E preciso ressaltar que ha preceitos a serem seguidos para alcancar uma educagio
plena dos corpos. Assim, o simples bocejar, assoar o nariz, caminhar ou participar
de jogos s@o atos que irdo sujeitar-se a uma intervengdo dirigida, materializada por
diferentes pedagogias cuja finalidade ¢ o corpo educado. ‘Governar o corpo ¢
condigdo para governar a sociedade. O controle do corpo €, portanto, indissociavel
da esfera politica’. [...] As pedagogias sdo portadoras de preceitos que ddo aos
corpos uma forma e os esquadrinham para submeté-los a normas, seguramente mais
ainda que o pensamento. Imagens sugeridas, gestos esbogados induzindo, no
siléncio, a posturas e comportamentos, frases anodinas onde palavras, sem parecer,
desenham uma postura que mascara uma elaboragdo semi-consciente a0 mesmo
tempo que laboriosa; frases mais pesadas de ordens dadas fixam, com uma precisiao
analitica ou solene, as aparéncias, os modos de ser e a postura. '™

A instituicdo escolar para conseguir seu intuito ou cumprir com a sua tarefa na

educacdo dos corpos ela delimita espagos e tempos e faz uso de simbolos e cddigos. Desse

modo,

[...] ela afirma o que cada um pode (ou ndo pode) fazer, ela separa e institui e [...] o
prédio escolar informa a todos a sua razéo de existir. Suas marcas, seus simbolos e
arranjos arquitetonicos ‘fazem sentido’, instituem multiplos sentidos, constituem
distintos sujeitos’(Louro). [...] A instituicdo escolar, desde sua arquitetura, sua
organizagdo espacial, seus tempos [...] é expressao material da ideia de educag@o do
corpo e da constituicdo de um projeto politico da ordem. No espago escolar, gestos,
sentidos também sdo incorporados. Tornaram-se parte dos corpos. ‘Ali se aprende

. |
olhar e a se olhar, se aprende a ouvir, a falar e a calar; se aprende a preferir’.'®

Ainda segundo Lampert, “A escola que se encarregou de operar as individualizagdes

disciplinares, cumpriu um papel decisivo na constitui¢do da sociedade moderna. [...] a escola

pode ser considerada ‘a mais ampla e universal maquina capaz de fazer, dos corpos, o objeto

82 SOARES, 2004, p. 112

' LOURO apud SOARES, 2004, p. 113.
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do poder disciplinar e, assim, torna-los doceis’(Veiga-Neto).”'®* Pela sistematica e pelo tempo

de permanéncia na escola os efeitos sdo conseguidos, pois

A escola ¢, depois da familia (mas, muitas vezes, antes dessa), a institui¢do de
sequestro pela qual todos passam (ou deveriam passar...) o maior tempo de suas
vidas, no periodo da infincia e da juventude. ‘Na medida em que a permanéncia na

escola ¢ didria e se estende ao longo de varios, os efeitos desse processo disciplinar

de subjetivacdo ndo notaveis’ (Veiga-Neto)’.185

Para Ghiraldelli Junior, atendendo a demanda da sociedade e permanecendo fiel ao
ideario hodierno, a escola pratica uma educagdo como um processo de treinamento. Deve-se
isso ao fato de que se produziu a ideia de que a crianca é um pequeno corpo que ganha um
estatuto de existéncia e identidade somente através do ato de consumo. Dinamicas,
dangas/musicas, festas, cores e sabores da midia s3o levados a sala de aula para educar para
uma posterior realizagdo de um padrdo de consumo. A ideia de corpo passa a ser reduzida a

nog¢ao de um eu. E, se cada um ¢ o seu corpo, cada um ¢ um individuo adestravel.

Se cada um de n6s é um corpo, entdo, a pedagogia mais adequada a nossa condigdo
¢ a do treinamento ou mesmo adestramento. Uma vez que a crianca s6 € crianga
segundo conceito formulado pelos meios de comunicagdo que determinam que ela é
0 que ¢ na medida em que se porta como o ‘pequeno corpo’, entdo parece ser
imperativo reproduzir na escola todo o esquema de adestramento, acoplado a forma-
padrio de comunicagio determinada pela TV.'™

Desta forma as marcas ou o que permanece da escola ndo se referem a apreensao dos
contetidos programaticos, ao conhecimento, mas se referem as vivéncias do dia-a-dia, das
experiéncias de vida com os elementos escolares. E isso repercutira para o resto da vida do
estudante. As marcas que foram deixadas no e sobre seu corpo. “As tecnologias utilizadas

pela escola alcangam, aqui, o resultado pretendido: auto-disciplinamento, o investimento

'™ VEIGA-NETO apud LAMPERT, Ernani. Pés-modernidade e educagdo. In: LAMPERT, Ernani. Pds-
modernidade e conhecimento: educagdo, sociedade, ambiente e comportamento humano. Porto Alegre:
Sulina, 2005. p. 34.

'S LAMPERT, Eméni. Pés-modernidade e educagdo. In: LAMPERT, Erndni. Pds-modernidade e
conhecimento: educagdo, sociedade, ambiente ¢ comportamento humano. Porto Alegre: Sulina, 2005. p. 34.

'8 GHIRALDELLI JUNIOR, Paulo. O corpo: filosofia e educagdo. Sdo Paulo: Atica, 2007. p. 123.
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continuado e auténomo do sujeito sobre si mesmo”.'®” Para tanto é necessario um corpo

disciplinado, adestrado.

Um corpo escolarizado ¢ capaz de ficar sentado por muitas horas e tem,
provavelmente, a habilidade para expressar gestos ou comportamentos indicativos
de interesse e atengdo, mesmo que falsos. Um corpo disciplinado pela escola ¢
treinado no siléncio e num determinado modelo de fala; concebe e usa o tempo e o
espago de uma forma particular. Mo, olhos e ouvidos estdo adestrados para tarefas
intelectuais, mas possivelmente desatentos ou desajeitados para outras tantas. '™

Nao restam duvidas de que

[...] corpos disciplinados, obedientes a regras e horarios, imdveis em suas cadeiras
aprenderdo exatamente a disciplina, a calar-se, a ndo serem notados nem se
exporem: ‘Parece uma loucura, mas ¢ a logica do sistema escolar: criangas ndo
podem raciocinar se movendo; ndo podem refletir jogando; ndo podem pensar
fantasiando. Entdo, para que se tornem inteligentes e produtivas, precisam ser

189
confinadas e engordadas’."®

A escola no seu processo de disciplinar para a submissao, para a docilizagao,

[...] ndo apenas reproduz as relagdes de trabalho, mas igualmente as produz. Sdo
agentes na criagdo e recriacao da cultura dominante, ao legitimarem o conhecimento
das classes superiores como algo a ser preservado e transmitido. Os alunos que nio
sdo vistos como contribuindo para a producdo técnico-administrativa sdo
considerados ‘desajustados’ e marginalizados no processo de aprendizagem. A
escola cria e reproduz a divisdo social do trabalho, ao cindir a teoria e a pratica,
valorizando o trabalho intelectual em detrimento do trabalho manual e das
atividades fisicas.'”’

Neste caso, a educagdo, com raras exce¢des, ¢ pensada como um processo de
treinamento onde o que somente importa sdo ‘habilidades’ e ‘competéncias’, vestibular,
testes, provas, sucesso na vida... sem pensarmos, sem lidarmos com razdes para tudo isso ou
para que tudo isso.

Ao analisarmos as praticas corporais na escola percebe-se como que uma negag¢ao do
corpo. Como que se o que menos importasse fosse o corpo. Embora toda dinamica aconteca

sempre no, com e sobre o corpo. Tudo aquilo que pode ocorrer, em termos corporais, na

7 LOURO, 2001. p. 22.

% LOURO, 2001, p. 18-19.

% SILVA, 1992, apud FREITAS, Giovanina Gomes de. O esquema corporal, a imagem corporal, a consciéncia
corporal e a corporeidade. Tjui: UNIJUIL, 1996. p. 61.

%0 FREITAS, 1996, p. 59-60. (grifo da autora).
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escola passa sob e mediante um controle intenso. Alunos, professores e funcionarios vivem

sob controle e dominagao. Alias, esta atitude da escola ¢ coerente com a sociedade em que
C o~ 191

esta inserida e que sempre esteve marcada pela dominagdo.~ O enfoque, portanto, sempre

sera o de que as criangas, os estudantes “deve ser educados ou corrigidos para serem

adaptados as regras de vida em sociedade.”’®® Ou ainda que a educacdo produza sujeitos uteis

a sociedade.'” E, de uma forma mui realista, no dizer de Rosa,

No discurso pedagodgico, a escola propde-se a construir criangas e jovens pensantes,
que saibam tomar decisdes inteligentes, entre outras expectativas. Nas praticas
diarias, no entanto, restringe, apaga, recolhe as singularidades, faz um ‘arrastdo’ nas
diferencas, nas subversdes ou atos de rebeldia. Suspende, expulsa, remaneja, aprova,
desaprova, matricula novamente.'**

3.2 Disciplinamento do corpo na escola

No intuito de educar o ser humano para uma pretensa civilidade, para um tipo de
ordenamento onde a caracteristica primeira que se apresenta ¢ a submissao e a docilidade, a
modernidade se alicerga, para tanto, no disciplinamento dos corpos. A escola torna-se um
lugar privilegiado e de suma importancia nesse intento. O disciplinamento dos corpos vai
normalizando comportamentos, educando para agdes esperadas. Num estudo de caso, Milstein
e Mendes trazem as adjetivagdes dadas as criangas por um grupo de professores incomodados
no comportamento dos estudantes. As adjetivagdes dao sustentagdo para justificar
intervencdes no sentido de disciplinar esses corpos ou de legitimar o papel da escola

reservado pela sociedade. Desse modo se expressam afirmando de que

[...] as criangas sdo seres ‘hiperativos’, ‘brincalhdes’, ‘desajeitados’, ‘inquietos’,
sempre a beira do transbordamento e do ‘excesso’ em quase tudo o que fazem —
‘vorazes’, ‘comiloes’, ‘atropelados’ —, ou como dizem — ‘bhoca suja’ —; as vezes

' OLIVEIRA, Luciane Paiva Alves de. Violéncia, corpo e escolarizagio: apontamentos a partir da teoria critica
da sociedade. In: OLIVEIRA, Marcus Aurélio Taborda de (Org.). Educagdo do corpo na escola brasileira.
Campinas, SP: Autores Associados, 2006. p. 57-58.

2 MILSTEIN; MENDES, 2010, p. 64.

195 MILSTEIN; MENDES, 2010, p. 95.

% ROSA, Graciema de Fatima da. O corpo feito cendrio. In: MEYER, Dagmar Estermann; SOARES,
Rosangela de Fatima Rodrigues (Orgs.). Corpo, género e sexualidade. 2. ed. Porto Alegre: Mediagdo, 2008.
p. 29.
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‘obedientes’, ‘submissos’, ‘caladinhos’; em outras ocasides ‘desobedientes’,
‘rebeldes’, ‘contestadores’. ‘Carinhosos’, ‘mimosos’, mas também ‘egoistas’.
‘Espertos’, ‘curiosos’ e ‘inteligentes’, mas por momentos ‘estdo na lua’ e ‘se
distraem facilmente’. ‘Puros’, ‘inocentes, e ao mesmo tempo ‘chatos’, ‘um
incomodo’, ‘exagerados.'”

No dizer de Foucault,

A disciplina fabrica assim corpos submissos e exercitados, corpos ‘doceis’. A
disciplina aumenta as forgas do corpo (em termos de econdmicos de utilidade) e
diminui essas mesmas forgas (em termos politicos de obediéncia). Em uma palavra:
ela dissocia o poder do corpo; faz dele por um lado uma ‘aptiddo’, uma ‘capacidade’
que ela procura aumentar; e inverte por outro lado a energia, a poténcia que poderia
resultar disso, ¢ faz dela uma relag¢@o de sujeicdo estrita. Se a explora¢do econdmica
separa a forga e o produto do trabalho, digamos que a coer¢ao disciplinar estabelece
no corpo o elo coercitivo entre uma aptiddo aumentada e uma dominacgdo
acentuada.'”

A disciplina organiza a vida e a estrutura escolar, controla os espagos € 0s tempos

para ter o maximo controle e a maior eficiéncia. Nao ha tempo para a ociosidade nem tempos

sem vigilancia. Gestos e movimentos s3o calculados e controlados para uma maior economia

destes gestos. Funcionalidade garantindo obediéncia de individuos e legitimando hierarquias.

Segundo Foucault,

Pouco a pouco — mas principalmente depois de 1762 — o espago escolar se desdobra;
a classe torna-se homogénea, ela agora s6 se compde de elementos individuais que
vém se colocar uns ao lado os outros sob os olhares do mestre. A ordenagdo por
fileiras, no século XVIII, comega a definir a grande forma de participagcdo dos
individuos na ordem escolar: filas de alunos na sala, nos corredores, nos patios;
colocag@o atribuida a cada um em relag@o a cada tarefa e cada prova; colocagdo que
ele obtém de semana em semana, de més em més, de ano em ano; alinhamento das
classes de idade umas depois das outras; sucessdo de assuntos ensinados, das
questdes tratadas segundo uma ordem de dificuldade crescente. E nesse conjunto de
alinhamentos obrigatérios, cada aluno segundo sua idade, seus desempenhos, seu
comportamento, ocupa ora uma fila, ora outra; ele se desloca o tempo todo numa
série de casas; umas ideais, que marcam uma hierarquia do saber ou das
capacidades, outras devendo traduzir materialmente no espaco da classe ou do
colégio essa reparticdo de valores ou dos méritos. Movimento perpétuo onde os
individuos substituem uns aos outros, num espaco escondido por intervalos
alinhados. '’

O processo disciplinador envolve puni¢des e recompensa. De certa forma a eficiéncia

do disciplinamento esta vinculada a recompensa. Aquilo que ndo ¢ esperado ou que ndo cabe

195 MILSTEIN ¢ MENDES, 2010, p. 63-64. (grifos dos autores)
% FOUCAULT, 2007. p. 119.
7 FOUCAULT, 2007, p. 125-126.
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no processo disciplinador, nos minimos detalhes, ¢ passivel de puni¢ao. E como tal passa a

fazer parte do processo de treinamento e corregao.

Na oficina, na escola, no exército funciona como repressora toda uma
micropenalidade do tempo (atrasos, auséncias, interrupg¢des de tarefas), da atividade
(desatencdo, negligéncia, falta de zelo), da maneira de ser (grosseria, desobediéncia),
dos discursos (tagarelice, insoléncia), do corpo (atitudes “incorretas”, gestos nao
conformes, sujeira), da sexualidade (imodéstia, indecéncia). Ao mesmo tempo ¢
utilizada, a titulo de puni¢@o, toda uma série de processos sutis, que vao do castigo
fisico leve a privagdes ligeiras e a pequenas humilhagdes. Trata-se a0 mesmo tempo
de tornar penalizaveis as fragdes mais ténues da conduta, ¢ de dar uma fungdo
punitiva aos elementos aparentemente indiferentes do aparelho disciplinar: levando
ao extremo, que tudo possa servir para punir a minima coisa; que cada individuo se
encontre preso numa universalidade punivel-punidora.'®®

O conceito de disciplina elaborado por Foucault atende a perspectiva da relagdo
custo/beneficio em que aquele pode ser aplicado para diversas realidades. Pode tanto ser nas
relagdes intrafamiliares, passando pela escola como no aparato estatal para manter o controle
dos corpos. Afirma que “[...] a disciplina € o processo técnico unitario pelo qual a for¢a do
corpo ¢, com o minimo Onus, reduzido como forca ‘politica’, e maximizada como forca
atil.”"”

Coerente aos anseios de grupos dominantes ou de uma cultura dominante o poder
regulador da escola foi e vai muito além de condicionamentos fisiologicos, impondo diversas

2% Desta forma perpassam na escola

limitacdes, autorizagdes € obrigacdes para com O corpo.
relacdes de poder que incluem, que excluem, que classificam as criancas, que marcam

fronteiras, ddo e impdem normas e produzem hierarquias. O corpo sempre esteve em foco na

educacao e

[...] a preocupacdo com o corpo sempre foi central ao engendramento dos processos,
das estratégias e das praticas pedagogicas. O disciplinamento dos corpos
acompanhou, historicamente, o disciplinamento das mentes. Todos os processos de
escolarizag@o sempre estiveram — e ainda estdo — preocupados em vigiar, controlar,

%8 FOUCAULT, 2007, p.149.
9 FOUCAULT, 2007, p.182.
2 ERAGA, 2004. p. 63.
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modelar, corrigir, construir os corpos de meninos e meninas, de jovens homens e
mulheres.*!

Pode-se dizer que se chega a uma preocupacdo maior com a formagdo moral do que
com a formag¢do cultural ou intelectual. Estabelece-se uma ligagdo mais organica entre o
conhecer/controlar o corpo € o comportamento moral do que no investimento intelectual. Ha
uma mudanga no enfoque de atuar sobre o corpo no que se refere ao controle e as punicdes.
Novos tempos exigem novas formas de atuar sobre os corpos das pessoas, das criangas, dos
estudantes. “Expulsdes, desligamentos, suspensdes, admoestagdes eram algumas das variantes
adotadas como punicdo, pelo menos do ponto de vista legal, em substitui¢do a entdo ja
questionada na pratica de castigos corporais”.”"

A educagdo das criangas visa, antes de tudo, governa-las por meio de coagdes sutis e
técnicas disciplinares. Ela se encontra dentro de um projeto maior que visa “investir na
regulacio das populagdes, através de processos de controle ¢ normaliza¢io”.”® Essa
disciplinarizagdo precisa ser o mais simples possivel, com o maximo de efeito possivel. Isso €
possivel com uso de técnicas que permitem um controle minucioso do corpo. Controle
incessante do espaco, controle continuado do tempo e do movimento dos corpos. O que esse
disciplinamento objetiva “ndo € apenas a inscrigdo de marcas sobre os corpos, imediatamente
identificaveis, mas a internalizagdao das condutas apropriadas, num processo que torna cada
um de nds o pastor de si mesmo”.*** Um investimento continuado na escola e garantido por

outras instancias sociais, principalmente, a da familia, faz com que o individuo passe a se

controlar e a se vigiar. Vigilancia, entdo, “que ¢ exercida ndo somente a partir do exterior, da

! LOURO, Guacira Lopes. Corpo, escola e identidade. Educac¢do e Realidade. Produgdo do corpo. Porto
Alegre: FACED/UFRGS, v. 25, n. 2, jul./dez., 2000, p. 60.

22 OLIVEIRA, M., 2006, p. 22.

% BUIJES, 2007, p. 25.

2% BUIJES, 2007, p. 29-30.
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obediéncia as regras, aos preceitos ou aos codigos, mas que ¢ exercida pelo proprio individuo

. 205
que, precocemente, aprende a se examinar, controlar, governar”.

Padroes comportamentais sdo ensaiados e esperados; todo um jogo de normas e
regras para manter uma ordem, a ordem escolar mesmo que ndo haja nada escrito em
regimentos ou documentos oficiais. Mas ha normas, disciplinamentos implicitos do

ordenamento escolar que compdem a vida escolar. Assim,

[...] o que os alunos dizem e fazem na sala durante a aula, no recreio, nas filas no
patio, na entrada e na saida, nos atos e cerimoénias etc. ¢ vivido e interpretado pelos
professores, diretores, pais e também pelos alunos, em alguns casos como situagdes
que se mantém dentro da normalidade e em outros, como situagdes de ‘desordem’.
Nos primeiros casos, os professores regulam o curso ‘normal’ das a¢des das criancas
mediante um controle espontdneo do que estdo fazendo, atentos para que o fluxo das
conversagdes, movimentos, jogos etc. ndo ultrapasse ‘certos limites’, e que
sobreponham e entrelacem, sem segundo plano, ‘ao que devem fazer’ (tarefa na
aula, formacdo de fila no patio etc.). Nos outros casos, os professores apreendem, a
partir dessa mesma regulagdo espontanea do fluxo de atividades, que os ‘limites’ se
excederam e que ¢ necessario ‘restabelecer a ordem’. Em ambos os casos, a
interpretag@o instantdnea que intervém na constante regulag@o das a¢des ¢ interagdes
escolares baseia-se em uma implicita defini¢do comum do que € a ‘ordem’. [...] A
maior parte das regras e de outros significados que conformam a ‘ordem escolar’
ndo estd objetivada e codificada sob a forma explicitamente prescritiva de regras,
nos documentos oficiais do Estado e da escola. Ndo ha praticamente referéncias a
isto nas leis, decretos, circulares, resolugdes, documentos curriculares ou
regulamentos internos de cada escola. Tampouco faz parte de algum ensino
especifico durante o periodo de formagio dos professores.””

Com as praticas didrias, com a repeticdo destes comportamentos e regras, eles vao se
tornando costumeiros, naturais, fazendo com que se tornem parte inerente da dindmica
escolar, do cotidiano escolar. Vao sendo assimilados, internalizados e tornando-se
espontaneos, legitimando e constituindo os movimentos dos corpos, propondo uma

corporeidade escolar, apropriada e convencionada ao local.

Essas regras e significados implicitos nos modos de agdo, nos tipos de praticas,
considerados ‘corretos’ ou ‘incorretos’, ‘apropriados ou inapropriados’, na situacao
escolar, tendem a naturalizar-se e a experimentar-se como parte da realidade
objetiva da instituicdo escolar, integrando aquilo que pela propria familiaridade e
habitualidade do cotidiano ¢ vivido como parte da realidade mais 6bvia e menos
problematica. [...] Os modos escolares de atuar, pensar e falar — internalizados nos
sujeitos adultos (docentes e ndo docentes) como parte fundamental de seu processo
de socializacdo escolar — existem, por efeito de sua propria naturalizagdo, como
predisposigdes espontaneas e ‘naturais  © a atuar, pensar ¢ falar de determinadas

2% L OURO, 2000, p. 69.
2% MILSTEIN; MENDES, 2010, p. 95-96.
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maneiras em situagdes escolares, e a perceber, interpretar e valorar como
apropriadas ou inapropriadas as a¢des de outros sujeitos (professores ¢ alunos) que
se ddo dentro da escola.””’

No processo do disciplinamento, até a propria estrutura fisica da escola foi

arquitetada para esse fim. Louro assim o descreve:

A escola delimita espacos. Servindo-se de simbolos e cddigos, ela afirma o que cada
um pode (ou ndo pode) fazer, ela separa e institui. Informa o ‘lugar’ dos pequenos e
dos grandes, dos meninos e das meninas. Através de seus quadros, crucifixos, santas
ou esculturas, aponta aqueles/as que deverdo ser modelos e permite, também, que os
sujeitos se reconhecam (ou ndo) nesses modelos. O prédio escolar informa a
todos/as sua razdo de existir. Suas marcas, seus simbolos ¢ arranjos arquitetonicos
‘fazem sentido’, instituem multiplos sentidos, constituem distintos sujeitos. [...] Os
sentidos precisam estar afiados para que sejamos capazes de ver, ouvir, sentir as
multiplas formas de constituicdo dos sujeitos implicados na concepg¢do, na
organizagdo ¢ no fazer cotidiano escolar. O olhar precisa esquadrinhar as paredes,
percorrer os corredores e salas, deter-se nas pessoas, nos seus gestos, suas roupas; ¢
preciso perceber os sons, as falas, as sinetas e os siléncios; ¢ necessario sentir os
cheiros especiais; as cadéncias e os ritmos marcando os movimentos de adultos e
criangas. Atentas/os aos pequenos indicios, veremos que até mesmo o tempo € o
espago da escola ndo sdo distribuidos nem usados — portanto, ndo sdo concebidos —
do mesmo modo por todas as pessoas.””

3.3 Corpos e (seus) ritos na escola

Ao usar-se o termo rito, faz-se referéncia sempre a uma acgdo realizada em

determinado espaco e tempo e que ¢ acdo diferente, das acdes ordinarias e comuns da vida,
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que se distingue dos comportamentos comuns.” Tém um comportamento padrdo” e sdo

uma vivéncia com intencionalidade mistica, mas também com uma opacidade como qualquer

outro fato comunicativo social.>'!

O rito adquire relevancia pelo fato de ser uma pratica concreta perceptivel aos 6érgaos

dos sentidos através de praticas corporais, como gestos, cantos e dancgas, estabelecendo uma

27 MILSTEIN; MENDES, 2010, p. 96-97.

*% LOURO, Guacira Lopes. Género, sexualidade e educacdo: uma perspectiva pos-estruturalista. 9. ed.
Petropolis, RJ: Vozes, 2007. p. 58.

2% TERRIN, 2004. p. 19-20.

1% TERRIN, 2004, p. 29.
I TERRIN, 2004, p. 30
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ligagdo simbolica com a Transcendente.”'? Religido e rito se encontram, sob este aspecto, nas
praticas simbolicas, através de simbolos elaborados e constituidos pelo corpo. Os jovens e 0s
adolescentes sempre estdo envolvidos e situados em ritos. A escola estd repleta de ritos e
rituais que movimentam a vida escolar, que ddo organicidade a escola. E o corpo sempre se
faz presente. O rito acontece com o corpo, acontece no corpo.

O rito ¢ um elemento inerente ao ser humano, ¢ formador do ser humano, ¢ parte

213 . .
Pelo rito o ser humano se situa

constitutiva do individuo. Ele ¢ conatural ao ser humano.
diante do mundo, se coloca no mundo, se relaciona com os outros, inclusive com o
Transcendente. Caracteriza-se como um espago onde se comunicam sentidos dados mediante
a criacdo e a manipulacdo de simbolos. Onde praticas comuns sdo repetidas e aprendidas. Ele
¢ formador e mantenedor de identidades, contribuindo para a sedimentacdo das experiéncias
efetivas pelas geragdes passadas. Por isso, para um grupo humano, o rito ¢ um elemento de
integragao e consenso, consolidando uma comunidade em torno de valores e formas de viver e
de posicionar diante da vida.*'

Segundo Terrin, realizamos ritos a toda hora e, para nos situarmos com seguranca €
de forma ordenada, estamos sempre inventando ritualidades novas. Embora ndo nos demos
conta, os rituais constituem como que uma segunda natureza. Os ritos e a ritualidade sdo
reflexos da historia e da vivéncia do ser humano, pois revelam quem somos € como
vivemos.?"> Nesta perspectivam ddo-nos um ordenamento das a¢des e de nossos corpos. Pois

0s ritos nos ensinam a agir de maneira ordenada para podermos pensar de maneira ordenada,

. . . . . 21 .
agir de determinado modo para induzir a um pensar de determinado modo.*'® Assim,

2

> HACK, Andréa Beatriz. Os ritos e prdticas religiosas realizados na escola e desenvolvimento da fé infantil.

2002. 52 f. Monografia. (Especializagdo em Ensino Religioso) — Escola Superior de Teologia, Sdo Leopoldo,
2002, p. 8.

> TERRIN, 2004, p. 146.

* HACK, 2002, p. 8-9.

> TERRIN, 2004, p. 9.

% TERRIN, 2004, p. 12.
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O rito coloca ordem, classifica , estabelece as prioridades, da o sentido do que é
importante e do que secundario. O rito nos permite viver num mundo organizado e
ndo-cadtico, permite-nos sentir em casa, num mundo que, do contrario apresentar-
se-ia a n6s como hostil, violento, impossivel. Se € verdade que o cosmo tem a forga
de opor-se a0 caos, isso se deve ao rito e a sua forga organizadora.*'’

Os ritos, na verdade, expressam uma cultura, espelhando a sociedade que os
alimenta. Os ritos constituem a sociedade, como também a sociedade constroi os ritos. Neles a
sociedade ¢ celebrada essencialmente, pois os ritos sdo um espelho'® no qual a sociedade se
reconhece, se fortalece, se legitima, se reune e une. O rito tem a finalidade de manter certo
grau de intensidade emocional e participativa.”’® Acontece uma unidio afetivo-emotiva,
estabelecendo uma ordem que retroage sobre a sociedade e/ou a cultura, retroalimentado-as.

O rito € um lugar privilegiado da experiéncia do social, situando minha corporeidade,
onde se experimenta a for¢a ¢ a unidade de um grupo social com outros corpos. Lugar
essencial para destacar a dimens3o comunitaria em todos os seus aspectos. Afinal, sempre nos
encontramos como corpos. Faz isso ao definir, legitimar e confirmar e reconfirmar as
diferencas da comunidade nos seus estamentos e sujeitos sociais diferenciados,”*” resolvendo

: LR 5 . 221 , s 1z s .
conflitos, contendo discoérdias e conflitos.”” H& uma causa soterioldgica no rito:

[...] a necessidade de superar todos os obstaculos da vida e as insegurangas, a ponto
de o rito, conjugando-se com os simbolos, permite-nos superar o sofrimento, o mal,
a morte, na conjugagio de mundo ideal e mundo real.”** O rito explica a
complexidade da vida, na simplicidade do rito. E sua esséncia parece depender do
“seu debrugar-se sobre o mundo da vida e da sua capacidade de dar respostas as
exigéncias fundamentais do viver humano.””

O rito se constitui num elemento estruturador e organizador do mundo. O mundo se

torna, pela ritualidade, um todo organizado para a consciéncia, nem sempre tdo consciente,

217 TERRIN, 2004, p. 19.
*I¥ TERRIN, 2004, p. 70.
1% TERRIN, 2004, p. 83.
229 TERRIN, 2004, p. 90.
21 TERRIN, 2004, p. 92.
2 TERRIN, 2004, p. 151.
*» TERRIN, 2004, p. 161.
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através da qual o ser humano encontra modelos estilizados para as suas agdes neste seu

mundo.”** Segundo Terrin,

O rito ¢ uma constri¢ao a se fazer de uma maneira ordenada, a fim de se aprender a
pensar de maneira ordenada. Ha uma espécie de estratégia exercida pela prioridade
do gesto, da palavra, do ato comunicativo, estratégia que ensina, na origem, como
estruturar o mundo e qual significado dar a experiéncia que a pessoa faz de si
mesmo no mundo. Neste sentido, o rito revela-se um ‘transcendental’ no nivel da
acdo. E a condigdo de possibilidade do dar-se, do agir e da factibilidade do mundo
através do gesto e dos esquemas de agdo. A ‘dizibilidade’ do mundo ¢ levada a sua
expressividade através do agir estilizado e ordenado, como percepgdo imediata da
coordenacdo com o mundo mesmo. De fato, ¢ o agir que estd harmonizado com o
mundo, ndo o pensar, se for verdade que o mundo ¢é o conjunto dos fatos que nele
acontecem, ndo as ideias.’>

Do ponto de vista antropoldgico o rito € a concretizagdo comunitéria e social de uma
ou mais vivéncias em que as pessoas expressam em relagdo umas com as outras e “é sempre
expressao consentida e reconhecida de valores que presidem atitudes € comportamentos, mais
ou menos educados, cultos e convenientes, expressdao dos sentimentos que congregam e dao
sentido ao convivio humano, nas mais diversas circunstancias”.?*°

Os ritos podem ser classificados em ritos profanos e ritos religiosos. Os ritos
profanos, de certa forma, atuam mais sobre as relagdes sociais, contribuindo para uma
inser¢do mais adequada e apropriada do individuo em sua sociedade e em sua cultura.””’ Ai
colocamos os rituais esportivos, da musica, de alimentagdo, da politica, da sexualidade, da
inserc¢ao social, das relagdes sociais, da vida familiar, da vida escolar.

O ser humano que se faz num complexo de relagdes com os outros, com o mundo,
com a natureza, com e pela sua corporeidade, estabelece vinculos com a terra, faz-se
sensibilidade e percepg¢des enquanto procura satisfazer suas necessidades vitais e constituir-se

como grupo, comunidade. E pelo agir ritual, pelo corpo, que tudo se ordena. A prioridade do

. . y, , 228 . , . ~
rito e no rito ¢ o corpo que pensa através do corpo.”” O rito “¢ a continuagdo do evento

2% TERRIN, 2004, p. 192.
23 TERRIN, 2004, p. 162.
226 CATAO, 2000. p. 7.
2T HACK, 2002, p. 19.
28 TERRIN, 2004, p. 165.
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mundo como eco recebido e reproposto pelo homem através de seu corpo”.*’ O corpo é a
primeira abertura ao mundo e para tanto toda a acao, ritual ou ndo, deve responder perante o

corpo. O sentido do rito, a concretude do rito, a existéncia do rito passa pela a¢ao corporal, na

sua gestualidade e nos seus movimentos. O rito nasce no corpo.”*’

A manutencao e a justificagdo de ritos e rituais sdo fundamentais para a escola
manter seu papel e saber incutir nos seus o comportamento esperado, futuramente, para a vida

em sociedade. A escola, de modo geral, sempre foi e continua sendo o lugar onde se da

[...] a instituicdo de praticas e rituais que enalteciam a formag@o do espirito através
do investimento sobre o corpo (como festas, o escotismo, os desfiles, os batalhdes
escolares); a transformac¢do de padrdes de entendimento e de comportamento
corporal no ambito de diferentes culturas escolares (questdes afeitas a sexualidade, a
defini¢do dos papéis sexuais, ao utilitarismo corporal, a violéncia material e
simbodlica as quais os corpos sdo submetidos etc.); a padronizagdo de condutas
manifesta em uma defini¢do cada vez mais precisa dos tempos e espagos de aprender
¢ dos tempos e espagos de brincar (como a duragdo das aulas, os tempos de recreio,
as atividades permitidas e as proibidas naqueles tempos). Um conjunto nada
desprezivel de manifesta¢des afetas a corporalidade que ajudaram a configurar o que
conhecemos como o processo de escolarizagdo que, mais que instruir, pretendeu e
pretende formar.”'

De forma anéloga ao que ocorre no religioso, na escola e, muito mais numa escola
confessional, as questdes do corpo e do rito se postam nas ou comportam as mesmas
abordagens. Em outras palavras, os mesmos paradoxos estdo postos.

Do ponto de vista da ritualidade, sob a abordagem antropologica, a escola
desempenha um papel fundamental, pois, pelo rito profano praticado nela, ela, como espago
oficial e formal do fazer pedagdgico, transmite os ritos basicos para a constru¢cdo de uma
identidade cidada ou desenvolve um sentimento de pertenga a uma nagao, contribuindo para a
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inser¢do do individuo na sociedade e na cultura.””” Ou ainda apegar-se a ritos escolares que

possam garantir o disciplinamento dos corpos. E a escola acaba tomando rituais diversos e

¥ TERRIN, 2004, p. 166.

% TERRIN, 2004, p. 193.

1 OLIVEIRA, M., 2006, p. 25.
2 HACK, 2002, p. 33.
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externos a seu encargo como, por exemplo, o dia das maes, o dia dos pais, so para citar dentre
muitos outros.

Hé um esfor¢o na escola em respeitar e criar novos ritos, investindo e apostando em
acdes comuns que possam ser repetidas e tragam movimentos rituais para a escola e para o
cidadao que se forma nesta escola. Tem-se ciéncia de que a ritualizagdo ¢ um meio pelo qual
o educando vai se situando e conhecendo, descobrindo a realidade que o cerca e se tornando
capaz de enfrenta-la.

Pode-se falar até em rituais escolares, tantos sdo eles. Sdo de suma importancia
porque criam uma identidade de grupo, favorecido e incentivado pelos habitos escolares
cotidianamente e pelas cerimdnias marcantes inerentes a vida da escola, porque da identidade

escolar. Ao olharmos atentamente percebemos que

Existe uma infinidade de rituais marcando a vida dos alunos e as a¢des curriculares.
Por exemplo, a selecdo de alunos para entrarem numa escola, a organizagdo das
grades curriculares, a distribuicdo dos alunos na sala de aula, a definicdo dos
instrumentos e critérios de avaliacdo, a disposicdo das classes na sala de aula, o
inicio das aulas marcado pela chamada nominal ou numérica de cada aluno, que
deve entdo responder ‘presente’... Tudo isso estd intimamente ligado a uma
ritualizac@o sutil, mas pertinaz. Dessa forma, os ritos contribuem para a instauragéo
de uma ordem social, a0 mesmo tempo em que carregam consigo potencial de
mudanga e criatividade.”**

A escola serve como um rico repositorio de sistemas rituais que moldam de forma
indelével a corporeidade dos educandos, implicando a sujei¢do do corpo a cultura da
234 . . . ~ . , 4. . - ..
escola™, pois os rituais sdo transmissores de cddigos, na sua informagdo cognitiva e gestual.
A escola reproduz a sociedade na qual estd inserida, através de ritualidades diversas, nao
sendo apenas locais de instrugdo, de reproducdo de valores, habilidades e conhecimentos
comuns. Mas a escola ¢ um local cultural, que ordena seletivamente e legitima formas

. ) ., A 1235
especificas de linguagem, de raciocinio, de experiéncia diéria e estilo.

3 HACK, 2002, p. 23.

2% McLAREN, Peter. Rituais na escola: em diregdo a uma economia politica de simbolos e gestos na educagio.
Petropolis: Vozes, 1992. p. 19.

5 McLAREN, 1992, p. 16-17.
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Desta forma, embora a grande maioria dos educadores nao se dé conta, a dominagao
nao ¢ sO6 simplesmente reproduzida, mas sempre trabalhada através das diversas praticas e
rituais que constituem a vida escolar.”*® Estes rituais, naturalizados, porque ndo objetos de
reflexdo e repetidos a exaustdo, “encarnam uma forca substantiva que funciona para
disciplinar, administrar e limitar as atividades que os alunos trazem com eles para a
escola”.”” A escola, ao privilegiar certos rituais, pode gerar padrdes de pensamento e a¢io
correspondentes, como também reforcar certos valores. Em sala de aula, “os rituais cumprem
sua tarefa de privilegiar determinadas visdes de como a vida cotidiana deveria ser entendida e
como ela deveria ser fisicamente vivida”.**® Os rituais ndo sdo neutros, como a escolha de
rituais em detrimento de outros também ndo se da espontaneamente ou ao acaso. Eles sao
carregados de residuos ideologicos que apontam, apoiam e legitimam a existéncia de uma
subestrutura que reflete logicas sociais e culturais.**’

O envolvimento no ritual faz com que as subjetividades dos educandos sejam
moldadas através do conformismo a liturgia da sala de aula. Nem mesmo os professores
escapam desta moldagem e deste conformismo. E ndo resta alternativa a ndo ser ministrar as
aulas e assisti-las por parte dos educandos. Pois os rituais sdo “orquestrados cuidadosamente —
embora talvez inconscientemente — a fim de mascarar a natureza arbitraria das convengdes de
sala de aula mesmo se se provasse que essas convengdes causavam obje¢des nos
estudantes” **’

Mas ha os rituais de resisténcia por parte dos educandos que tém como objetivo o de
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“dignificar e afirmar aquelas experiéncias que constituem suas vidas fora da escola”.”"" Estes

rituais implicam autoconfirmagdo € uma reagdao a ideologia e a pratica opressora tanto da

% McLAREN, 1992, p. 19.
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escola quanto da sociedade. Ha uma negagao, uma nao aceitacdo da sujeicao dos seus corpos
a cultura da escola. “O corpo servia tanto para espelhar o estado de opressdao, como também

se transformava em instrumento de resisténcia a dominagdo. Era também um [locus de
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transformagao moral e politica”.

McLaren, no seu estudo de caso, relata como sendo os exemplos mais comuns de

resisténcia o

Atirar-se para tras na cadeira de modo que quase caisse; dar pontapés um no outro
por tras dos joelhos e outras formas de empurrdes ‘masculinos’; debrugar-se sobre a
carteira ¢ conversar com o colega; recostar-se indolentemente na cadeira e ficar
olhando, com um olhar perdido e entediado; insurgir-se puxando um beigo e fazendo
olhar carrancudo para o professor; ficar num lugar cuja permanéncia é proibida
(como os banheiros e corredores) durante as horas de aula; seguir as ordens do
professor, mas fazer as tarefas lentamente (obstru¢do simbolica); ficar andando ou

. e . , . 243
brigar em aula; usar roupas ‘intimidatorias’.

A resisténcia se da também em fun¢do de que a transferéncia de cultura ja ndo mais

funciona. Os jovens tém seus ritos, seus rituais e sua propria cultura e, segundo Lampert,

[...] os jovens estdo na escola ndo para aprender, eles ndo estdo ‘nem ai’ para o
saber, mas para viver a cultura deles. Dentro da escola organizam, estruturam,
inventam uma cultura e vivem essa cultura, que nao ¢ a da escola. A cultura escolar
¢ o preco que pagam para viver juntos essa realidade, essa sociabilidade propria da
juventude. Os jovens, principalmente os de classe popular, tém o espaco escolar
como um dos Unicos espacos de vivéncia, de convivéncia. A escola ¢ hoje o espago
de convivéncia para a juventude ndao contemplada em outras instancias pelas
politicas publicas. A sociedade ndo tem, em sua organizagdo, outros lugares proprios
para a juventude nem para as criangas.***

Em funcdo de sua identidade confessional as praticas rituais sagradas remetem
diretamente aos dogmas e preceitos da religido oficial da escola. Os alunos sdo convidados ou
participam de forma ativa ou passiva nas oragdes individuais e coletivas, nas preces, nos
cultos, nas celebragdes, nos estudos e nas leituras do texto sagrado, mesmo ndo sendo ou
pertencendo a esta confissdo religiosa. Mas a vivéncia e a experiéncia dos ritos religiosos no

contexto escolar sdo importantes, pois os educandos vao adquirindo conhecimentos e modelos

2 McLAREN, 1992, p. 228.
3 McLAREN, 1992, p. 205-206.
#* LAMPERT, 2005, p. 35.
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que poderao vir a ser importantes no processo do desenvolvimento de sua fé¢ e de sua
identidade, independentemente da confissio religiosa.’*

As mensagens ideologicas e as suas praticas materiais consequentes sao percebidas
nas imagens sagradas colocadas em toda a escola, nas salas de aula, nos corredores; nos
gestos dos educadores, na postura em sala de aula dos mesmos; na oragao da manha, nas datas
celebrativas, sejam elas civis ou do ano litirgico catdlico, e nas temadticas das reunides
escolares.

A questdo que se poe € qual € o espago do corpo na escola, que lugar o corpo tem na
escola, o que pode o corpo na escola. Talvez ainda tenhamos uma visdo funcionalista e
cartesiana que operou recortes no corpo, fazendo com que cada ciéncia, ¢ na escola cada
disciplina, se ocupasse com uma parte do corpo para melhor conhecé-lo ou, melhor dizendo,
para melhor controld-lo. O que pode o corpo? Ainda deixamos pouco espaco para a
corporeidade. E muita abstragdo e conhecimento e pouca manifestagio para a corporeidade ou
da corporalidade. Diria que temos muito /ogos, muita ratio € pouca physis, materialidade do
corpo.

Toda mudanca ¢ desestruturante e desafiadora, mas a passos lentos, e ndo poderia ser
de outra forma, ja se constitui uma compreensdo de que o corpo ndo ¢ um instrumento de
praticas educativas. As produgdes humanas sé sdo possiveis pelo fato de sermos corpo. “Ler,
escrever, contar, narrar, dancar, jogar sdo producdes do sujeito humano que é corpo”.**®
Atividades diferenciadas estdo presentes no curriculo. Desde saidas de campo, teatro,
gincanas até atividades que implicam visitas in loco a pessoas excluidas e discriminadas pela
sociedade. Estar atento a todos os sinais e linguagens dos corpos apresentados pelos

educandos e educadores. Assim “essa compreensdao de corporeidade poderd incendiar a

paixao de ensinar e aprender como principio educativo, visivel nos gestos, no tom de voz, na

5 HACK, 2002, p. 46.
6 NOBREGA, 2005, p. 610.
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palavra, no olhar, no siléncio, na impaciéncia e na quietude, no riso € no choro, no medo e na
ousadia, no abraco, na proximidade e na distancia”.>¥’

Especificamente no que tange a disciplina de Ensino Religioso, onde se d4 minha
pratica em sala de aula, ela ¢ o espago privilegiado para o estudo das praticas celebrativas das
tradigoes religiosas. O estudo dos ritos faz parte da nova configuragdo dos conteudos do
Ensino Religioso. Desta forma da-se a devida importancia as diversas manifestacdes
religiosas e pelos ritos consegue-se mesmo chegar a compreensdo de uma sociedade e uma
cultura. Os ritos celebrativos sdo constitutivos e constituintes, reforgadores e identitarios de
um povo. Concretamente, ao estudar fendmenos ou denominagdes religiosas, através de seus
ritos, consegue-se entender as acdes de um povo, a estrutura de uma cultura. Por estudos
comparativos percebemos as semelhancas e as diferencas dos rituais de culturas diversas
todas elas em busca do Transcendente

O ser humano € centro e o ponto de partida do Ensino Religioso. E neste espaco
podemos, pela educacdo religiosa, fazer com que os alunos entendam o rito como algo
inerente ao agir de todos os seres humanos. Que o ser humano se exprime sempre através de
gestos e palavras simbolicas portadoras de significados.”*® Este estudo sobre os ritos podera
ser feito a partir mesmo das reflexdes sobre os proprios ritos da juventude que acontecem
diariamente, ajudando a identificar as forgas que acabam atuando sobre os jovens. Estas
discussoes tém a finalidade de permitir certo grau de consciéncia e controle no processo em
que os educandos possam estar envolvidos.”* Até para evitar que os ritos impostos a
juventude redundem em alienagdo e domesticacdo a servigo de interesses escusos. Basta
observar os rituais de insercao social, de maturidade sexual, de consumidor da moda.

Em todas estas abordagens quem pede a palavra ¢ o corpo. De uma ou de outra

forma, cada vez mais, o corpo ¢ um instrumento. A sacralidade do corpo pede que se deixe o

7 NOBREGA, 2005, p. 613.
8 CATAO, 2000, p. 5.
249 CRUZ, Therezinha Motta Lima da. Rito: uma linguagem humana. Didlogo, ano 5, n. 2, p. 31-38, 2000. p. 35.
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corpo perguntar, falar. Por um lado relativiza-se os rituais civis, profanos sobre o corpo e

passa-se a refletir sobre os rituais do corpo.

3.4. Corpos em sala de aula: relato de uma pratica

O que o corpo faz para se constituir como corpo ¢ de que forma isto se da nas
diferentes culturas? As tematicas passam a ser desde as frustragdes por ndo conseguir colocar
no corpo o que a sociedade consumista pede, passando pelas dificeis relagdes com o mundo
adulto, patriarcal, machista e violento até¢ ao assunto mais recorrente que ¢ a questdo da
sexualidade.

A experiéncia em sala de aula demonstra que se deve partir mais da realidade
concreta dos educandos. Passar pela corporeidade, permitir que os corpos falem, consegue-se
uma proximidade surpreendente. Se o corpo € veiculo para o mundo, a porta para o mundo, ¢é
para ele que devemos prestar atencdo. Suas agdes, suas interpelagdes, seus afetos e desafetos,
suas falas e suas posturas. Partir do corpo significa partir de algo concreto, visivel, sensivel,
que tem sentido, do que se sente.

Embora haja aceitagdo, ha também rejeicao por parte dos educandos em aceitar os
rituais de ensino ou da escola. Percebe-se isso quando da oracdo da manha, todas as manhas,
no primeiro periodo, quando se faz uma pequena reflexdo. Esta reflexdo pode ser um texto,
uma oracao tradicional catdlica, prece pelos familiares, oragdo pelo bom desempenho na
prova do dia, pelo aniversariante do dia. Mas ha corpos que ndo se sujeitam diante da
proposta da escola e referendada pelos educadores, reagindo a esta sujeicao. Ha alunos de
outras denominacdes religiosas e ha ainda educandos que ndo possuem nenhum vinculo
religioso. Continuam conversando, brincando com a simbologia e ritualistica catdlica,

deitando-se sobre a carteira, lendo ou desenhando. Por outro lado, quando algum educador
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tem pressa em agilizar a espiritualidade em fun¢do de uma atividade necessitar mais tempo
para a execucao desta, os educandos ‘seguram’, suspendem o tempo para poder realizar seu
ritual de sacralizar a manha.

Percebe-se que, quando as discussoes estao distantes dos corpos, dos interesses e da
realidade dos educandos, hd muita dispersao e ‘fugas’ diversas, como falas sobre musica,
moda, filmes, desenhos, celulares, MP4 e assemelhados; dos namoros, do ficar, das
transgressdes. Nem sempre o estar quieto significa estar atento, pois o educando pode estar
desligado da sala de aula, mas ligado ao seu universo, aos seus interesses. E relativamente
comum interromper as aulas para perguntar algo do seu universo, das suas dificuldades
afetivo-emocionais, pedindo auxilio, alguma opinido sobre o que esta passando.

Em relacao a outros rituais escolares, como fazer fila antes de entrar em sala da aula,
usar uniforme, ndo trazer agenda, faltar em dia de prova e chegar atrasado sdo alguns
comportamentos que retratam a ndo sujei¢ao a ritualistica escolar. Trazer para ‘dentro’ da sala
de aula o que em principio ndo pertence ao curriculo oficial d4 legitimidade ao mundo juvenil.
A ‘briga’ com a questdo do uniforme lida com imagem do adolescente construida com a roupa
da moda que os identifica como tais. O uso do boné que tem seu uso liberado para os
momentos nao civicos e religiosos oficiais. As roupas que identificam e distinguem as tribos
que sdao uma verdadeira febre entre os adolescentes, disputam com os uniformes da escola
diariamente. Carimbos na agenda sao apenas um aspecto disto tudo e nao algo relevante, pois
usar a roupa recompensa uma possivel chamada de atencdo ou outro encaminhamento
regimental. Do ponto de vista da aprendizagem, os alunos sabem disso e comentam que a
roupa nao interfere na aprendizagem.

Importa, portanto, que o universo do adolescente seja ‘conteudo’ das discussoes,

problematizagdes, reflexdes em sala de aula. Os proprios rituais escolares podem ser
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adaptados, juvenilizados e reconstruidos para torna-los palataveis aos educandos. Isso ¢
possivel permitindo outras manifestagdes religiosas, outras dindmicas.

Um dos assuntos, transformado em contetudo, ¢ a questao da sexualidade. O corpo
quer falar, o corpo quer entender-se, compreender-se, do ponto de vista das pulsdes e dos
afetos e ndo somente seu aspecto biofisico e quimico. Todas as questdes que envolvem
davidas e novidades e que, geralmente, os pais e responsaveis nao abordam nos seus lares,
vém a tona em sala de aula, principalmente nas aulas de Ensino Religioso. Outras disciplinas
nao tém ‘tempo’ para tratar destas questdes. Ha toda uma ritualistica em abordar ou levantar
temas sobre a afetividade e a sexualidade. Fala-se das dividas de um colega que nao tem
coragem para levantar a questdo, de um outro conhecido, de algo que aconteceu para um
vizinho. E assim comega-se a fazer a abordagem da sexualidade, abordando o corpo dos
adolescentes, as suas experiéncias e vivéncias, seus relatos. Creio que quando hé avaliacdes
¢ticas e ndo juizos morais condenatorios as discussdes fluem com mais naturalidade. Onde
nao ha pessoas melhores que as outras, onde as experiéncias nao tém pretensdo
universalizante, mas cada um faz o seu jeito de ser adolescente com as emogdes, mas com
todos os riscos possiveis. A experiéncia do corpo e da sexualidade ¢ Uinica e ndo transferivel.

Da mesma forma quando sdo tratadas questdes da familia emergem questdes de
violéncia doméstica, descaso na educacdo dos filhos, envolvimento de familiares na
drogadi¢do, praticas discriminatorias. O corpo fala, quando lhe ¢ dada e quando nao lhe ¢
dada a oportunidade de falar. As posturas recriminadas pelas instituicdes de ensino querem
dizer algo que poderia ser dito de outra forma, mas ndo ha espago nem tempo para isso. Tudo
flui com mais naturalidade. Nao tem mais sentido falar num mundo 14 fora.

E assim que se constituem os corpos e os ritos no Ensino Religioso, transitando pela
antropologia, pela sociologia, pela teologia, pela psicologia, pelas experiéncias individuais ou

coletivas dos educandos. A pergunta “Posso perguntar uma coisa que nao tem nada a ver com
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a aula?” sera cada vez mais rara. A sala de aula como espaco nobre de atualizagdo reflexiva
da vida, ndao havendo mais a dicotdmica separagdao entre sala de aula e realidade 14 fora.
Certamente se ouvissemos mais 0 corpo € prestassemos mais atengao aos ritos e a ritualistica

dos corpos dos educandos a pratica pedagogica poderia se qualificar de libertadora.

3.5 Rupturas e novidades (ou apostas)

E possivel e necessario pautar que uma certa disciplina, um intenso empenho
comportamental, se torna necessario para o individuo alcangar o que ele espera do ponto de
vista de sua educagdo, da sua formacdo, de seu processo de producdo e aquisi¢do de
conhecimentos. Numa sociedade complexa como a nossa ¢ imprescindivel ter um certo
controle sobre os comportamentos. Isso também se estenderia a institui¢ao escolar. A falta de
disciplina poderia leva-lo a negacdo do acesso a cultura e ao conhecimento. A falta de
disciplina colabora para a continua¢do da dominagao. Por isso, “precisamos reconhecer que a
aproximacgao que o individuo estabelece com os saberes requer uma certa disciplina corporal
que forneca condigdes para que possa ter acesso ao conhecimento e ao esclarecimento.”*’
Cumpre ao individuo assimilar a disciplina em fun¢do de suas necessidades e como um
instrumento que auxilie na tomada de consciéncia sobre si e sobre a propria disciplina. Caso
contrario a reacdo a disciplina podera voltar-se contra o estudante, “transformado-se em
desprezo pelos estudos, aversdo as regras que regem a organizagdo escolar, ird contra os
professores, funcionarios e colegas etc”.”"

E preciso entender que o processo educativo é sempre mediado por diversos fatores,

principalmente pelos economicos, culturais, politicos e sociais que atuam na e sobre a vida de

cada uma e sobre toda a coletividade. Importa entdo reconhecer que as praticas corporais

% OLIVEIRA, L., 2006, p. 61.
1 OLIVEIRA, L., 2006, p. 62.
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devam voltar-se para a constru¢do da autonomia dos sujeitos envolvidos no processo de
escolarizagdo e aprendizagem. Autonomia conseguida e construida através da consciéncia dos
limites de espagos, tempos e das responsabilidades sobre as agdes. Que a educagdo dos corpos
produza consciéncia, reflexao sobre a necessidade de regras, normas ¢ limites para uma
convivéncia sadia, pautada na racionalidade. E absolutamente necessario para aqueles que
dirigem institui¢cdes de ensino rever o que entendem por ensino e por empresas de educacao e

onde fazem suas apostas e seus investimentos e estabelecem suas finalidades. Por isso,

[...] é de extrema importancia compreender a organizacdo da escola, o mobilidrio, a
disposicdo das carteiras em sala, a quantidade de alunos por turma e as
possibilidades de um trabalho pedagoégico interdisciplinar que possam interferir
positivamente no dia-a-dia, tanto do aluno, como dos profissionais que convivem no
ambiente escolar, entendendo que cada espago constituido da escola deve ser
aproveitado como local de aprendizagem, de relacdo, repleto de conflitos,
contradi¢des, alegrias, debates etc., sempre na perspectiva de superagdo, de
formacdo, de humanizagdo, conforme permite entender a noc¢do de culturas
escolares. Nao esquecendo, entrementes, que o espago da escola se articula com o
espago social na sua configuragio geral >

Também torna-se necessario rever a concep¢do de infancia, de crianga. Esta ¢ uma
fase natural do ser humano que precisa de todos os cuidados e que precisa ser respeitada como
tal. E preciso resgatar a ideia de que “a crianca como um elemento ativo, que s6 aprende com
base em seus proprios interesses e em atividade, inclusive em atividade motora, isto &, por
meio de uma ampliagio do uso do movimento corporal”.*>* Colocar a crianga numa cadeira
horas a fio, sem movimentos ou com alguma atividade ltdica, ¢ um contrassenso pedagogico
sem tamanho. Um absurdo incompreensivel.

Na perspectiva de reflexionar sobre praticas pedagogicas, em sala de aula,
especificamente, esta matriz tedrica que vé€ os educandos como criaturas de Deus, questionara
as praticas que se sustentam no dominio e na submissao do corpo, dando énfase em supostas

competéncias e habilidades, s6 para citar o Gltimo modismo pedagdgico que nao propde e nao

2 ALVIN, Cassia Helena Ferreira; OLIVEIRA, Marcus Aurélio Taborda de. Uma experiéncia de construgio do
curriculo escolar para a educacao fisica: das amarras da tradi¢@o a tentativa de reorientagdo. In: OLIVEIRA,
Marcus Aurélio Taborda de (Org.). Educagdo do corpo na escola brasileira. Campinas, SP: Autores
Associados, 2006. p. 203.

3 GHIRALDELLI JUNIOR, 2007, p. 120.
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tem como pauta primeira a dignidade do ser humano, a libertagdo do ser humano, mas a sua
‘producao’ ou sua assimilagdo de conhecimento.

Nestas praticas pedagogicas o escopo € produzir individuos para o mercado. Para
conseguir esse intento € preciso submeté-los, submetendo o corpo a todo regramento possivel
e necessario. Ha toda uma ritualistica de submissao nas praticas pedagogicas. Quem ousar
questiona-las com a ndao submissao do corpo sera punido.

O desafio que fica ¢ que todos os processos pedagdgicos devem estar orientados para
o corpo, para a corporeidade. Todo discurso sobre educagdo ou toda educagdo que ndo tem
como meta promover novos comportamentos nao educa ou ndo estara realizando educagao.
Educagao ndo implica mais saber repetir o que se ensinou ¢ o que se aprendeu. Implica, sim,
mudangas de comportamento ou nao ¢ educagdo.”

Convém pensarmos o corpo para além da mera instrumentalidade das praticas
educativas. As praticas educativas, como producdes humanas, sé sdo possiveis pelo fato de
sermos corpo. Por isso “Ler, escrever, contar, narrar, jogar sdo producdo do sujeito humano
que é corpo”.”® E necessario pensar e repensar o lugar do corpo na educagdo para
percebermo-nos como seres corporais onde a Unica evidéncia que acompanha o ser humano a

vida toda € o corpo e onde todos os agenciamentos e afecgdes acontecem. Levar isso para a

educacao vislumbra novos horizontes.

Essa compreensdo de corporeidade podera incendiar a paixdo de ensinar e aprender
como principio educativo, visivel nos gestos, no tom de voz, na palavra, no olhar, no
siléncio, na impaciéncia e na quietude, no riso e no choro, no medo e na ousadia, no
abrago, na proximidade e na distdncia. A agenda do corpo na educagdo e no
curriculo devera necessariamente alternar espagos temporalidades, considerando o
ato educativo um acontecimento que se processa nos corpos existencializados e é
atravessado pelos desejos e pelas necessidades do corpo e que, seguramente, nao €
propriedade de nenhuma disciplina curricular, mas que pode oferecer-se, ndo sem
resisténcia, como projeto de inusitadas colaboragdes nesse espaco e tempo da
educacio que compreendemos como curriculo.*®

#* GHIRALDELLI JUNIOR, 2007, p. 24 ¢ 120.
2 NOBREGA, 2005, p. 610.
% NOBREGA, 2005, p, 613.
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Como ndo ha aprendizagem que ndo passe pelo corpo, ndo resta outra alternativa
para uma educacao que se pretenda de liberdade, promover “um encontro da pessoa com o
seu proprio corpo, suas necessidades e desejos. Isso vale tanto para o aluno como para o
professor. Eles ndo sdo nem maquinas nem apenas cabecas, mas corpos que sentem, que
sonham e que pensam.>’

Como a escola ndo apenas transmite e produz conhecimentos, mas fabrica, produz
sujeitos, € preciso estar atento que a escola de modo geral estd comprometida com a producao
de relacdes de desigualdades e comprometida com a manutencdo de uma sociedade dividida
em classes sociais, discriminatoria em termos étnicos, de género. E preciso estar igualmente
ciente de que a pratica escolar ¢ contingente e politica e que por isso pode ser transformada e
subvertida. Portanto, ¢ necessario interferir nessa continuidade e pensar em estratégias de
interven¢cdo. Num primeiro momento ¢ necessario estar vigilante e desestabilizar e
problematizar o que ¢ apresentado como sendo normal e natural e experienciar novas praticas.
Sem jamais deixar de lado das razdes que produzem as desigualdades para manter as relagdes
258

de poder na sociedade.

Cabe ao educador estar

Atenta/o as ‘manobras’, as ‘taticas’, as ‘técnicas’ e aos funcionamentos’ de producdo
e de nomeacdo das desigualdades, a/o intelectual precisara descobrir formas de
interferir mais viaveis e proximas. As lutas se tornam mais imediatas e cotidianas.
Elas sdo, também, mais localizadas e talvez parecam menos ambiciosas.?’

As rupturas ou as transgressoes também sdo apresentadas pelos educandos de
diversas formas, contestando o ordenamento e o disciplinamento e propondo essas

transgressdes que podem ser transformados em conteudos. E preciso

[...] identificar os ‘conteudos’ miudos, ordinarios que, por vezes, passam
despercebidos e ignorados, tais como: as sutis formas de resisténcia das criangas,
jovens e adultos frente as obrigacdes e rituais escolares, os distintos sentidos

»7 STRECK, Danilo R. Correntes pedagdgicas: uma abordagem interdisciplinar. Petropolis, RJ: Vozes; Sdo
Leopoldo, RS: CELADEC, 2005. p. 143.

¥ LOURO, 2007, p. 86.

»% LOURO, 2007, p. 124.
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atribuidos por essas pessoas a vida escolar, as diferentes maneiras pelas quais elas
reagem as normas ou ordenamentos, as burlas ou estratégias de pequenas subversdes
executadas pelos docentes frente ao mar de pressdes e determinagdes burocraticas do
ensino, ou as intervengdes, as vezes, imperceptiveis dos pais na gestio escolar.

A busca de um viés critico para analisar as praticas educativas procura evitar
perceber a educacao ou o sistema educacional somente pela antinomia pessimismo/otimismo,
mas apostar numa razao critica e em praticas transformadoras, propondo “[...] a critica como
condi¢do insubstituivel para imaginar e produzir praticas escolares que remetam a
emancipagdo dos sujeitos e 4 transformagio social.”*’

As reagdes e os protestos ao padrao de conduta, ao controle, pelo disciplinamento do
corpo produzido na escola vém sendo demonstrados e visibilizados nos corpos dos jovens,
dos estudantes das mais variadas formas. A escola ao organizar-se com o propdsito de “fixar,
adaptar e modelar, corpo e pensamento, desde a infincia” ndo consegue impedir por parte dos
estudantes “seus movimentos de resisténcia e reagdo aos procedimentos ‘normalizadores’ da
escola, enviando e respondendo mensagens ao publico que ali comparece”.”** A reacio da-se

pelo corpo. Numa forma de reagao:

O corpo feito cenario, mapa, sinalizador, territorio de protesto e de criagdo.
Subterfugios e dribles, que jovens estudantes, vém praticando, demonstrados em
seus variados modos de transitar e fazer-se notar, nos espagos escolares: tatuagens,
pearcings, novos estilos de corte e pintura nos cabelos, maquiagens, brincos, cintos,
bolsas, calgados, pulseiras, enfeites, colares, esmaltes incomuns, roupas misturadas,
tingidas, pintadas, rasgadas. Escritos, dizeres, mensagens. Comunicagio.*®

A outra forma de rea¢do se dd no corpo contra a regulagdo e a vigilancia produzidas

pela escola

[...] através do disciplinamento dos corpos, produzir sujeitos obedientes, pacificos,
ordeiros. Esses mesmos corpos, no entanto, procuram, talvez com a mesma
insisténcia, a titulo de ‘sobrevivéncia subjetiva’, valvulas de escape, linhas de fuga e
brechas para extravasar os seus modos de pensar, sua criatividade, seus

20 RATTO Ana Licia Silva; SOUZA, Gizele Quando a (des)ordem vem & tona no mundo escolar. In:
MILSTEIN, Diana; MENDES, Héctor. Escola, corpo e cotidiano escolar. Sao Paulo: Cortez, 2010. p. 18.

21 MILSTEIN; MENDES, 2010, p. 22.

22 ROSA, 2008, p. 28.

6 ROSA, 2008, p. 22 (grifo da autora).
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posicionamentos, inquictudes e sentimentos, manifestagdes que a escola nomeia
TN IT .. . ~ . 264
como indisciplina, falta de limites, desordem e outras denominagdes diversas.™

Importa também ressaltar que € necessario, com urgéncia, investir na formacao dos
educadores, que precisam estar em constante processo de atualizacdo, no que se refere as
questdes da corporeidade, do corpo. E preciso reformular os curriculos, na formagio dos
professores, que ainda ndo contemplam de forma abrangente essa tematica. Contemplar as
tematicas relacionadas a diversidade cultural, a questdo de género e sexualidade. Aprender a
lidar e a se dar conta, problematizando os discursos sobre os modos de ser homens e
mulheres.*®

A ruptura e as transgressdes sio possiveis. E necessario ter consciéncia do
disciplinamento proposto por um padrao cultural que vitima e vitimiza pessoas para manter
um padrdo cultural, privilegiando uma estrutura que beneficia um grupo reduzido de
individuos. Como educadores temos a possibilidade de continuarmos o papel reservado a
escola e continuarmos no disciplinamento dos corpos ou mudarmos nossa compreensao sobre

o que fazemos. Andrade, relatando sua experiéncia, assim escreve:

Foi a partir desta compreensao que pude ver a educacdo e fazer pedagodgico sob
outras perspectivas. Buscando incorporar ao trabalho na escola outros modos de
fazer, outros modos de olhar; buscando uma linguagem politicamente engajada e
dindmicas pedagdgicas problematizadoras. Isso porque o modo e as coisas que
dizemos ou fazemos, por exemplo, em relagdo a educagdo e ao tratamento
dispensado a meninos ¢ meninas, exercem efeitos sobre os alunos e alunas,
colaborando para conforma-los de um jeito e ndo de outro.**®

E pertinente assumir o papel de educador/pesquisador e investigar,
escolher/selecionar o que estd posto pela sociedade a respeito do corpo nos discursos sobre

ele, nas imagens sobre este e leva-los a sala de aula

264 ROSA, 2008, p.28.

295 FELIPE, Jane; GUIZZO, Bianca Salazar. Entre batons, esmaltes e fantasias. In: MEYER, Dagmar Estermann
e SOARES, Rosangela de Fatima Rodrigues (Orgs.). Corpo, género e sexualidade. 2. ed. Porto Alegre:
Mediagéo, 2008. p. 38-39.

26 ANDRADE, Sandra dos Santos. Midia, corpo e educagio: a ditadura do corpo perfeito In: MEYER, Dagmar
Estermann e SOARES, Rosangela de Fatima Rodrigues (Orgs.). Corpo, género e sexualidade. 2. ed. Porto
Alegre: Mediagao, 2008. p. 108.
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[...] com o objetivo de apropriar-se dos estratagemas pedagogicos articulados nestes
artefatos da midia, para, deste modo, compreendé-la como um elemento cultural que
nos conforma e as nossas alunas e alunos. Isso se torna ainda mais pertinente quando
percebemos que as coisas que vemos na TV, lemos nos jornais, em livros ou
revistas, ouvimos no radio influenciam na constituicdo de nossas identidades como
sujeitos sociais e culturais. Determinando com intensidade o que devemos ser, fazer
ou dizer, como viver nosso corpo, nossa sexualidade, nossos desejos. Essas
informagdes nos invadem de modo que ndo temos escolha, uma vez que em todos os
espagos em que circulamos multiplos aparatos da midia e seus produtos estdo
presentes, produzindo resisténcias ou conformidades. Ao problematizar no curriculo
escolar algumas representacdes que a midia nos apresenta como ‘naturais’,
‘verdadeiras’ ou mais adequadas e que, por seu poder de legitimacdo, se tornam
hegemonicas, podemos contribuir para visibilizar alguns processos de produgao de
significados sociais, visibilizar algumas das estratégias de interpelagdo, regulagdo,
controle e governo que a midia desenvolve sobre os corpos, as quais colaboram para
a producio de determinadas identidades nos sujeitos. >’

Propor e repropor discussdes acerca do corpo e pensar sobre 0s corpos presentes em
sala de aula, usando linguagens adequadas e compreensiveis ao universo estudantil e “[...]
e ~ . e 2 :
iniciar um trabalho de ‘desconstru¢io’ daquilo que é dado como ‘natural’”**® que foi

internalizado e preencheu determinando nossas vidas e

Talvez consigam perceber que estas representagdes sdo parte deste tempo, que sdo
provisdrias, instaveis e em continua transformacdo, assim como sdo provisorios
nossos corpos e nossas identidades, onde as representagdes se materializam através
de marcas e simbolos.>”

Por isso pergunta-se: O que pode o corpo na escola? E como os valores cristdos
podem questionar as praticas que submetem os corpos & dominacao? Urge, portanto, trazer a
tona os conceitos, as reflexdes cristds que dignificam o ser humano. Onde a prioridade seja o
ser humano, caso contrario, estaremos nos colocando contra o projeto de Deus que ¢ o da
libertagdo-salvagao do ser humano. Entender o corpo como obra de Deus, como algo sagrado,
podera ser um mecanismo para o resgate de uma digna humanidade. Roy propde uma ruptura,

resgatando a emog¢do, menos racionalidade fria.

Nossas sociedades oferecem uma educagdo demasiado racional. Faz-se necessario
voltar & emogdo, a vibracdo, a qual a revelagdo da pleno sentido. E sugestdo para
escutar e interpretar a linguagem do nosso corpo, cuja gramatica exige a atengao

27 ANDRADE, 2008. p. 110-111.
28 ANDRADE, 2008, p. 119.
2% ANDRADE, 2008. p. 110.
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delicada ¢ um paciente aprendizado para administrar nossa distingdo corporal
sexuada, feminina ou masculina, num relacionamento feliz e equilibrado.”

7 ROY, 2002. p. 96.



CONCLUSAO

A articulacdo entre os elementos propostos no texto, concepgdes de corpo, praticas
pedagogicas, disciplinamento e submissao dos corpos, resgates conceituais e possibilidades de
ruptura, apontam para um diagnostico mais preciso do que venha a ser o trato que se dispensa
ao corpo na escola.

Os limites dados aos conceitos, através da historia, foram, em grande parte,
prejudiciais a um desenvolvimento da humanidade como um todo, produzindo restri¢des e
sancdes ao corpo que permitiram e permitem ainda a dominagdo de um grupo humano sobre
outro(s) em termos econdmicos, politicos e religiosos. Por isso ter ciéncia dessas questoes €
fundamental para uma pratica pedagogica libertadora e questionadora, onde o corpo possa ter
realmente prioridade, possa falar e ser ouvido.

O resgate da dignidade do humano, do corpo humano, da corporeidade passa pelo
resgate que a experiéncia e a reflexao teologica da tradicdo biblica e do cristianismo fizeram a
respeito do corpo humano. “A releitura dos textos sagrados langa luzes para uma visdo
cosmica e integradora do mundo e esclarece o agir existencial de cada homem e mulher em
comunhio com o universo todo.”*!

Podemos afirmar que o ponto de partida das reflexdes ndo € mais o espirito, mas o
corpo. As categorias tradicionais ndo mais conseguem se sustentar a partir deste enfoque
desde o corpo ou da corporeidade. O saber teologico que se pretenda estabelecer pelo viés
antigo corre o risco de se exilar porque ainda estd preso por questdes, de certa forma,
superadas ou em processo de superacdao, como, por exemplo, a questdo do patriarcalismo, de

uma hierarquia sexual, de um androcentrismo também.*"*

21 ROY, 2002, p. 12.
2 SCHROER; STAUBLI, 2003, p. 24-25.
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A teologia produzida, entdo, sobre a corporeidade podera se tornar, embora se tenha
usado sempre conceitos de salvagdo e libertagdo, fator de emancipacao e libertacdo de teorias
e teologias que ‘anulam’ o ser humano. A mudanca de reflexdo podera se transformar em
praticas realmente eficazes de libertagao. A mudanca na matriz teorica produz uma nova visao
de Deus, uma nova visao de intervencdo de Deus na historia, produz novas relagdes humanas,
produz uma nova visdo acerca do humano, acerca do corpo humano.

O retorno as origens, a tradicdo biblica e ao cristianismo primeiro € pré-condicao, €
condi¢do para quem hoje quer fazer reflexdes e praticas condizentes com o que a sua fé lhe
alcanca e lhe propde experienciar. Temos certeza de que temos ao nosso lado um Deus que se
dignou a assumir a condicdo humana, dignificando-a através de Jesus, seu Filho, que assumiu
e viveu sua corporeidade em todos os sentidos. Sentiu fome, sede, frio, a dor do suplicio. Com
sua morte e ressurreicao dignificou, sacralizou o corpo humano, a corporeidade humana. Pelo
corpo Deus veio ao nosso encontro, pelo corpo nos redimiu, pelo corpo tornou-se um de nos,
assumindo a nossa forma. Pelo corpo humano assumido em Jesus nos salvou. A dignidade do
corpo humano ¢ restituida, resgatada, dada por pura graga por Deus através de um corpo
humano divinizado.

H4 necessidade urgente de superar a visao dicotomica de corpo e alma, superar as
especificidades das disciplinas que esquartejam o ser humano em areas de conhecimento
especificas e que impedem uma visao de totalidade do ser humano. Resgatar e divulgar a
grande novidade trazida pela tradicdo judaico-crista em torno da corporeidade que
possibilitara rupturas urgentes e necessarias, produzindo crengas e praticas condizentes. Urge
qualificar e formar mais educadores para que possam entender a dinamica e a fungdo da
escola na nossa sociedade, para que possam educar pelo corpo para o corpo, educando para a
liberdade. Permitir aos educandos poderem se expressar ao seu modo, trazendo para a sala de

aula seu mundo, suas duvidas, suas falas, suas pulsdes, seus afetos e seus desafetos.
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